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સારƨવત િમ́ો... 

 ̆ાથિમક િશëણમા ંઆનદંદાયી, કૌશƣયવધ½ક અને ̆ɂિૃĂલëી અ�ભગમ પર િવશેષ 

ભાર Ⱥકૂવામા ંઆવે છે. બાળકમા ંરહ°લી સȒક ̆િતભા િવકસ,ે બાળકની ɅɄુƜુત શ�ƈતઓને બ�હગ½ત 

કર� તેનામા ંĥવનકૌશƣયનો િવકાસ થાય તે માટ° બાળમળેા અને ĥવનકૌશƣય મેળાની ̆ɂિૃĂ 

Ȥજુરાત રાԌય િશëણ િવભાગ અને ĥસીઇઆરટ� - ગાધંીનગરની ̆ેરણાથી થઈ રહ� છે. RTE એƈટ 

̆ાથિમક શાળાના તમામ બાળકોને ȤણુવĂાસભર િશëણનો અિધકાર આપ ે છે, NCF 2005 મા ં

બાળકમા ંરહ°લી સȒક ̆િતભાન ેખીલવનારા િશëણકાય½ની �હમાયત કર� છે Ɨયાર° બાળમેળા અને 

ĥવન કૌશƣયમેળા Ӕતગ½ત થતી તમામ ̆ɂિૃĂઓ આ �દશા તરફ ઉમદા ̆દાન કર� રહ°લ છે.  

 બાળકોની સȒનશીલતા અને િવિશƧટ ̆િતભાને િવકસાવનારા આ બાળમેળાઓ 

Ӕતગ½ત િનƠન ̆ાથિમક કëાના બાળકો માટ�કામ, છાપકામ, �ચ́કામ, રંગȶરૂણી, ગડ�કામ, ગીત-

સગંીત અન ેઅ�ભનય, બાળરમતો, બાળનાટક, �ચટકકામ, Ĥȳુનગર�, વેશȹષૂા, કાȬૂ½ન �ફƣમ અન ે

હાƨયદરબાર Ȑવી ગƠમત Ďારા ìાન આપતી અવનવી ̆ɂિૃĂઓ કર° છે. ઉƍચ ̆ાથિમક કëાના 

િવČાથ�ઓ લાઈફ ƨક�લ મેળા Ӕતગ½ત સȒનાƗમકતા, ચાલો શીખીએ, ƨવĤȤિૃĂ, ƨવƍછતા અન ે

Ʌશુોભન; હળવાશની પળોમા,ં પયા½વરણન ેĤણો, માણો અને Ĥળવો; વાચંન, લેખન અને અવલોકન; 

સામાƛયìાન અને સમƨયા ઉક°લ; સȺહૂĥવન અને બાળ̆દશ½ન વગેર° િવભાગોને આવર� લેતી 

ĥવનના કૌશƣય િવકાસની ̆ɂિૃĂઓ કર° છે. 

 રાԌયની તમામ ̆ ાથિમક શાળાઓમા ંબાળમેળા અન ેલાઈફ ƨક�લ મેળાની ̆ ɂિૃĂઓ 

સફળતાȶવૂ½ક સપંđ કરવા માટ° ĥસીઇઆરટ� - ગાધંીનગર માગ½દશ½ન હ°ઠળ તમામ ડાયટને સલંƊન 

ડબƣȻ.ુ ઈ. શાખાના ƥયાƉયાતા̒ીઓએ બાળમેળા અને લાઈફ ƨક�લ મેળા ȶવૂ± માગ½દશ½ક તાલીમો 

આપી શાળા કëાએબાળમેળા અન ેલાઈફ ƨક�લ મેળાના અમલીકરણ માટ° ઉĂમ વાતાવરણ િનમા½ણ 

કȻુ¿ છે. Ȑના પ�રપાક ƨવĮપ બાળમેળા અન ેલાઈફ ƨક�લ મેળા દરિમયાન શાળા કëાએ થયેલ 

̆ɂિૃĂઓȵુ ંɅ ુદંર દƨતાવેĥકરણ કર� આ ĥƣલા કëાનો અહ°વાલ રȩૂ કયҴ છે. Ȑ બદલ તઓેને 

હા�દ�ક અ�ભનદંન પાઠɂુ ંĠ.ંસમ˴ રાԌયની ̆ાથિમક શાળાઓ માટ° આ અહ°વાલ અવƦય ઉપયોગી 

બની રહ°શ ેતેવી ̒ćા અને િવĖાસ સાથ.ે..  
 

                                                                                                                   ડૉ. સજંયભાઇ મહ°તા 

                                                                                                         ̆ાચાય½ 

�જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવન 

                                                                                                                      રાજકોટ.            . 

શભુે᷿ છા સંદેશ 
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૧. Ƀભેુƍછા સદં°શ ૨ 

૨ સકંલનકતા½  ૪ 

૩. બાળમેળો  –  ̆ƨતાવના ૫ 

૪. બાળમેળાના હ°ȱઓુ ૬ 

૫. બાળમેળાની ̆ɂિૃĂઓ ૭ 

૬  બાળમેળા Ⱥƣૂયાકંન ૨૩ 

૭ પ�રિશƧટ,પ�રપ́ો ૩૦ 

અȵુ˲ મ�ણકા 
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સકંલન કરનાર 

 
˲મ  સકંલન કતા½  શાળાȵુ ંનામ  તાɀકુો  

૧ કƣપશેȢુમાર મહાદ°વભાઇ ધોર� ̒ી ȹતુકોટડા ̆ાથિમક શાળા ટંકારા 

૨ રો�હતȢુમાર રિતલાલ પેઢ�ડયા સી .આર.સી. ȴડુકોટ મોરબી 

૩ ભાવનાબને મહાɅખુરાય ટંકાર�યા ̒ી ભલગામ ̆ાથિમક શાળા વાકંાનરે 

૪ પકંજ Ĥદવĥ ઠો�રયા ̒ી ગોર ખીજડ�યા ̆ાથિમક શાળા મોરબી 

૫ �હમાɃં ુજગદ�શભાઈ ƥયાસ ̒ી નવાધમલપર ૧ ̆ાથિમક શાળા વાકંાનરે 
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̆ƨતાવના : 
 

“�˲યા Ďારા િશખɂ ુએ િશખવાની ̆�˲યાની ̒ેƧઠ અને અસરકારક પćિત છે.”  

– જહોન ડȾઇુ 

બાળમેળો એ િનƠન ̆ ાથિમક શાળાના બાળકો માટ°ની આનદંયા́ા છે તથા તેના સવા¿ગી િવકાસ 

માટ°નો અવસર છે. એનાથી બાળકના સવા¿ગી િવકાસ માટ°ની અલગ-અલગ �દશા ȣલેુ છે. Ȑ તનેા 

ભિવƧય માટ° તેના મનમા ંઅલગ છાપ ઉભી કર� Ĥય છે. આ બીĤરોપણ ભિવƧયમા ંɂëૃ બની 

પાગંર° છે. બાળમેળો એ તો બાળકોને અ�ભƥયƈત થવાનો કાય½˲ મ છે. બાળકોમા ં પડ°લી ɅɄુƜુત 

શ�ƈતઓને ĤȤતૃ કરવાનો કાય½˲મ છે. બાળકોમા ંઆƗમ̒ćા અન ેઆƗમિવĖાસ ̆ રેવાથી કાય½શીલતા 

સતંોષાય છે. સાȺ�ુહક ભાવના િવકસે છે. આ ̆કારના બાળમેળા G.C.E.R.T. અન ે�જƣલા િશëણ 

તાલીમ ભવનના સȻુકંત ઉપ˲મે Ȥજુરાત રાԌયની તમામ સરકાર� ̆ાથિમક શાળાઓમા ંયોજવામા ં

આવે છે. પ�રણામે નામાકંન ƨથાયીકરણ અને Ȥણુવતા Ʌધુારણા વધવા પામી છે. 

ĥસીઈઆરટ� – ગાધંીનગર ̆ે�રત અન ે�જƣલા િશëણ અન ેતાલીમ ભવનના સȻંƈુત ઉપ˲મ ે

યોજવામા ંઆવતા બાળમેળો અને લાઈફ ƨક�લ બાળમેળો કાય½˲ મ Ӕતગ½ત વષ½ ૨૦૨૪-૨૦૨૫ થી 

̆વશેોƗસવ કાય½˲મ સાથ ેઅȵબુધં રાખીન ેȐ તે �દવસ ેજ યોજવામા ંઆવે છે. 

બાળમેળો એ સȒનની પાખેં ચઢ�ને કરાતી આનદંયા́ા છે. Ȑમા ં બાળક કɃુકં પાƠયાની 

Ӕત:ȱ�ૃƜત અȵભુવ ેછે. નɂુ ંનɂુ ંશીƉયાનો અન ેનવા સȒનનો આનદં ĥવનભરȵુ ંસભંારȰુ ંબની 

રહ° છે. બાળકોમા ં પડ°લી ɅɄુƜુત શ�ƈતઓન ે જગાડવાનો આƗમિવĖાસ ̆ેરવાનો તથા બાળકોની 

િવશેષતાઓને બહાર લાવવાનો અનોખો અન ેઅિવરત કાય½˲ મ છે. 

 બાળમેળાના આયોજન Ďારા એક નɂુ ંજ વાતાવરણ ઉȹુ ંથાય છે. અનકે બાળકો ȶણૂ½પણે 

ખીલે છે. આ ર�ત ે̆ɂિૃĂ Ďારા મેળવેલ ìાન ‘સા િવČા યા િવȺƈુતય’ે ઉ�ƈતન ેસાથ½ક કર° છે. 

બાળમેળો-̆ƨતાવના 
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હ°ȱઓુ: 

o બાળકોની કૌશƣય શ�ƈĂ ખીલ.ે 

o બાળકોન ેìાન સાથ ેગƠમત મળે. 

o બાળકોમા ંરહ°લી ɅɄુƜુત શ�ƈતઓ બહાર આવે. 

o બાળકોમા ંકલા ̆Ɨય ેરસ Ĥગે. 

o બાળકોની �˲યાશીલતાને પોષાય. 

o બાળકોની �જìાસા ĤȤતૃ થાય. 

o બાળકોની સાȺ�ુહક ભાવના િવકસે. 

o બાળકોની સȒનɂિૃત િવકસ.ે 

o બાળકોની િવચાર શ�ƈત િવકસે. 

o બાળકોનો આƗમિવĖાસ વધે.   

o બાળકોન ેઅ�ભƥયƈત થવાની તક મળે. 

o ƥયવƨથા, િશƨત, સમય પાલન, ચોકસાઈ, ƨવƍછતા Ȑવા Ȥણુો િવકસ.ે 

o બાળકો િવિવધ આનદંદાયી ̆ɂિૃĂઓ કર� મનોરંજન સાથે ìાન મેળવ.ે 

o બાળકોમા ંસȺહૂભાવના અને હકારાƗમકતા િવકસે. 

o બાળકમા ંસં˴ હɂિૃĂ ક°ળવાય. 

o બાળકો ĥવન ĥવવાની િવિવધ કલાઓ શીખે. અ�ભƥય�ƈત, કƣપનાશ�ƈત, 

અવલોકનશ�ƈત, તક½શ�ƈત, વકȱƗૃવશ�ƈત, િનણ½યશ�ƈત, સં˴ હશ�ƈત અન ેસȒનશ�ƈત 

ક°ળવાય. 

o બાળકો પોતાના ƨનાȻઓુ પર કાȸ ુક°ળવે અન ેƨવƨથ ĥવન ĥવતા થાય. 

o બાળકો સાર� અને નરસી બાબતો વƍચનેો ભદે પારખે. 
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 માટ�કામ  
 

 છાપકામ  

 ચીટકકામ  

 કાગળકામ  કાતરકામ / 

 વશેȹષૂા  

 ગીત – સગંીત અ�ભનય 

 રંગȶરુણી  /રંગોળ� 

 ભરત – Ȥ ૂથંણ 

 વƨેટમાથંી બેƨટ 

 �ચ́કામ 

 એકપા́ીય અ�ભનય  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

બાળમેળાની ̆ɂિૃĂઓ 
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હ°ȱઓુ : 

 બાળકો ભીની માટ�નો ƨપશ½ માણે. 

 બાળકોȵ ુ ંહƨત કૌશƣય િવકસે. 

 બાળકોમા ંӔȤલુી ચાપƣય િવકસ.ે 

 બાળકોન ેƨવસȒનનો ӕનદ મળે. 

 કƣપનાશ�ƈત િવકસ.ે 

 માટ�ના ઉપયોગ અને માટ�ના ̆કાર િવશ ેĤણે. 

સાધનસામ˴ી:  

 ચીકણી માટ� 

 પાણી 

 કલર, ગેȿુ, ગળ� 

̆ɂિૃĂ : 

બાલમેળાના ંઆગલા �દવસ ેમાટ� તયૈાર કરાવી. ચીકણી માટ�મા ંરાખ અન ેલય ભેળવીન ે

પલાળવી, Ȑમાથંી નીચે Ȑવા બનાƥયા હતા. 

 િવિવધ ફળના ંનȺનુા બનાવેલ. 

 રસોઈના વાસણ બનાવેલ. 

 િવિવધ રમકડા,ં કાȬુ½ન, ઘર, ગણપિતની Ⱥિૂત� બનાવેલ. 

 ઘરવપરાશની ચીજોના નȺનુા બનાƥયા. 

 

ફલʬિુત :  

 માટ�ના િવિવધ આકારો બનાવવાનો આનદં મેળવી શðા. 

 સȒન કરવાની લાગણી અȵભુવી. 

 બાળકોની કƣપનાશ�ƈત અન ેહƨત કૌશƣયનો િવકાસ થયો.  

 

 

 

 

માટ�કામ 
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હ°ȱઓુ : 

 બાળકો છાપકામની િવિવધ ર�તોથી પ�ર�ચત થાય. 

 બાળકો રંગોમાથંી િમ̒ રંગો બનાવતા શીખે. 

 બાળકો ȩુદા ȩુદા રંગોથી પ�ર�ચત થાય. 

 બાળકોમા ંમોડ½ન આટ½સનો િવકાસ થાય. 

 છાપકામ ઉધોગનો પ�રચય થાય. 

સાધનસામ˴ી: 

 િવિવધ રંગો 

 ˾ોӗગ શીટ/છાપકામ માટ° કાગળ 

 છાપકામ માટ° ઉપયોગી વƨȱઓુ Ȑમ ક°… 

o શાકભાĥના કટӄƊસ 

o પીછા ં

o Į 

o નકામા કાગળના Ȭુકડા 

o િવિવધ આકારના િસïા 

o વનƨપિતના પાદંડા 

̆ɂિૃĂ : 

 છાપકામ માટ° જĮર� રંગો તયૈાર કયા½. 

 શાકભાĥને Ʌ ુદંર ર�તે ક�ટ�ગ કર� િવિવધ છાપ ઉપસાવી. 

 ӕગળાની છાપો વડ° ĭલો, ̆ાણીઓ અન ેપëીઓના ં�ચ́ો બનાƥયા. 

 છાપકામમા ંઉપયોગી િવિવધ વƨȱઓુ વડ° Ʌુદંર �ચ́ોȵુ ંસȒન કȻુ¿. 

ફલʬિુત : 

 બાળકો છાપકામની ̆ɂિૃતઓથી પ�ર�ચત થયા. 

 બાળકોન ેનɂુ ંસȒન કરવાનો ӕનદ ̆ાƜત થયો. 

 બાળકોમા ંકલાનો િવકાસ થયો. 

 છાપકામ Ďારા બાળકોએ તૈયાર કર°લ નȺનુાઓȵુ ં̆દશ½ન ગોઠવતા બાળકો ̆ોƗસા�હત 

થયા.ં 

છાપકામ 
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હ°ȱઓુ : 

 બાળકોની સȒનશ�ƈત, હƨત કૌશƣય અન ેકƣપનાશ�ƈત િવકસે. 

 બાળકો Ȥુદંર/ફ°િવકોલ વગેર° વƨȱઓુ ચોકસાઈȶવૂ½ક ઉપયોગ કરતા શીખે. 

 બાળકો Ȥહૃ Ʌશુોભન માટ° જĮર� વƨȱ ુĤત ેબનાવતા શીખે. 

 બાળકોમા ંધીરજ અન ેચોકસાઈ Ȥણુો િવકસે. 

 મોડ½ન આટ½ની સકંƣપના સમȐ. 

સાધનસામ˴ી : 

 કાડ½ પેપર 

 ચણોઠ� 

 ફ°િવકોલ  

 આભલા 

 ચાદંલા 

 અનાજ, કઠોળ 

 દ�વાસળ� 

 ટ�ક�, સતારા 

 કાતર 

કાય½પćિત : 

 િવિવધ કાડ½ પેપર પર ƨટોન વડ° �ચ́ો તૈયાર કર°લ. 

 માટ�ના ȢંુĤ ઉપર સતારા, કોડ�, મોતી, ȱઈુ વડ° ચીટકકામ કર°લ. 

 િવિવધ ફલાવર પોટ અને કોન½ર પોટ પર િવિવધ સામ˴ીના ંઉપયોગથી ચીટકકામ કર°લ. 

 કો�ડયા, માટલા ંનકામી સીડ� પર ચીટકકામ કર� Ʌશુોભીત કયા½. 

ĭલʬિુત 

 બાળકોમા ંસં˴ હશ�ƈતનો િવકાસ થયો. 

 વƨેટમાથંી બેƨટ વƨȱ ુબનાવવાની કલાનો િવકાસ થયો. 

 કોઈપણ વƨȱઓુ ĥવનમા ંકરકસરȶવૂ½ક ઉપયોગ કરતા શીƉયા. 

 વƨȱનુો ȶનુ: ઉપયોગ (ર�સાયકલӄગ) કર� પયા½વરણ જતન કરાય ત ેĤણી શકયા. 

 આકષ½ક શો પીસ, ફોટો °̇મ, પેન ƨટ°ƛડ Ȑવી વƨȱ ુબનાવી આિથ�ક ઉપાȒન કર� શકાય. 

ચીટકકામ 
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હ°ȱ ુ: 

 બાળકોમા ંӔȤલુી ચાપƣય કૌશƣય િવકસે. 

 બાળકોમા ંચોકસાઈ, ƨવƍછતા અન ેધીરજના Ȥણુો િવકસે. 

 બાળકોમા ંહƨતકલાને સમȐ અને શીખે. 

 એકા˴તાનો િવકાસ કર� શકાય. 

 સાધનોના ઉપયોગની આવડત િવકસે. 

સાધનસામ˴ી : 

 રંગીન કાગળ, છાપાના કાગળ, કાડ½ પેપર, વƣેવટે કાપડ, િ̆ƛટ°ડ કાપડ, હ°ƛડમડે વƨȱઓુ  

 નાની કાતર, ˲ાફટ કાતર 

કાય½પćતી : 

 રંગીન કાગળોમાથંી ગડ�ઓ કર� ડ�ઝાઇનો, આકારો, અન ેઅëરો કાપી તોરણો બનાવવા, 

ĭલ બનાવવા. 

 રંગીન કાગળોમાથંી ȩુદા ȩુદા ભૌિમિતક આકારો કાપી આ આકારોન ેસાદા કાગળ પર 

ગોઠવી િવિવધ �ચ́ો તૈયાર કરવા. તેમા ંƨક°ચપેન મદદથી રંગ ȶરુવા. 

 તોરણ, સાદડ�, ɅપૂȮંુ, ટોપલી, માછલી, પસ½, ĭલદાની, ટ°બલ, ફોટો °̇મ, Ȑવી 

ચીજવƨȱઓુȵુ ંિનમા½ણ કરɂુ.ં 

ફલʬિુત : 

 બાળકોમા ંિનદશ½ન શ�ƈત, સȒનાƗમક શ�ƈતનો Ʌપુેર° િવકાસ થયો. 

 િવિવધ વƨȱઓુન ેઓળખતા થયા.ં 

 બાળકો કાગળમાથંી રમકડા,ં િવìાનના ંસાધનો, Ʌશુોભનની વƨȱઓુના િવિવધ નȺનુા 

બનાવતા શીƉયા. 

 બાળકોમા ંહƨતકલાનો િવકાસ થયો. 

 
  

કાગળકામ /
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હ°ȱઓુ : 

 વેશȹષૂા Ďારા િવČાથ�ઓ પા́ સાથે એકાƗમભાવ અȵભુવ.ે 

 બાળકો Ⱥƈુત અ�ભƥય�કત શીખે. 

 બાળકો વશેȹષૂા Ďારા પા́ોન ેĥવતં બનાવે. 

 ̆ેëકોન ેમનોરંજન સાથ ેìાન ̆ાƜત થાય. 

 અ�ભનય ëમતાનો િવકાસ થાય. 

 બાળકમા ંશરમ - સકંોચ, સભાëોભ ȳૂર થાય છે. આƗમિવĖાસ વધે છે. 

સાધનસામ˴ી : 

 િવિવધ પા́ોન ેઅȵĮુપ પહ°રવશે 

 પા́ માટ° જĮર� હોય તો Ơહોરા (દા.ત. ̆ાણી, પëીના Ơહોરા) 

કાય½પćિત : 

 બાળમેળાના ંઆ િવભાગમા ંભાગ લીધેલ બાળક Ȑ પા́/ƥય�કતની વેશȹષૂા ભજવવાની 

હોય તેનો પહ°રવેશ પહ°ર�ન ેઅથવા Ơહોરા લગાવીને પા́ન ેઅȵĮુપસવંાદ સાથ,ે હાવભાવ 

સ�હત પા́ો ભજƥયા અને Ⱥકુત મને પા́ોની રȩૂઆત કર�. 

ફલʬિુત : 

 બાળકો િવિવધ પા́ો સાથ ેએકાƗમભાવ અȵભુવી શકયા. 

 વેશȹષૂા એ મહાȶȿુુષો તેમજ અƛય િવȹિૂતઓન ેસĥવન કર� હતી. 

 ̆ેëકોન ેમનોરંજન સાથ ેìાનપા́ની ઓળખ મળ�. 

 બાળકોની અ�ભનય ëમતાનો િવકાસ થયો. સભાëોભ, સકંોચ ȳૂર થયા. 

 
 

  

વેશȹષૂા 
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હ°ȱઓુ : 

 બાળકો Ʌરુ, લય સાથે ગાતા થાય. 

 રાƧ˼ભાવનાનો િવકાસ થાય. 

 બાળકોમા ંઆƗમિવĖાસમા ંવધારો થાય. 

 બાળકોમા ંરહ°લી કલા અ�ભƥયƈત કરવાની તક મળે. 

 શરમ - સકંોચ, સભાëોભ ȳુર થાય. 

સાધનસામ˴ી : 

 ઢોલક, ખજંર�, મĥંરા, ȥઘુરા, બાળગીત પોથી 

 તબલા, એ�ડયો િવડ�યો સીડ�, ડ�વીડ� 

̆ɂિૃĂ : 

 બાળકોએ સગંીતના સાધનો વગાડ� લયબć ર�ત ેબાળગીતો ગાયા.  

 અ�ભનય સાથે દ°શ ભ�ƈત ગીત, બાળગીતો, ̆ાથ½ના, ભજન ȴનુ વગેર°ની રȩૂઆતકર�. 

 અ�ભનય ગીતો રȩૂ કયા½. 

ફલʬિુત : 

 Ʌરૂ, લય, તાલમા ંતરબોળ બની આનદંની અȵȹુિૂત કર� 

 બાળકો જોડકણા, બાળગીતો શીƉય 

 અ�ભનય ગીત કર� શðા. 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

ગીત – સગંીત અ�ભનય 
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હ°ȱઓુ : 

 હƨત કૌશƣય િવકસે. 

 એકા˴તા, ચોકસાઇ િવકસ.ે 

 સȒનશ�ƈત ખીલે. 

 Ʌશુોભન કરતા ંશીખે. 

સાધનસામ˴ી : 

 ચોક, છાપેલ �ચ́ો, રંગો, પӄછ�, પાણી, વાટક�, ગેસ, ગળ�, �ચરોડ� કલર 

કાય½પćિત : 

 બાળકોએ શાળા ̆ાગંણમા ંભૌિમિતક આકાર દોર� તેમા ંમનપસદં રંગ ȶયૂા½. પɃ ુપëી - ĭલ 

- કાȬૂ½ન Ȑવા મનપસદં �ચ́ોમા ંવોટર કલર Ďારા રંગ ȶયૂા½. બાળકોએ કઠોળ, ધાƛય, ĭલો, 

ƨથાિનક સામ˴ી દા.ત. ચીરોળ� કલર, લાકડાનો ƥહ°ર, ĭલની પાખંડ�, Ӗટનો ȹકૂો, શખં, 

કોડ�, રંગીન ચોકનો ȹકૂો વગેર°ના ંઉપયોગ Ďારા Ʌુદંર �̇-હ°ƛડ, Ȣુદરતી ȳૃƦયો, ̆સગંો�ચત 

રંગોળ� દા.ત.પતગંોƗસવ ગણેશચȱથુ�, ƨવાતǞંય �દન વગરે°... બનાવી. 

ફલʬિુત : 

 િવિવધ રંગોનો પ�રચય કર� શકયા. 

 િમ̒ રંગો બનાવતા શીƉયા. 

 ƨવƍછતા, ચોકસાઇ Ȑવા Ȥણુોનો િવકાસ થયો. 

 સȒનનો આનદં માƖયો. 

 Ʌશુોભન કલાનો િવકાસ થયો.. 
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હ°ȱઓુ : 

 હƨત કૌશƣય ખીલે. 

 Ʌશુોભન કલાનો પ�રચય મળેવ.ે 

સાધનસામ˴ી : 

 કાપડ, સોય, દોરો, રӄગ, રંગીન દોરા, ઊન, છાપ માટ° જĮર� વƨȱઓુ દા.ત. શાહ�, ĤȮુ 

Ɯલા�ƨટક, ટાચંણી વગેર°, 

કાય½પćિત : 

 બાળકોએ Ɯલા�ƨટક ઉપર ટાચંણીની મદદથી અલગ �ચ́ો દોર�ન ેશાહ� વડ° છાપકામ કȻુ½. 

 �̇-હ°ƛડ, ĭલ, કાȬૂ½ન Ȑવી ભાત પર કાપડ પર ȩુદા ȩુદા ટાકંા Ďારા ભરતકામ કȻુ¿. 

ફલʬિુત : 

 હƨત કૌશƣય ક°ળવી શðા. 

 સȒનશ�ƈત, કƣપનાશ�ƈત, એકા˴તા, ચોકસાઇ Ȑવા Ȥણુો િવકસાવી શðા. 

 ઇ�ƛ̃યોȵુ ંìાન ક°ળવી શકયા. 

 બાળકોમા ંɅશુોભન કલાનો િવકાસ થયો. 

 
 

  

ભરત  
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 ȶ ૂઠંાના ંમાવામાથંી રમકડા ંબનાવવા 

 Ʌકૂાયેલા ગલકામાથંી િવિવધ નȺનૂા બનાવવા. 

 ચોકલેટના ંર°પરમાથંી તોરણ બનાવવા. 

 ȩૂની સીડ�ના તોરણ, ĦƠમર, ફોટો °̇મ બનાવવા. 

હ°ȱઓુ : 

 બાળક પોતાની આસપાસના ંપયા½વરણમાથંી વƨȱઓુ Ďારા કંઇક નિવન સȒન કર°. 

 બાળકની કƣપનાશ�ƈતનો િવકાસ થાય. 

 બાળકોમા ંસȒનાƗમƈતા િવકસ.ે 

સાધનસામ˴ી : 

 શણની ȹ ૂગંળ�, �દવાસળ�ના ખોખા, રĆ� કાગળ, ȶઠૂા, Ʌકુાયેલાગલકા, Ȥુદંર, કપડા ં

રંગવાનો રંગ, નકામી સીડ�, Ɯલાƨટ�કની બગંડ�, પƨતીના કાગળ 

કાય½પćિત : 

 ચોકલેટના વƨેટ કાગળને ઉપરના ભાગને વાળ� તેમા ંદોરો પોરવી ન ેતોરણ બનાƥયા. 

 નકામી સીડ�માથંી ĦƠમર, ગણપિતȵુ ંવોલપીસ, આરતીની થાળ� વગેર° તૈયાર કયા¿. 

 નકામી Ɯલા�ƨટકની બગંડ�માથંી પેન ƨટ°ƛડ તયૈાર કȻુ½. 

ફલʬિુત : 

 બાળકોમા ંકƣપનાશ�ƈતનો િવકાસ થયો. 

 બાળકો િવિવધ આકારોથી અવગત થયા છે. 

 બાળકોમા ંતક½શ�ƈતનો િવકાસ થયો છે. 

 

 
   

વેƨટમાથંી બેƨટ 
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