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ABSTRACT 
 

❖ પ્રસ્િાિના   

 ગણુવતાયકુ્ત મિક્ષણ મેળવવાનો અમિકાર દરેક બાળકનો છે. જે અંતર્ગત રાજ્્ કક્ષાએ 

જી.સી.ઈ.આર.ટી.-ર્ાાંિીનર્ર તથા મિક્ષણ િાસ્ત્ર ભવન ભાવનર્રના માર્ગદિગન હઠેળ વર્ગ 1998-99થી 

રાજ્્વ્્ાપી પ્રાથમમક મિક્ષણ સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહ્યા છે. મસદ્ધિ સવેક્ષણના અંત ેપ્રાપ્ત પરરણામ 

પરથી જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન દ્વારા પ્રાથમમક મિક્ષક માટે સવેાકાલીન તાલીમનુાં આ્ોિન 

થા્ છે. તથા તનેા આિારે સાંિોિન તથા અન્્ મનણગ્  પણ લવેા્ છે. સાંિોિન સાચી રદિામાાં હાથ 

િરા્ તથા મસદ્ધિ સવેક્ષણના તારણો આિારરત સાંિોિન દ્વારા ગણુવત્તા માટે કા્ગ થા્ તવેા શભુ 

મવચારણા સાંિોિકોન ેઆ કા્ગ તરફ દોરી ર્ઈ હતી. કરઠનબબિંદુનુ ાં સરળીકરણ કરવુાં તમેિ સરળીકરણ કરવામાાં 

મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓના ઉપ્ોર્ દ્વારા કેટલા અંિે સફળતા મળી ત ે ચકાસણી કરવા મવમવિ 

પિમતઓ અન ેપ્રયકુ્ક્તઓની મસદ્ધિ પર અસરકારકતાનો અભ્્ાસ હાથ િરવાની પ્રેરણાન ેધ્્ાનમાાં રાખીન ે

પ્ર્ોિકે NAS-2021માાં િોરણ-10ના સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત SST-1012 

આિારરત સરળીકરણ કા્ગક્રમની સાંરચના  કરવાનુાં  ઉબચત સમજ્યુાં  હતુાં. 

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-10નાાં મવદ્યાથીઓ માટે NAS-2021માાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-10નાાં મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવેલ મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના કરવી.  
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3. િોરણ-10નાાં NAS-2021માાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત કા્ગક્રમની 

અસરકારકતા ચકાસવી. 

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

1. NAS-2021 અંતર્ગત િોરણ-10માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કરઠન 

અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SST1012 આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમ આિારરત પવૂગ કસોટી અન ે

ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચ ેકોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્.”  

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષતે્ર અન ેપ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિન િોરણ-10નાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત અધ્્ાપન 

પિમતની અસરકારકતા ચકાસવા માટે હતુાં. જેથી પ્રસ્તતુ સાંિોિનનુાં ક્ષેત્ર અધ્્્ન અધ્્ાપન ટેકનોલોજી હતુાં. 

આ ઉપરાાંત િૈક્ષબણક મસદ્ધિ માપન કરવાનુાં હો્ પ્રસ્તતુ સાંિોિન િકૈ્ષબણક માપન અન ેમલૂ્ાાંકનના ક્ષતે્રન ે

સ્પિગત ુાં હતુાં આ ઉપરાાંત પ્રસ્તતુ સાંિોિનનો પ્રકાર વ્્વહારુ સાંિોિન હતો. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િોરણ દસનાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતને િ ધ્્ાનમાાં 

રાખીને િ તૈ્ાર કરવામાાં આવલે. 

2. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાતી માધ્્મની સરકારી અને અિગ સરકારી  માધ્્મમક િાળાનાાં મવદ્યાથીઓ 

પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અન ેનમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં રાિકોટ િહરેની માધ્્મમક િાળાઓમાાં આવેલ િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં 

િોરણ-10માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે રાિકોટ 

િહરેમાાં આવલે કાન્તા સ્ત્રી મવકાસ ગહૃ હાઈસ્કૂલમાાં િોરણ-10માાં અભ્્ાસ કરતા 61 મવદ્યાથીઓન ે પસાંદ 

કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

❖  ઉપકરણની સાંરચના  

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં મવદ્યાથીઓમાાં સાંવેદિીલતા અને પ્રસન્નતાનુાં 



કૌિલ્ મવકસ ેતમેિ ભારતના સાાંસ્કૃમતક વારસા મવર્ે અવર્ત થા્ તે બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ 

તૈ્ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 55 સ્લાઈડસ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્્ા હતા, તનેી અસરકારકતા ચકાસવા 

માટે િોરણ-10ના મવદ્યાથીઓ માટે સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત SST-1012 

આિારરત પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટીની રચના કરવામાાં આવેલ. જેમાાં કુલ 25 ગણુની કસોટી તૈ્ ાર 

કરવામાાં આવેલ. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ. જેમાાં એક-

બે વાક્યમાાં િવાબ આપો, ખાલી િગ્્ા પરૂો, િોડકા િોડો, ્ોગ્્ મવકલપ પસાંદ કરો, ખરા-ખોટા િણાવો 

વર્ેરે જેવા પ્રશ્નો માટે એક ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો 

સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત રચેલ ઉપકરણ આિારરત મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે 

િાળાના આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓન ેકસોટી લેવાના હતેથુી 

PPT તૈ્ાર કરીને મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્્ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપનના અંતે 

મવદ્યાથીઓ પાસ ેઉત્તર કસોટી મળેવવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-10માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓએ પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટી પર 

આપેલ પ્રમતચારની સરાસરીના આિારે સરખામણી માટે અંકિાસ્ત્રની ટી કસોટી તમેિ આલખેની રજૂઆત 

SPSS પ્રોગ્રામની મદદથી કરવામાાં આવી હતી.  

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-10નાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચલે કા્ગક્રમ દ્વારા 

અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના મવદ્યાથીઓના ઉત્તર કસોટીના પ્રાપ્તાાંકો સાથગક રીતે  વધ ુ

અસરકારક િોવા મળ્્ા હતા.  

2. રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓ સ્વર્મતથી પોતાની રીતે અભ્્ાસક્રમની સમિ મેળવી િકે. 

3. માંદ મધ્્ેતા (slow Leaner) મવદ્યાથીઓ પોતાની સમિ મવકસાવવા તમેિ ખ્્ાલ કરણ માટે 



સ્પષ્ટીકરણ પ્રસ્તતુ તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે પ્રોગ્રામ ઉપ્ોર્ી બની િકિે. 

4. સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં િરટલ સાંકલપનાઓ સરળતાથી સમજી િકે તે રીતે અધ્્ાપન કા્ગક્રમ 

તૈ્ાર કરવામાાં આવ્્ો હતો.  

❖ અનકુાયભ 

1. સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતઓ મવદ્યાથીઓને મવમવિ અધ્્ાપન પિમત 

દ્વારા અધ્્ાપન કરાવવામાાં આવે તો તમેની મસદ્ધિમાાં વિારો કરી િકા્ છે. 

2. કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત માટે તેમિ કઠીન િણાતા મદુ્દાઓનાાં સરળીકરણ માટે મિક્ષક મવમિષ્ટ 

અધ્્ાપન પિમતનો ઉપ્ોર્ કરી િકે.   

3. મવદ્યાથીઓને વધનુે વધ ુમહાવરા તમેિ પ્રોજેકટ આપીને કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત સરળતાથી 

સમજાવી િકા્.  

4. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં રજૂઆતનુાં માધ્્મ મવમિષ્ટ પિમતથી કરવામાાં આવ ેતો તે 

અનભુવો બાળકની લાાંબા ર્ાળાની સ્મમૃતમાાં અંરકત કરી િકા્. 
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ABSTRACT 
 

❖ પ્રસ્િાિના   

 બાળકના મવકાસમાાં પ્રાથમમક િાળાનો સૌથી મહત્વની ભમૂમકા છે. વળી િાળા એ સમાિની લઘ ુ

આવમૃત્ત છે. જેમાાં ગણુવત્તા માટે તે મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહવેા િોઈએ. રાજ્્ કક્ષાએ જી.સી.ઈ.આર.ટી.- 

ર્ાાંિીનર્ર તથા મિક્ષણ િાસ્ત્ર ભવન ભાવનર્રના માર્ગદિગન હઠેળ વર્ગ 1998-99થી રાજ્્વ્્ાપી 

પ્રાથમમક મિક્ષણ સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહ્ા છે. મસદ્ધિ સવેક્ષણના અંત ેપ્રાપ્ત પરરણામ પરથી જિલલા 

મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન દ્વારા પ્રાથમમક મિક્ષક માટે સવેાકાલીન તાલીમનુાં આ્ોિન થા્ છે તથા તેના 

આિારે સાંિોિન તથા અન્્ મનણગ્  પણ લેવા્ છે. સાંિોિન સાચી રદિામાાં હાથ િરા્ તથા મસદ્ધિ 

સવેક્ષણના તારણો આિારરત સાંિોિન દ્વારા ગણુવત્તા માટે કા્ગ થા્ તવેા શભુ મવચારણા સાંિોિકોન ેઆ 

કા્ગ તરફ દોરી ર્ઈ હતી. NAS-21 અંતર્ગત કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત સરળીકરણ માટે મિક્ષક 

દ્વારા મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓનો મવમન્ોર્ કરવામાાં આવેલ છે. પ્ર્ોિક દ્વારા અધ્્ાપનન ેવધ ુ

સરળ બનાવવાના પ્ર્ોર્ને વધ ુપ્રયકુ્ક્તઓની મસદ્ધિ પર અસરકારકતાનો અભ્્ાસ હાથ િરવાની પ્રેરણાન ે

ધ્્ાનમાાં રાખીન ેપ્ર્ોિકે NAS - 21માાં િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન 

મનષ્પમત SC-811 આિારરત સરળીકરણ  કા્ગક્રમની સાંરચના કરવાનુાં  ઉબચત સમજ્યુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-8નાાં મવદ્યાથીઓ માટે NAS-21માાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC811 

આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   
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2. િોરણ-8નાાં મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-8નાાં NAS-21માાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC811 આિારરત 

કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવી. 

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન રાિકોટ િહરેની MSBની િાળા નાંબર 93માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા 

મવદ્યાથીઓના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC-811 આિારરત રચેલ 

પવૂગ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિન િોરણ-8નાાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

આિારરત અધ્્ાપન પિમતની અસરકારકતા ચકાસવા માટે હતુાં. જેથી પ્રસ્તતુ સાંિોિનનુાં ક્ષતે્ર અધ્્્ન 

અધ્્ાપન ટેકનોલોજી હતુાં. આ ઉપરાાંત િૈક્ષબણક મસદ્ધિ માપન કરવાનુાં હો્, પ્રસ્તતુ સાંિોિન િૈક્ષબણક 

માપન અને મલૂ્ાાંકનના ક્ષતે્રને સ્પિગત ુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િોરણ આઠનાાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતને િ 

ધ્્ાનમાાં રાખીને િ તૈ્ાર કરવામાાં આવલે. 

2. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક િાળાનાાં મવદ્યાથીઓ પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં રાિકોટ િહરેની પ્રાથમમક િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ 

કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે રાિકોટ િહરેની િાળા 

નાંબર 93 િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા 60 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

❖  ઉપકરણની સાંરચના 

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની ખ્્ાલો અને સાંકલપનાઓ 



 

 

સમજે તે બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં મવમવિ 03 કા્ગક્રમ તૈ્ાર 

કરવામાાં આવલે. જેમાાં કુલ 49 સ્લાઈડ તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ. કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે 

િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત SC811 આિારરત 

પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટીની રચના કરવામાાં આવેલ. કસોટી કુલ 40 ગણુની કસોટીની રચના કરવામાાં 

આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ.  ્ોગ્્ મવકલપ 

િોિીને લખો, ્ોગ્્ િોડકા િોડો, વર્ીકરણ કરો, ખાલી િગ્્ા પરૂો, માગ્્ા મિુબ િવાબ આપો, વર્ેરે 

જેવા પ્રશ્નોના પ્રકાર માટે પ્રત્્ેક પ્રશ્ન માટે  એક ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા 

માટે 60 મમનીટનો સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત રચેલ ઉપકરણ આિારરત મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે 

િાળાના આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુ

તેમિ તનેા આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્્ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. 

અધ્્ાપનના અંત ેમવદ્યાથીઓ પાસે ઉત્તર કસોટી મેળવવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના મવજ્ઞાન એન ટેકનોલોજી મવર્્માાં 

કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC811 આિારરત રચવામાાં આવેલ પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટી પર 

આપેલ પ્રમતચારની સરાસરીના આિારે સરખામણી માટે અંકિાસ્ત્રની ટી કસોટી તમેિ આલેખની રજૂઆત 

SPSS પ્રોગ્રામની મદદથી કરવામાાં આવી હતી.  

❖  અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-8નાાં મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજી મવર્્માાં કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચલે કા્ગક્રમ 

દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના મવદ્યાથીઓના ઉત્તર કસોટીના પ્રાપ્તાાંકો સાથગક રીતે  વધ ુ

અસરકારક િોવા મળ્્ા હતા.  

2. માંદ મધ્્તેા (slow Leaner) મવદ્યાથીઓ પોતાની સમિ મવકસાવવા તમેિ ખ્્ાલ કરણ માટે 



 

 

સ્પષ્ટીકરણ પ્રસ્તતુ તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે પ્રોગ્રામ ઉપ્ોર્ી બની િકિે. 

3. રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓ સ્વર્મતથી પોતાની રીતે અભ્્ાસક્રમની સમિ મળેવી િકે. 

4. મવદ્યાથીઓ મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્નો રોજિિંદા જીવનમાાં ઉપ્ોર્ કરતા થા્ તમેિ 

અધ્્ાપન પ્રરક્ાને રસપ્રદ બનાવવામાાં રચવામાાં આવલે સાંદભગ સારહત્્નો ઉપ્ોર્ કરે તે િરૂરી 

છે.   

❖ અનકુાયભ 

1. મવજ્ઞાન અન ે ટેકનોલોજી મવર્્માાં કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતઓ આિારરત રચવામાાં આવેલ 

કા્ગક્રમ આિારરત અધ્્ાપન કરાવવામાાં આવ ેતો  મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક  મસદ્ધિમાાં વિારો કરી 

િકા્ છે. 

2. મવદ્યાથીઓને વધનુે વધ ુમહાવરા તમેિ પ્રોજેકટ આપીને કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત સરળતાથી 

સમજાવી િકા્.  

3. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં રજુઆતનુાં માધ્્મ મવમિષ્ટ પિમતથી કરવામાાં આવ ેતો તે 

અનભુવો બાળકની લાાંબા ર્ાળાની સ્મમૃતમાાં અંરકત કરી િકા્.  
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ABSTRACT 

 

❖ પ્રસ્િાિના   

 મિક્ષણએ માનવના જીવનમાાં પરરવતગન કરનારુ પરરબળ છે. જેનુાં મળૂ પ્રાથમમક મિક્ષણની પ્રરક્ર્ા 

પર રહલે ુ છે. પ્રાથમમક મિક્ષણને ગણુવત્તા સભર બનાવવા માટે  ૨૧મી સદીના રાષ્રી્ અભ્્ાસક્રમ 

રૂપરેખા-2005ને ધ્્ાને રાખીને જી.સી.ઈ.આર.ટી., ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા િોરણ 1 થી 8ના અભ્્ાસક્રમમાાં આમલૂ 

ફેરફાર કરવામાાં આવેલ છે. ગણુવત્તા સભર મિક્ષણના લક્ષ્ાાંકોને મસિ કરવા માટે સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ 

થા્ તે િરૂરી છે. જિલલાની મસદ્ધિનુાં પ્રવતગમાન સ્તર અને મવર્્વાર કરઠનબબિંદુઓ જાણી જિલલા મિક્ષણ 

અને તાલીમ ભવન પોતાના સવેાકાલીન કા્ગક્રમને િરૂરર્ાતલક્ષી બનાવી અમલીકરણમાાં મકૂી િકે તમેિ 

પ્રવતગમાન મસદ્ધિ સ્તર અન ેઅપેબક્ષત મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંક વચ્ચેના અંતરને જાણીન ેપ્રમત વર્ગ મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંકન ે

મસિ કરી િકે ત ેહતેસુર જિલલાની િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓનુાં મસદ્ધિ સ્તર ચકાસવામાાં આવ ે

છે.  ભાવનર્ર યમુનવમસિટીના મિક્ષણિાસ્ત્ર ભવન અન ે જી.સી.ઈ.આર.ટી., ર્ાાંિીનર્રના સઘન 

માર્ગદિગન અને નેતતૃ્વ હઠેળ વર્ગ 1998-99માાં જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવનના વ્્ાખ્્ાતાઓ દ્વારા 

પ્રમાબણત મસદ્ધિ કસોટીના આિારે રાજ્્વ્્ાપી મસદ્ધિ સવકે્ષણ પણૂગ કરેલ. તેના અનસુાંિાને વર્ગ 1998-99, 

2000-01, 2002-03, 2004-05, 2008-09, 2011-12માાં રાજ્્ કક્ષાએ દરેક જિલલાના સહ્ોર્થી 

સવેક્ષણાત્મક અભ્્ાસ હાથ િરીન ેગિુરાતની પ્રાથમમક િાળામાાં અભ્્ાસ કરતાાં બાળકોની મસદ્ધિ જાણવામાાં 

આવી હતી. આ િ પ્ર્ાસને આર્ળ િપાવેલ છે.  મસદ્ધિ સવેના છઠ્ઠા પ્ર્ાસમાાં કેટલાક પરરવતગનો કરવામાાં 

આવેલ હતા. નવા અભ્્ાસક્રમન ેધ્્ાન ેરાખીન ેતમેિ વર્ગ 2004-05થી પ્રાથમમક મિક્ષણમાાં સમેેસ્ટર પિમત 

અમલમાાં આવેલ હોવાથી ફરીથી પ્રમાબણત કસોટીઓ તૈ્ ાર કરેલ હતી. ઉપરાાંત હવ ેપછીથી ગિુરાત સ્ટેટ 
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એટ પ્રા્મરી લવેલ – GAPન ેગિુરાત સ્ટેટ લેવલ લમનિંર્ એબચવમેન્ટ સવે - GSLAS SURVEY તરીકે 

ઓળખવામાાં આવિે તેવુાં નક્કી કરવામાાં આવેલ હતુાં. ઉપરાાંત વર્ગ 2011-12 થી નમવન અભ્્ાસક્રમ અમલી 

બનેલ હોઈ નમવન પ્રમાબણત કસોટીઓનો િોરણ 6 થી 8 માટે ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવેલ હતો. NAS 2022-

23 અન્વ્ે સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં આવેલ. જેમાાં સવગ સામાન્્ રીતે િોરણ-8નાાં 

મવદ્યાથીઓને મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્માાં કરઠન િણાતી અધ્્્ન મનષ્પમતન ે ધ્્ાનમાાં રાખીન ે

પ્ર્ોિકે કા્ગક્રમ સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. જેની અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ 

િરવાનુાં ઉબચત સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની 

સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની 

અસરકારકતા ચકાસવી.  

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 વાાંકાનેર તાલકુાના શ્રી વાલાસણ પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા   મવદ્યાથીઓના 

સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચલે કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્ ્ ાપન પામેલ 

મવદ્યાથીઓના પવૂગ કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકો અને ઉત્તર કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકોના સરેરાિાાંકો વચ્ચે કોઇ 

સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન હત.ુ વ્્ાવહારરક સાંિોિન કોઈ એક વતગમાન 

સમસ્્ાના ઉકેલ અથે હાથ િરવામાાં આવતુાં હો્ છે. જ્ઞાનમાાં વિારો કરવાનો હતે ુહોતો નથી, પરાંત ુમસિાાંત 

કે મન્મોને વ્્વહારમાાં મકુવાનો હતે ુહો્ છે. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  



 

 

1.   પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાત રાજ્્ના મોરબી જિલલા પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

2.  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. અન્્ કોઈ 

ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા 

હતી. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક  િાળાઓમાાં વર્ગ 

2022-23માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા 

તરીકે મોરબી જિલલાના વાાંકાનેર તાલકુાની પ્રાથમમક િાળામાાંથી 40 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્ ્ ા 

હતા.  

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

      પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજીમાાં મવદ્યાથીઓ આપમત્ત વ્્વસ્થાપનના મલુ્ોની સમિ 

મેળવ,ે મવદ્યાથીઓમાાં વજૈ્ઞામનક દ્રષ્ષ્ટકોણ મવકસે.અન ેરોજિિંદા જીવનમાાં તનેો ઉપ્ોર્ કરતા થા્. તે માટે 

ચકાસવા માટે િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા 50 ગણુની કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. 

કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. દરેક પ્રશ્નનો એક ગણુ 

રાખવામાાં આવ્્ો હતો. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના મવજ્ઞાન એન ટેકનોલોજી મવર્્માાં 

કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC-805 આિારરત રચવામાાં આવલે પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટી પર 



 

 

આપેલ પ્રમતચારની સરાસરીના આિારે સરખામણી માટે અંકિાસ્ત્રની ટી કસોટી તમેિ આલેખની રજૂઆત 

SPSS પ્રોગ્રામની મદદથી કરવામાાં આવી હતી.  

❖  અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્્ાપન 

પામેલ મવદ્યાથીઓની ઉત્તર કસોટી પરની િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પવૂગ કસોટી પરની િૈક્ષબણક મસદ્ધિ કરતા 

સાથગક રીતે વધ ુઅસરકારક િોવા મળી હતી. 

2. બાળક પોતાની સ્ વર્મતથી મવર્્વસ્તનુી સમિ મેળવી િકે છે.  

3. મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્માાં મવદ્યાથીઓને મનદિગન તમેિ પ્રેક્ટીકલ દ્વારા અધ્્ાપન કા્ગ 

કરવામાાં આવ ેતો બાળક ઝડપથી અથગગ્રહણ કરી િકે છે.    

4. મવદ્યાથીઓના મવચારોને વ્્ક્ત કરવાની તક મળે છે એટલે કે સર્જનાત્મકતા મવકસાવી િકા્ છે. 

5.  ફુરસદના સમ્નો સદ્દઉપ્ોર્ થા્ છે. 

❖ અનકુાયભ 

1. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત તૈ્ ાર કરેલ કા્ગક્રમ 

મવદ્યાથીઓ માટે િકૈ્ષબણક મસદ્ધિના સાંદભગમાાં અસરકારક નીવડયો હતો. 

2. કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારીત એકમો માટે મિક્ષક દ્વારા અધ્્ાપન દરમમ્ાન  મવમવિ મોડલસ, 

ચાટગ , કે તૈ્ાર કરવામાાં આવલે કા્ગક્રમ દ્વારા રજૂ કરવામાાં આવ ેતો અધ્્ાપન પ્રરક્ર્ાને રસપ્રદ 

બનાવી િકા્.  

3. બાળકોની વ્કક્ષા અનસુાર મવડી્ો મનદિગન કરવવામાાં આવ ેતો ત ેઅનભુવો  લાાંબા સમ્ સિુી 

સ્મમૃતમાાં રહ ેછે. આથી મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોને અનરુૂપ મવર્્વસ્તનુુ ાં અધ્્ાપન કરાવવા માટે 

સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી િોઈએ. 

4. પ્ર્ોિક દ્વારા તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓનુાં મલૂ્ાાંકન પણ કરી િકા્.  
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ABSTRACT 

 
❖ પ્રસ્િાિના   

 મિક્ષણ દ્વારા કોઇપણ સાંકલપના સમિવી ખબુ િ સરળ બને છે. મિક્ષણ એમાનવીના જીવનમાાં 

આમલૂ પરરવતગન કરનારુ પરરબળ છે. જેનો પ્રારાંભ પ્રાથમમક મિક્ષણની થા્ છે. િાળા કક્ષાએ પ્રાથમમક 

મિક્ષણને વધ ુગણુવત્તા સભર બનાવવા માટે રાષ્રી્ મિક્ષણ નીમત – 2020ને ધ્્ાનમાાં રાખીન ેમિક્ષણની 

રૂપરેખા તમેિ અધ્્ાપનની પિમતમાાં ફેરફાર િરૂરી છે. તે બાબતને પા્ામાાં રાખીને જી.સી.ઈ.આર.ટી. 

કચેરી  ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા મિક્ષણના લક્ષ્ાાંકોને મસિ કરવા માટે સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ કરવામાાં આવે છે. 

જિલલાની મસદ્ધિનુાં પ્રવતગમાન સ્તર અને મવર્્વાર કરઠનબબિંદુઓ આિારરત જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ 

ભવન પોતાના સેવાકાલીન કા્ગક્રમને િરૂરર્ાત લક્ષી બનાવી અમલીકરણમાાં મકૂી િકે તેમિ પ્રવતગમાન 

મસદ્ધિ સ્તર અને અપબેક્ષત મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંક વચ્ચનેા અંતરને જાણીને પ્રમતવર્ગ મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંકને મસિ કરી િકે 

તે હતેસુર જિલલાની િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓનુાં મસદ્ધિસ્તર ચકાસવામાાં આવે છે. NAS 

(NATIONAL ACHIVEMENT SURVEY - 2021) અંતર્ગત સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં આવેલ. 

જેમાાં સવગસામાન્્ રીતે િોરણ-4નાાં મવદ્યાથીઓને ર્બણત મવર્્માાં કરઠન િણાતી અધ્્્ન મનષ્પમતન ે

ધ્્ાનમાાં રાખીન ેપ્ર્ોિક દ્વારા કા્ગક્રમ સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. જેની અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-4ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-4ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 
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કરવી.  

3. િોરણ-4ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

ચકાસવી.  

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન રાિકોટ MSBની શ્રી રવીન્દ્રનાથ ટાર્ોર પ્રાથમમક િાળા નાંબર – 64Bમાાં િોરણ-

4માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ પવૂગ કસોટી 

અને ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

❖  અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનન ેસ્પિગતા ક્ષતે્રોમાાં ખાસ કરીને ર્બણત મિક્ષણ, પ્રાથમમક મિક્ષણ, અન ેિકૈ્ષબણક 

ટેકનોલોજી અન ેઅધ્્ાપન પ્રયકુ્ક્તઓના ક્ષેત્રનુાં સ્પિગત ુાં હતુાં. િ્ારે પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક પ્રકારનુાં 

સાંિોિન હતુાં.  

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાત રાજ્્ના રાિકોટ જિલલા અને MSBપરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

2. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. અન્્ 

કોઈ ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની 

મ્ાગદા હતી. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક  િાળાઓમાાં વર્ગ 

2022-23માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા 

તરીકે મોરબી જિલલાના વાાંકાનેર તાલકુાની પ્રાથમમક િાળામાાંથી 40 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા 

હતા.  

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ર્બણત મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની અવલોકન-િક્ક્ત તેમિ તકગિક્ક્ત મવકસે ત ે

બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 22સ્લાઈડ તૈ્ ાર કરવામાાં આવી 



 

 

હતી. કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે િોરણ-4ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન 

મનષ્પમત M401 આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા કુલ 30 ગણુની કસોટીની રચના 

કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. પ્રશ્નના 

પ્રકાર પ્રમાણ ેએક અને બે ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો 

સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પરમવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના આચા્ગની 

પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુતેમિ તનેા આિાર 

પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવેલ. વ્્ાખ્્ાન પિમત તમેિ મિક્ષકના 

અનભુવન ેઅધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્્ા હતા.   

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-4ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્રારા અધ્ ્ ાપન પામેલ 

મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક મસદ્ધિના પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં સાથગક રીતે  વધ ુઅસરકારક િોવા મળી 

હતી. 

2. બાળક પોતાની સ્વર્મતથી મવર્્વસ્તનુી સમિ મળેવી િકે છે. મવદ્યાથીઓની તકગિક્ક્તમાાં વિારો 

થતો િોવા મળ્્ો હતો. આ ઉપરાાંત ફુરસદના સમ્નો સદ્દઉપ્ોર્ થા્ છે. 

3. કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ ઉત્તર કસોટીને આિારે અધ્્ાપન 

કા્ગક્રમની અસરકરકતા ચકાસી િકા્.  

❖ અનકુાયભ 



 

 

1. બાળકોની વ્કક્ષા અનસુાર નામવન્્યકુ્ત હોવાથી રસપ્રદ, બચરસ્થા્ી અનભુવો પરૂા પાડે છે. 

આથી મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોન ે અનરુૂપ મવર્્વસ્તનુુ ાં અધ્્ાપન કરાવવા માટે સ્વાધ્્ા્ 

કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી િોઈએ. 

2. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં હાથ િરા્ેલ પ્ર્ોર્ને અંતે મળેલાાં તારણોને આિારે કહી િકા્  કે     િોરણ-

4ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત તૈ્ાર કરેલ સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમ મવદ્યાથીઓ માટે 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિના સાંદભગમાાં અસરકારક નીવડયો હતો. 

3. બાળકોની વ્કક્ષા અનસુાર નામવન્્યકુ્ત હોવાથી રસપ્રદ, બચરસ્થા્ી અનભુવો પરૂા પાડે છે. 

આથી મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોન ે અનરુૂપ મવર્્વસ્તનુુ ાં અધ્્ાપન કરાવવા માટે સ્વાધ્્ા્ 

કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી િોઈએ. 
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ABSTRACT 
 

❖ પ્રસ્િાિના   

 મિક્ષણ દ્વારા કોઇપણ સાંકલપના સમિવી ખબુ િ સરળ બને છે. મિક્ષણ એમાનવીના જીવનમાાં 

આમલૂ પરરવતગન કરનારુ પરરબળ છે. જેનો પ્રારાંભ પ્રાથમમક મિક્ષણની થા્ છે. િાળા કક્ષાએ પ્રાથમમક 

મિક્ષણને વધ ુગણુવત્તા સભર બનાવવા માટે રાષ્રી્ મિક્ષણ નીમત – 2020ને ધ્્ાનમાાં રાખીન ેમિક્ષણની 

રૂપરેખા તમેિ અધ્્ાપનની પિમતમાાં ફેરફાર િરૂરી છે. તે બાબતને પા્ામાાં રાખીને જી.સી.ઈ.આર.ટી. 

કચેરી  ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા મિક્ષણના લક્ષ્ાાંકોને મસિ કરવા માટે સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ કરવામાાં આવે છે. 

જિલલાની મસદ્ધિનુાં પ્રવતગમાન સ્તર અને મવર્્વાર કરઠનબબિંદુઓ આિારરત જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ 

ભવન પોતાના સેવાકાલીન કા્ગક્રમને િરૂરર્ાત લક્ષી બનાવી અમલીકરણમાાં મકૂી િકે તેમિ પ્રવતગમાન 

મસદ્ધિ સ્તર અને અપબેક્ષત મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંક વચ્ચનેા અંતરને જાણીને પ્રમતવર્ગ મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંકને મસિ કરી િકે 

તે હતેસુર જિલલાની િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓનુાં મસદ્ધિસ્તર ચકાસવામાાં આવે છે. NAS 

(NATIONAL ACHIVEMENT SURVEY - 2021) અંતર્ગત સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં આવેલ. 

જેમાાં સવગસામાન્્ રીતે િોરણ-3નાાં મવદ્યાથીઓને ર્બણત મવર્્માાં કરઠન િણાતી અધ્્્ન મનષ્પમતન ે

ધ્્ાનમાાં રાખીન ેપ્ર્ોિક દ્વારા કા્ગક્રમ સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. જેની અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવેલ મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના કરવી.  
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3. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

ચકાસવી.  

❖   અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

1.  પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન રાિકોટ MSBની શ્રી રવીન્દ્રનાથ ટાર્ોર પ્રાથમમક િાળા નાંબર – 64B માાં િોરણ-

3માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ 

કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્ ્ ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના અને પરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ 

મન્ાંમત્રત જથૂના મવદ્યાથીઓના કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

2. પ્ર્ોર્ના પનુરાવતગન દરમમ્ાન લોમિકા તાલકુાની શ્રી સરદાર પટેલ પ્રાથમમક િાળા–પારડીમાાંથી 

િોરણ િોરણ-3માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જૂથના અને પરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા 

અધ્્ાપન પામેલ મન્ાંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓના કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત 

નહીં હો્ 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

પ્રસ્તતુ સાંિોિનને સ્પિગતા ક્ષેત્રોમાાં ર્બણત મિક્ષણ, પ્રાથમમક મિક્ષણ, અન ે િૈક્ષબણક 

ટેકનોલોજી અન ેઅધ્્ાપન પ્રયકુ્ક્તઓ હતા. િ્ારે પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન 

હતુાં.  

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાત રાજ્્ના રાિકોટ જિલલા અને MSBપરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

2. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. અન્્ 

કોઈ ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની 

મ્ાગદા હતી. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં રાિકોટ જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક  િાળાઓમાાં વર્ગ 

2022-23માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે 



 

 

નમનુા તરીકે પ્ર્ોર્ માટે પસાંદ થ્ેલ શ્રી રવીન્દ્રનાથ ટાર્ોર પ્રા િાળા નાંબર –64Bઅને પ્ર્ોર્ના 

પનુરાવતગન માટે પસાંદ થ્લે શ્રી સરદાર પટેલ પ્રાથમમક િાળા – પારડીમાાંથી બાંન ેજુથમાાં 30-30 

મવદ્યાથીઓ મળીને કુલ 120 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ર્બણત મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની અવલોકન-િક્ક્ત તેમિ તકગિક્ક્ત મવકસે ત ે

બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 35 સ્લાઈડ તૈ્ાર કરવામાાં આવી 

હતી. કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન 

મનષ્પમત M-305 આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા કુલ 30 ગણુની કસોટીની રચના 

કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. પ્રશ્નના 

પ્રકાર પ્રમાણ ેએક અને બે ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો 

સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પરમવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના આચા્ગની 

પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુતેમિ તનેા આિાર 

પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવેલ. વ્્ાખ્્ાન પિમત તમેિ મિક્ષકના 

અનભુવન ેઅધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્્ા હતા.   

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્રારા અધ્ ્ ાપન પામેલ 

મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક મસદ્ધિના પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં સાથગક રીતે  વધ ુઅસરકારક િોવા મળી 



 

 

હતી. 

2. બાળક પોતાની સ્વર્મતથી મવર્્વસ્તનુી સમિ મળેવી િકે છે. મવદ્યાથીઓની તકગિક્ક્તમાાં વિારો 

થતો િોવા મળ્્ો હતો. આ ઉપરાાંત ફુરસદના સમ્નો સદ્દઉપ્ોર્ થા્ છે. 

3. કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ ઉત્તર કસોટીને આિારે અધ્્ાપન 

કા્ગક્રમની અસરકરકતા ચકાસી િકા્.  

❖ અનકુાયભ 

1. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત તૈ્ ાર કરેલ સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમ મવદ્યાથીઓ 

માટે િૈક્ષબણક મસદ્ધિના સાંદભગમાાં અસરકારક નીવડયો હતો. 

2. િરટલ એકમો માટે મિક્ષક અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન આ પ્રકારના પ્રોગ્રામનો ઉપ્ોર્ કરે તો 

બાળકોની િૈક્ષબણક મસદ્ધિમાાં વિારો કરો િકા્. 

ABSTRACT Prepared by : ભાવના પી. નકુમ 

ABSTRACT submitted by : ભાવના પી. નકુમ 

Name of Co-ordinator :  પી.એ.અંબાસણા 
OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

 

 

 

 



 

 

THEME/SUBJECT : માપન અને મલૂ્ાાંકન 

STAGE : પ્રાથમમક 

TOPIC OF RESEARCH : NAS અંતર્ગત મોરબી જિલલાના િોરણ-8ના ર્બણત મવર્્નાાં કરઠન 
અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક M-808 આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના અને તેની અસરકારકતાનો 
અભ્્ાસ 

NAME OF THE INVESTIGATORS : લબલત જે. પરુોરહત 

OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

YEAR OF THE COMPLETION : 2022-23 

ABSTRACT 

  
❖ પ્રસ્િાિના   

 પ્રાથમમક મિક્ષણએ સમગ્ર મિક્ષણનો પા્ો છે. ગણુવત્તા માટે ત ેઅંર્ ેસતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા 

રહવેા િોઈએ. જી.સી.ઈ.આર.ટી.-ર્ાાંિીનર્ર તથા મિક્ષણ િાસ્ત્ર ભવન ભાવનર્રના માર્ગદિગન હઠેળ વર્ગ 

1998-1999થી રાજ્્વ્્ાપી પ્રાથમમક મિક્ષણ સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ વર્ગ 2000-2001 (ર્ેપ -2), વર્ગ2002-

200૩ (ર્ેપ -૩), વર્ગ2004-2005 (ર્ેપ -4), વર્ગ2008-2009-(ર્ેપ -5), વર્ગ2011-2012 (ર્ેપ -6) તથા 

વર્ગ 2014-2015માાં જી-સ્લેસના મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહ્ા છે.  મસદ્ધિ સવેક્ષણના અંતે પ્રાપ્ત પરરણામ પરથી 

જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન દ્વારા પ્રાથમમક મિક્ષક માટે સવેાકાલીન તાલીમનુાં આ્ોિન થા્ છે. તથા 

તેના આિારે સાંિોિન તથા અન્્ મનણગ્ પણ લવેા્ છે. NAS (NATIONAL ACHIVEMENT SURVEY - 

2021) અંતર્ગત સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં આવેલ. જેમાાં સવગસામાન્્ રીતે િોરણ-8નાાં 

મવદ્યાથીઓને ર્બણત મવર્્માાં કરઠન િણાતી અધ્્્ન મનષ્પમતન ેધ્્ાનમાાં રાખીને પ્ર્ોિક દ્વારા કા્ગક્રમ 

સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. જેની અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત 

સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવેલ મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના કરવી.  

3. િોરણ-8ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

ચકાસવી.  
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❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન રાિકોટ MSBની શ્રી રવીન્દ્રનાથ ટાર્ોર પ્રાથમમક િાળા નાંબર – 64Bમાાં િોરણ-

4માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ પવૂગ કસોટી 

અને ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

❖  અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનનુાં ક્ષેત્ર અધ્્્ન અધ્્ાપન ટેકનોલોજી હતુાં.  આ ઉપરાાંત િૈક્ષબણક મસદ્ધિ માપન 

કરવાનુાં હો્ પ્રસ્તતુ સાંિોિન િૈક્ષબણક માપન અને મલૂ્ાાંકનના ક્ષેત્રને સ્પિગત ુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િોરણ આઠનાાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતને િ ધ્્ાનમાાં રાખીને 

િ તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ. 

2. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક િાળાનાાં મવદ્યાથીઓ પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં રાિકોટ જિલલાની સરકારી પ્રાથમમક િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં િોરણ-8માાં 

અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે રાિકોટ જિલલાની 

વડવાિડી પ્રાથમમક િાળા - લોમિકામાાંથી 50 મવદ્યાથીઓ અને પ્ર્ોર્ના પનુરાવતગન માટે વાિસરુપરુા 

પ્રાથમમક િાળા–િસદણમાાંથી પ્ર્ોર્ના પનુરાવતગનમાાં કુલ મળીન ે42  એમ કુલ 92 મવદ્યાથીઓને પસાંદ 

કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ર્બણત મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની અવલોકન-િક્ક્ત તેમિ તકગિક્ક્ત મવકસે ત ે

બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં પ્રથમસત્ર આિારરત કઠીન અધ્્્ન 

મનષ્પમત આિારરત સાંકલપના તેમિ પેટનગન ેિૈક્ષબણક મદુ્દા તરીકે પસાંદ કરી કા્ગક્રમ તૈ્ાર કરવામાાં આવ્્ો 

હતો. કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે િોરણ-4ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન 

મનષ્પમત M-401 આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા કુલ 36 ગણુની કસોટીની રચના 

કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. પ્રશ્નના 



 

 

પ્રકાર પ્રમાણ ેએક અને બે ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો 

સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્્ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પરમવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના આચા્ગની 

પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુતેમિ તનેા આિાર 

પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવેલ. વ્્ાખ્્ાન પિમત તમેિ મિક્ષકના 

અનભુવન ેઅધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્્ા હતા.   

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-8ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્ ્ ાપન પામલે 

મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક મસદ્ધિના પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં સાથગક રીતે વધ ુઅસરકારક િોવા મળી 

હતી. 

2. મવદ્યાથીઓના મવચારોને વ્ ્ કત કરવાની તક મળે છે એટલે કે સર્જનાત્ મકતા મવકસાવી િકા્ છે.   

3. રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓ સ્વર્મતથી પોતાની રીતે અભ્્ાસક્રમની સમિ મળેવી િકે. 

4. માંદમધ્્તેા (slowLeaner) મવદ્યાથીઓ પોતાની સમિ મવકસાવવા તેમિ ખ્્ાલ સ્પસ્ટીકરણ 

માટે પ્રસ્તતુ તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે પ્રોગ્રામ ઉપ્ોર્ી બની િકિે. 

❖ અનકુાયભ 

1. ર્બણત મવર્્માાં કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતઓ મવદ્યાથીઓને મવમવિ અધ્્ાપન પિમત દ્વારા 

અધ્્ાપન કરાવવામાાં આવે તો તમેની મસદ્ધિમાાં વિારો કરી િકા્ છે.  

2. કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત માટે તેમિ કઠીન િણાતા મદુ્દાઓનાાં સરળીકરણ માટે મિક્ષક મવમિષ્ટ 



 

 

અધ્્ાપન પિમતનો ઉપ્ોર્ કરી િકે. 

3. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં રજુઆતનુાં માધ્્મ મવમિષ્ટ પિમતથી કરવામાાં આવે તો ત ે

અનભુવો બાળકની લાાંબાર્ાળાની સ્મમૃતમાાં અંરકત કરી િકા્. 

4. મવદ્યાથીઓને વધનુે વધ ુમહાવરા તેમિ પ્રોજેકટ આપીને કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત સરળતાથી 

સમજાવી િકા્.  
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ABSTRACT 

❖ પ્રસ્િાિના   

 પ્રાથમમક િાળાનુાં મખુ્્ કા્ગ ગણુવતાયકુ્ત મિક્ષણ આપવાનુાં છે. જે મિક્ષણ મેળવવાનો અમિકાર 

તમામ બાળકનો છે. જે અંતર્ગત રાજ્્ કક્ષાએ જી.સી.ઈ.આર.ટી.-ર્ાાંિીનર્ર તથા મિક્ષણ િાસ્ત્ર ભવન 

ભાવનર્રના માર્ગદિગન હઠેળ વર્ગ 1998-99થી રાજ્્વ્્ાપી પ્રાથમમક મિક્ષણ સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા 

રહ્ા છે. મસદ્ધિ સવેક્ષણના અંત ેપ્રાપ્ત પરરણામ પરથી જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન દ્વારા પ્રાથમમક 

મિક્ષક માટે સવેાકાલીન તાલીમનુાં આ્ોિન થા્ છે. તથા તેના આિારે સાંિોિન તથા અન્્ મનણગ્  પણ 

લેવા્ છે. કરઠનબબિંદુનુ ાં સરળીકરણ કરવુાં તેમિ સરળીકરણ કરવામાાં મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓના 

ઉપ્ોર્ દ્વારા કેટલા અંિે સફળતા મળી તે ચકાસણી કરવા મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓની મસદ્ધિ પર 

અસરકારકતાનો અભ્્ાસ હાથ િરવાની પ્રેરણાને ધ્્ાનમાાં રાખીને પ્ર્ોિકે NAS-2021માાં િોરણ-10ના 

સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત SS610 આિારરત સરળીકરણ કા્ગક્રમની સાંરચના  

કરવાનુાં  ઉબચત સમજ્યુાં  હતુાં. 

અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-6નાાં મવદ્યાથીઓ માટે NAS-2021માાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

ક્રમાાંક SS610 આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-6નાાં મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-6નાાં NAS-2021માાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત 

કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવી. 
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❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 NAS-2021 અંતર્ગત િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કરઠન 

અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SS610 આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમ આિારરત પવૂગ કસોટી અન ેઉત્તર 

કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્.”. 

❖  અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિન િોરણ-6નાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત 

અધ્્ાપન પિમતની અસરકારકતા ચકાસવા માટે હતુાં. જેથી પ્રસ્તતુ સાંિોિનનુાં ક્ષેત્ર અધ્્્ન અધ્્ાપન 

ટેકનોલોજી હતુાં. આ ઉપરાાંત િૈક્ષબણક મસદ્ધિ માપન કરવાનુાં હો્, પ્રસ્તતુ સાંિોિન િૈક્ષબણક માપન અન ે

મલૂ્ાાંકનના ક્ષતે્રન ે સ્પિગત ુાં હતુાં. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં મેળવલેી મારહતીનુાં એકત્રીકરણ પ્રયકુ્ક્તઓ દ્વારા 

પથૃકકરણ અને અથગઘટન કરવામા આવ્યુાં હતુાં. તેથી એ દ્રષ્ષ્ટએ પ્રસ્તતુ સાંિોિન સાંખ્્ાત્મક સાંિોિન હતુાં. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

3. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િોરણ-છનાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતને િ ધ્્ાનમાાં 

રાખીને િ તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ. 

4. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક િાળાનાાં મવદ્યાથીઓ પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી જિલલાના વાાંકાનેર તાલકુામાાં આવેલ પ્રાથમમક િાળાઓમાાં આવલે 

િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા 

હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે મોરબી જિલલાના વાાંકાનેર તાલકુાની શ્રી કોઠી પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ-6માાં 

અભ્્ાસ કરતા 45 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા. 

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-6ના સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત 

SS610 આિારરત સરળીકરણ કા્ગક્રમ પર િૈક્ષબણક મસદ્ધિ ચકાસવાના આશ્ર્થી કરઠનબબિંદુઓન ેઅનરુૂપ 

કા્ગક્રમની રચના કરી હતી. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મિક્ષણ કા્ગક્રમની રચના પવૂે સાંિોિકે િોરણ-6ના 

સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓનો અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SS610 “ ભારતના નકિામાાં 



 

 

ઐમતહામસક અને અન્્ સ્થળો દિાગવ ેછે.”  અધ્્્ન મનષ્પમત કરઠન હો્ તેમિ મવદ્યાથીઓન ેસમિવામાાં 

સમિવામાાં સરળ બને તે માટે પ્ર્ોિક દ્વારા મવમવિ અધ્્ાપન પ્રરક્ર્ા દ્વારા સમજાવવાનો પ્ર્ત્ન 

કરવામાાં આવ્્ો હતો. જેની મવર્તવાર રજૂઆત આ પ્રમાણેની હતી.  

1. જ્ઞાનકુાંિ પ્રોજેકટ પર ગિુરાત અન ે ભારતના નકિાની સમજતૂી આપવામાાં આવી. ત્્ારબાદ 

મવદ્યાથીઓને ભારતના નકિા આપી નકિાપમૂતિ કરવવામાાં આવી. જેના દ્વારા રદિાની સમાિ 

આપવામાાં આવી.  

2. ત્્ારબાદ નકિાનુાં ચાટગ સ્વરૂપે મનદિગન કરવવામાાં આવ્યુાં. 

3. રોલઅપ બોડગ પર ભારતના મવમવિ રાિ્ોના નામ અને તેના પાટનર્રની સમજતૂી આપી 

મવદ્યાથીઓને પરૂવણી કરવવામાાં આવી.  

4. પ્ર્ોિક દ્વારા ભારતના મવમવિ રાજ્્ો અન ેપાટનર્રના ઓળખપત્ર તૈ્ાર કરવામાાં આવ્્ા જેના 

દ્વારા મવદ્યાથીઓ રમત દ્વારા સમજતૂી આપવામાાં આવી. 

5. ભારતના ઐમતહામસક અને અન્્ સ્થળોની સમજતૂી માટે નકિાની ફોટોકોપીનુાં મનદિગન કરાવી 

સમજૂતી આપવામાાં આવી.  

6. મવમવિ ઐમતહામસક અન ેઅન્્ સ્થળો જેવા કે મવમવિ હડપ્પી્ સભ્્તાના સ્થળો, મહાિન પદ 

અને નર્ર, ગપુ્ત િામસત ભારતનો નક્િો, મો્ગ સામ્રાજ્્નો મવસ્તાર અને પરુાતન સ્થળોની 

સમજૂતી આપવામાાં આવી.  

7. મવદ્યાથીઓને puzzle દ્વારા સમજતૂી આપવામાાં આવી તમેિ તમેાાં મવદ્યાથીઓન ેિોડવામાાં આવ્્ા.  

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓનો અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SS610 

“ ભારતના નકિામાાં ઐમતહામસક અને અન્્ સ્થળો દિાગવ ેછે.” તે બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ાર 

કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. માટે પ્ર્ોિક દ્વાર 25 ગણુનો કસોટી તૈ્ાર કરવામાાં આવલે હતી. જેમાાં નકિાપમૂતિ 

કરો. અંતર્ગત મવદ્યાથીઓને મવમવિ સ્થળોના નામ મનદેિ કરવા માટે નકિો આપવામાાં આવ્્ો હતો. પ્રત્્ેક 

કલમ માટે એક ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 45 મમનીટનો સમ્ આપવામાાં 

આવ્્ો હતો.   

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  



 

 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત રચેલ ઉપકરણ આિારરત મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે 

િાળાના આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુ

તેમિ તનેા આિાર પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્્ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. 

અધ્્ાપનના અંત ેમવદ્યાથીઓ પાસે ઉત્તર કસોટી મેળવવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પરમવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના આચા્ગની 

પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુતેમિ તનેા આિાર 

પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્્ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવેલ. વ્્ાખ્્ાન પિમત તમેિ મિક્ષકના 

અનભુવન ેઅધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્્ા હતા.   

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-6નાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા 

અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના મવદ્યાથીઓના ઉત્તર કસોટીના પ્રાપ્તાાંકો સાથગક રીત ે  વધ ુ

અસરકારક િોવા મળ્્ા હતા.  

2. રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓ સ્વર્મતથી પોતાની રીતે અભ્્ાસક્રમની સમિ મળેવી િકે. 

3. સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં િરટલ સાંકલપનાઓ સરળતાથી સમજી િકે તે રીતે અધ્્ાપન કા્ગક્રમ 

તૈ્ાર કરવામાાં આવ્્ો હતો.   

4. slow Leaner મવદ્યાથીઓ પોતાની સમિ મવકસાવવા તમેિ ખ્્ાલ કરણ માટે સ્પષ્ટીકરણ પ્રસ્તતુ 

તૈ્ાર કરવામાાં આવલે પ્રોગ્રામ ઉપ્ોર્ી બની િકિ.ે 

❖ અનકુાયભ  

1. સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતઓ મવદ્યાથીઓને મવમવિ અધ્્ાપન પિમત 

દ્વારા અધ્્ાપન કરાવવામાાં આવે તો તમેની મસદ્ધિમાાં વિારો કરી િકા્ છે. 

2. કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત માટે તેમિ કઠીન િણાતા મદુ્દાઓનાાં સરળીકરણ માટે મિક્ષક મવમિષ્ટ 

અધ્્ાપન પિમતનો ઉપ્ોર્ કરી િકે.   

3. મવદ્યાથીઓને વધનુે વધ ુમહાવરા તેમિ પ્રોજેકટ આપીને કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત સરળતાથી 



 

 

સમજાવી િકા્.  

4. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં રજૂઆતનુાં માધ્્મ મવમિષ્ટ પિમતથી કરવામાાં આવે તો ત ે

અનભુવો બાળકની લાાંબા ર્ાળાની સ્મમૃતમાાં અંરકત કરી િકા્. 
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ABSTRACT 

  
❖ પ્રસ્િાિના   

 મિક્ષણ દ્વારા કોઇપણ સાંકલપના સમિવી ખબુ િ સરળ બને છે. મિક્ષણ એમાનવીના જીવનમાાં આમલૂ 

પરરવતગન કરનારુ પરરબળ છે. જેનો પ્રારાંભ પ્રાથમમક મિક્ષણની થા્ છે. િાળા કક્ષાએ પ્રાથમમક મિક્ષણન ેવધ ુ

ગણુવત્તા સભર બનાવવા માટે રાષ્રી્ મિક્ષણ નીમત – 2020ન ે ધ્્ાનમાાં રાખીન ે મિક્ષણની રૂપરેખા તેમિ 

અધ્્ાપનની પિમતમાાં ફેરફાર િરૂરી છે. ત ેબાબતન ેપા્ામાાં રાખીન ેજી.સી.ઈ.આર.ટી. કચેરી  ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા 

મિક્ષણના લક્ષ્ાાંકોને મસિ કરવા માટે સતત મસદ્ધિ સવકે્ષણ કરવામાાં આવે છે. જિલલાની મસદ્ધિનુાં પ્રવતગમાન સ્તર 

અન ે મવર્્વાર કરઠનબબિંદુઓ આિારરત જિલલા મિક્ષણ અન ેતાલીમ ભવન પોતાના સેવાકાલીન કા્ગક્રમન ે

િરૂરર્ાત લક્ષી બનાવી અમલીકરણમાાં મકૂી િકે તેમિ પ્રવતગમાન મસદ્ધિ સ્તર અન ેઅપેબક્ષત મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંક 

વચ્ચનેા અંતરને જાણીને પ્રમતવર્ગ મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંકન ેમસિ કરી િકે ત ેહતેસુર જિલલાની િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતાાં 

મવદ્યાથીઓનુાં મસદ્ધિસ્તર ચકાસવામાાં આવે છે. NAS (NATIONAL ACHIVEMENT SURVEY - 2021) 

અંતર્ગત સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં આવલે. જેમાાં સવગસામાન્્ રીતે િોરણ-3નાાં મવદ્યાથીઓન ે

ર્બણત મવર્્માાં કરઠન િણાતી અધ્્્ન મનષ્પમતન ેધ્્ાનમાાં રાખીન ેપ્ર્ોિક દ્વારા કા્ગક્રમ સાંરચના કરવામાાં 

આવી હતી. જેની અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  
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3. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

ચકાસવી.  

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

1. પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન રાિકોટ MSBની શ્રી સાંતોર્ીમાાં પ્રાથમમક િાળા નાંબર – 98માાં િોરણ-3માાં અભ્્ાસ 

કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા 

અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના અને પરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ મન્ાંમત્રત જથૂના 

મવદ્યાથીઓના કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચ ેકોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

2. પ્ર્ોર્ના પનુરાવતગન દરમમ્ાન રાિકોટ િહરેની શ્રી કે.કે કોટેચા પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ-3માાં 

અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચલે કા્ગક્રમ 

દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂના અન ેપરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ મન્ાંમત્રત 

જૂથના મવદ્યાથીઓના કસોટી પરના પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્.  

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનને સ્પિગતા ક્ષેત્રોમાાં ર્બણત મિક્ષણ, પ્રાથમમક મિક્ષણ, અને િકૈ્ષબણક ટેકનોલોજી અન ે

અધ્્ાપન પ્રયકુ્ક્તઓ હતા. િ્ારે પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન હતુાં.  

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાત રાજ્્ના રાિકોટ જિલલા અને MSB પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

2. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. અન્્ 

કોઈ ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની 

મ્ાગદા હતી. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં રાિકોટ જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક  િાળાઓમાાં વર્ગ 

2022-23માાં િોરણ-3માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનુા 

તરીકે પ્ર્ોર્ માટે પસાંદ થ્ેલ રાિકોટ MSBની શ્રી સાંતોર્ીમાાં પ્રાથમમક િાળા નાંબર – 98માાંથી 81 

મવદ્યાથીઓ અને પ્ર્ોર્ના પનુરાવતગન માટે પસાંદ થ્ેલ શ્રી કે.કે કોટેચા પ્રાથમમક િાળામાાંથી 39 



 

 

મવદ્યાથીઓએ એમ મળીને કુલ 120 મવદ્યાથીઓને પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ર્બણત મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની અવલોકન-િક્ક્ત તમેિ તકગિક્ક્ત મવકસે ત ે

બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 14 સ્લાઈડ તૈ્ ાર કરવામાાં આવી 

હતી. કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે િોરણ-3ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન 

મનષ્પમત M-305 આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા કુલ 25 ગણુની કસોટીની રચના 

કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. પ્રશ્નના 

પ્રકાર પ્રમાણ ેએક અને બે ગણુ રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો 

સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖  માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પરમવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના આચા્ગની 

પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુતેમિ તનેા આિાર 

પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવેલ. વ્્ાખ્્ાન પિમત તમેિ મિક્ષકના 

અનભુવન ેઅધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્્ા હતા.   

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્રારા અધ્ ્ ાપન પામેલ 

મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક મસદ્ધિના પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં સાથગક રીતે  વધ ુઅસરકારક િોવા મળી 

હતી. 

2. બાળક પોતાની સ્વર્મતથી મવર્્વસ્તનુી સમિ મેળવી િકે છે.  



 

 

3. મવદ્યાથીઓની તકગિક્ક્તમાાં વિારો થતો િોવા મળ્્ો હતો. આ ઉપરાાંત ફુરસદના સમ્નો 

સદ્દઉપ્ોર્ થા્ છે. 

4. કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ ઉત્તર કસોટીને આિારે અધ્્ાપન 

કા્ગક્રમની અસરકરકતા ચકાસી િકા્.  

❖ અનકુાયભ 

1. િોરણ-3ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત તૈ્ ાર કરેલ સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમ મવદ્યાથીઓ 

માટે િૈક્ષબણક મસદ્ધિના સાંદભગમાાં અસરકારક નીવડયો હતો. 

2. િરટલ એકમો માટે મિક્ષક અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન આ પ્રકારના પ્રોગ્રામનો ઉપ્ોર્ કરે તો 

બાળકોની િૈક્ષબણક મસદ્ધિમાાં વિારો કરો િકા્. 
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ABSTRACT 

❖ પ્રસ્િાિના   

 િાળા એ સમાિની લઘ ુઆવમૃત્ત છે. જેમાાં પ્રાથમમક મિક્ષણએ સમગ્ર મિક્ષણનો પા્ો છે. તેની 

ગણુવત્તા માટે ત ે મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહવેા િોઈએ. રાજ્્ કક્ષાએ જી.સી.ઈ.આર.ટી.-ર્ાાંિીનર્ર તથા 

મિક્ષણ િાસ્ત્ર ભવન ભાવનર્રના માર્ગદિગન હઠેળ વર્ગ 1998-99થી રાજ્્વ્્ાપી પ્રાથમમક મિક્ષણ સતત 

મસદ્ધિ સવેક્ષણ થતા રહ્ા છે. મસદ્ધિ સવકે્ષણના અંત ેપ્રાપ્ત પરરણામ પરથી જિલલા મિક્ષણ અન ેતાલીમ 

ભવન દ્વારા પ્રાથમમક મિક્ષક માટે સેવાકાલીન તાલીમનુાં આ્ોિન થા્ છે.તથા તનેા આિારે સાંિોિન 

તથા અન્્ મનણગ્ પણ લવેા્ છે. સાંિોિન સાચી રદિામાાં હાથ િરા્ તથા મસદ્ધિ સવેક્ષણના તારણો 

આિારરત સાંિોિન દ્વારા ગણુવત્તા માટે કા્ગ થા્ તેવા શભુ મવચારણા સાંિોિકોને આ કા્ગ તરફ દોરી ર્ઈ 

હતી.કરઠનબબિંદુનુ ાં સરળીકરણ કરવુાં તેમિ સરળીકરણ કરવામાાં મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓના 

ઉપ્ોર્ દ્વારા કેટલા અંિે સફળતા મળી તે ચકાસણી કરવા મવમવિ પિમતઓ અને પ્રયકુ્ક્તઓની મસદ્ધિ પર 

અસરકારકતાનો અભ્્ાસ હાથ િરવાની પ્રેરણાને ધ્્ાનમાાં રાખીને પ્ર્ોિકે NAS - 21માાં િોરણ-6ના 

ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત M601 આિારરત સરળીકરણ  કા્ગક્રમની સાંરચના  કરવાનુાં 

ઉબચત સમજ્યુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-6ના ર્બણત મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની અસરકારકતા 
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ચકાસવી.  

 

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

1. શ્રી ર્ા્ત્રીનર્ર પ્રાથમમક િાળા-ટાંકારામાાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા પ્રા્ોબર્ક જથૂના 

મવદ્યાથીઓના પવૂગ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત 

નહીં હો્.” 

2. શ્રી ર્ા્ત્રીનર્ર પ્રાથમમક િાળા-ટાંકારામાાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જથૂના 

મવદ્યાથીઓના પવૂગ કસોટી અને ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત 

નહીં હો્.”  

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિન િોરણ-6નાાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત અધ્્ાપન 

પિમતની અસરકારકતા ચકાસવા માટે હતુાં. જેથી પ્રસ્તતુ સાંિોિનનુાં ક્ષતે્ર અધ્્્ન અધ્્ાપન ટેકનોલોજી 

હતુાં. આ ઉપરાાંત િૈક્ષબણક મસદ્ધિ માપન કરવાનુાં હો્, પ્રસ્તતુ સાંિોિન િૈક્ષબણક માપન અને મલૂ્ાાંકનના 

ક્ષેત્રન ેસ્પિગત ુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િોરણ છનાાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતને િ ધ્્ાનમાાં રાખીને િ 

તૈ્ાર કરવામાાં આવલે. 

2. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક િાળાનાાં મવદ્યાથીઓ પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી જિલલાની સરકારી પ્રાથમમક િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં િોરણ-6 માાં 

અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે મોરબી જિલલાના 

ટાંકારા તાલકુાની શ્રી ર્ા્ત્રીનર્ર પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા 40 મવદ્યાથીઓન ેપસાંદ 

કરવામાાં આવ્્ા હતા. 

❖ ઉપકરણની સાંરચના  



 

 

  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ર્બણત મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની તકગિક્ક્ત મવકસે તે બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીન ે

ઉપકરણ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 7 વકગકાડગ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્્ા હતા, વકગકાડગની અસરકારકતા 

ચકાસવા માટે િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ માટે ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત M601 આિારરત 

પવૂગકસોટી અન ેઉત્તર કસોટીની રચના કરવામાાં આવેલ. જેમાાં કુલ 25 ગણુની કસોટીની રચના કરવામાાં 

આવી હતી. કસોટીમાાં પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ. ્ોગ્્ િોડી 

બનાવો, સાચો મવકલપ િોિીને લખો, સાદુાંરૂપ આપો, વર્ેરે જેવા પ્રશ્નો માટે એક ગણુ અન ેત્રણ ગણુ 

રાખવામાાં આવ્્ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.   

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓએ પવૂગકસોટી અન ેઉત્તર કસોટી પર 

આપેલ પ્રમતચારની સરાસરીના આિારે સરખામણી માટે અંકિાસ્ત્રની ટી કસોટી તમેિ આલેખની રજૂઆત 

SPSS પ્રોગ્રામની મદદથી કરવામાાં આવી હતી.  

❖ અભ્યાસના િારણો  

1. િોરણ-6નાાં ર્બણત મવર્્માાં કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્્ાપન 

પામેલ પ્રા્ોબર્ક જૂથના મવદ્યાથીઓના ઉત્તર કસોટીના પ્રાપ્તાાંકો સાથગક રીતે  વધ ુઅસરકારક 

િોવા મળ્્ા હતા.  

2. રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓ સ્વર્મતથી પોતાની રીતે અભ્્ાસક્રમની સમિ મળેવી િકે. 

3. માંદ મધ્્તેા (slow Leaner) મવદ્યાથીઓ પોતાની સમિ મવકસાવવા તમેિ ખ્્ાલ કરણ માટે 

સ્પષ્ટીકરણ પ્રસ્તતુ તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે પ્રોગ્રામ ઉપ્ોર્ી બની િકિે. 

4. ર્બણત મવર્્માાં િરટલ સાંકલપનાઓ સરળતાથી સમજી િકે તે રીતે અધ્્ાપન કા્ગક્રમ તૈ્ ાર 



 

 

કરવામાાં આવ્્ો હતો.  

❖ અનકુાયભ 

1. ર્બણત મવર્્માાં કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમતઓ મવદ્યાથીઓને મવમવિ અધ્્ાપન પિમત દ્વારા 

અધ્્ાપન કરાવવામાાં આવે તો તમેની મસદ્ધિમાાં વિારો કરી િકા્ છે. 

2. મવદ્યાથીઓને વધનુે વધ ુમહાવરા તેમિ પ્રોજેકટ આપીને કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત સરળતાથી 

સમજાવી િકા્.  

3. કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત માટે તેમિ કઠીન િણાતા મદુ્દાઓનાાં સરળીકરણ માટે મિક્ષક મવમિષ્ટ 

અધ્્ાપન પિમતનો ઉપ્ોર્ કરી િકે.   

4. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં રજુઆતનુાં માધ્્મ મવમિષ્ટ પિમતથી કરવામાાં આવે તો ત ે

અનભુવો બાળકની લાાંબા ર્ાળાની સ્મમૃતમાાં અંરકત કરી િકા્. 
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ABSTRACT 

 
  
❖ પ્રસ્િાિના   

 મિક્ષણ દ્વારા કોઇપણ સાંકલપના સમિવી ખબુ િ સરળ બને છે. મિક્ષણ એ માનવીના જીવનમાાં 

આમલૂ પરીવતગન કરનારુ પરરબળ છે. જેનો પ્રારાંભ પ્રાથમમક મિક્ષણની થા્ છે. િાળા કક્ષાએ પ્રાથમમક 

મિક્ષણને વધ ુગણુવત્તા સભર બનાવવા માટે રાષ્રી્ મિક્ષણ નીમત – 2020ને ધ્્ાનમાાં રાખીન ેમિક્ષણની 

રૂપરેખા તમેિ અધ્્ાપનની પિમતમાાં ફેરફાર િરૂરી છે. તે બાબતને પા્ામાાં રાખીને જી.સી.ઈ.આર.ટી. 

કચેરી  ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા મિક્ષણના લક્ષ્ાાંકોને મસિ કરવા માટે સતત મસદ્ધિ સવેક્ષણ કરવામાાં આવે છે. 

જિલલાની મસદ્ધિનુાં પ્રવતગમાન સ્તર અને મવર્્વાર કરઠનબબિંદુઓ આિારરત જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ 

ભવન પોતાના સવેાકાલીન કા્ગક્રમન ેિરૂરર્ાતલક્ષી બનાવી અમલીકરણમાાં મકૂી િકે તેમિ પ્રવતગમાન 

મસદ્ધિ સ્તર અને અપબેક્ષત મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંક વચ્ચનેા અંતરને જાણીને પ્રમત વર્ગ મસદ્ધિ લક્ષ્ાાંકને મસિ કરી િકે 

તે હતેસુર જિલલાની િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓનુાં મસદ્ધિ સ્તર ચકાસવામાાં આવ ેછે. NAS 

(NATIONAL ACHIVEMENT SURVEY – 2022-23) અંતર્ગત સમગ્ર ગિુરાત રાજ્્માાં કસોટી લેવામાાં 

આવેલ. જેમાાં સવગ સામાન્્ રીતે િોરણ-8નાાં મવદ્યાથીઓને મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્માાં કરઠન િણાતી 

અધ્્્ન મનષ્પમતને ધ્્ાનમાાં રાખીન ે પ્ર્ોિક દ્વારા કા્ગક્રમ સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. જેની 

અસરકારકતા ચકાસવા હતેસુર પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત સમિય ુહતુાં.  

❖ અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની 

સાંરચના કરવી.   
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2. િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમની 

અસરકારકતા ચકાસવી.  

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 વાાંકાનેર તાલકુાના શ્રી ખખાણા પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા   મવદ્યાથીઓના 

મવજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC807 આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા 

અધ્્ાપન પામલે પ્રા્ોબર્ક જૂથના મવદ્યાથીઓના ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો અને ટાંકારા 

તાલકુાની છતર પ્રાથમમક િાળાના િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી 

મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC807 આિારીત પરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા અધ્્ાપન પામલે 

મન્ાંમત્રત જથૂના ઉત્તર કસોટી પરના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકો વચ્ચે કોઇ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ મવજ્ઞાન મિક્ષણ, પ્રાથમમક મિક્ષણ તેમિ િૈક્ષબણક ટેકનોલોજી અન ે અધ્્ાપન 

પ્રયકુ્ક્તઓના ક્ષેત્રને સ્પિગતો હતો. આ ઉપરાાંત પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન હતુાં.   

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

1.   પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ગિુરાત રાજ્્ના મોરબી જિલલા પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. 

2.  પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો.  

    અન્્ કોઈ ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ પ્રસ્તતુ   

    અભ્્ાસની મ્ાગદા હતી. 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક  િાળાઓમાાં વર્ગ 

2022-23માાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા 

તરીકે મોરબી જિલલાના વાાંકાનેર અને ટાંકારા તાલકુાની પ્રાથમમક િાળામાાંથી 30 મવદ્યાથીઓને પસાંદ 

કરવામાાં આવ્ ્ ા હતા.  



 

 

❖ ઉપકરણની સાંરચના  

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મિક્ષણ કા્ગક્રમની રચના પવૂે સાંિોિકે િોરણ-8ના  મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી 

મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓનો અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક 807 “આપાતકોણ અન ેપરાવતગનકોણ વર્ેરેનુ ાં  માપન 

કરે છે.” જે અંતર્ગત પ્રકાિની સાંકલપના, પ્રકાિ પરાવતગનના મન્મો, પ્રવમૃત્ત આિારરત સમજુતી મનદિગન, 

પરાવતગનના પ્રકારોની  ઉદાહરણ દ્વારા સમજુતી વર્ેરે જેવા મવર્્વસ્ત ુઆિારરત એક કા્ગક્રમ તૈ્ ાર 

કરવામાાં આવ્્ો હતો. જેમાાં 12 સ્લાઈડ તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ. જેમાાં ઉપરોક્ત મદુાઓની ક્રમિ: રજુઆત 

કરવામાાં આવેલ. આ ઉપરાાંત આકૃમતની સમિ સાથે મવર્્ની રજુઆત કરવાનો પ્ર્ત્ન કરવામાાં આવેલ. 

આ ઉપરાાંત એક સ્ક્રીપ્ટ તૈ્ ાર કરવામાાં આવી જેમાાં મવર્્વસ્તનુી ક્રમિ: નોટ્સ સ્વરૂપે તૈ્ાર કરવામાાં 

આવેલ. આમ, તમામ મવર્્વસ્તનુા તમામ મદુ્દાનેઆવરી લેવાનો પ્ર્ત્ન કરવામાાં આવ્્ો.  

 િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓ માટે મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત 

કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા 50 ગણુની કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં 

પ્રશ્નોના મવમવિ પ્રકારો આિારરત પ્રશ્નપત્ર તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. દરેક પ્રશ્નનો એક ગણુ રાખવામાાં 

આવ્્ો હતો. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 60 મમનીટનો સમ્ આપવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖     માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ.  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રચેલ ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લેવામાાં આવી હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લેવાનો હતે ુતમેિ તેના 

આિાર પર રચલે મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અધ્્ાપન બાદ ઉત્તર 

કસોટી લેવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃકકરણ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ-8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના મવજ્ઞાન એન ટેકનોલોજી મવર્્માાં 

કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત ક્રમાાંક SC-807 આિારરત રચવામાાં આવલે પવૂગકસોટી અને ઉત્તર કસોટી પર 

આપેલ પ્રમતચારની સરાસરીના આિારે સરખામણી માટે અંકિાસ્ત્રની ટી કસોટી તમેિ આલેખની રજૂઆત 

SPSS પ્રોગ્રામની મદદથી કરવામાાં આવી હતી.  

❖  અભ્યાસના િારણો  



 

 

1. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્્ાપન 

પામેલ મવદ્યાથીઓની ઉત્તર કસોટી પરની િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પવૂગ કસોટી પરની િૈક્ષબણક મસદ્ધિ કરતા 

સાથગક રીતે વધ ુઅસરકારક િોવા મળી હતી. 

2. બાળક પોતાની સ્ વર્મતથી મવર્્વસ્તનુી સમિ મેળવી િકે છે.  

3. મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્માાં મવદ્યાથીઓને મનદિગન તમેિ પ્રેક્ટીકલ દ્વારા અધ્્ાપન કા્ગ 

કરવામાાં આવ ેતો બાળક ઝડપથી અથગગ્રહણ કરી િકે છે.    

4. મવદ્યાથીઓના મવચારોને વ્્ક્ત કરવાની તક મળે છે એટલે કે સર્જનાત્મકતા મવકસાવી િકા્ છે. 

5. ફુરસદના સમ્નો સદ્દઉપ્ોર્ થા્ છે. 

❖ અનકુાયભ 

1. િોરણ-8ના મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત તૈ્ ાર કરેલ કા્ગક્રમ 

મવદ્યાથીઓ માટે િકૈ્ષબણક મસદ્ધિના સાંદભગમાાં અસરકારક નીવડયો હતો. 

2. કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારીત એકમો માટે મિક્ષક દ્વારા અધ્્ાપન દરમમ્ાન  મવમવિ મોડલસ, 

ચાટગ , કે તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ કા્ગક્રમ દ્વારા રજૂ કરવામાાં આવે તો અધ્્ાપન પ્રરક્ર્ાને રસપ્રદ 

બનાવી િકા્.  

3. બાળકોની વ્કક્ષા અનસુાર મવડી્ો મનદિગન કરવવામાાં આવ ેતો ત ેઅનભુવો  લાાંબા સમ્ સિુી 

સ્મમૃતમાાં રહ ેછે. આથી મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોને અનરુૂપ મવર્્વસ્તનુુ ાં અધ્્ાપન કરાવવા માટે 

સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી િોઈએ. 

4. પ્ર્ોિક દ્વારા તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓનુાં મલૂ્ાાંકન પણ કરી િકા્.  
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ABSTRACT 

• પ્રસ્િાિના  

પ્રસ્તતુ સાંિોિન અંતર્ગત િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ માટે સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ના NASના દ્ધદ્વતી્ સત્રના 

કરઠનબબિંદુઓ આિારીત કા્ગક્રમની સાંરચના અને તેની અસરકારકતા ચકાસવાની હતી. જે અન્વ્ે મોરબી 

જિલલાના વાાંકાનેર તાલકુાની શ્રી વાલાસણ પ્રાથમમક િાળામાાંથી     િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા 

મવદ્યાથીઓને નમનૂા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા. જેના પર પવૂગ કસોટી અને ઉત્તર કસોટીનુાં 

અમલીકરણ કરી પ્રાપ્તાાંકો મેળવવામાાં આવ્્ા હતા. જેનુાં પથૃકકરણ અન ેઅથગઘટન કરી તારણો તારવવામાાં 

આવ્્ા હતાાં.  

❖ અભ્ યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ-5નાાં મવદ્યાથીઓ માટે સામાજિક મવજ્ઞાનમવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની 

સાંરચના કરવી.   

2. િોરણ-5નાાં મવદ્યાથીઓની મસદ્ધિના માપન માટે િીખવલે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કસોટીની રચના 

કરવી.  

3. િોરણ-5નાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કા્ગક્રમની અન્્ પિમતની સાથ ે

તલુના કરી તનેી અસરકારકતા ચકાસવી. 

❖ અભ્યાસની ઉત્કલ્પનાઓ  

 પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન િોરણ-6નાાં મવદ્યાથીઓ માટે સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ના કરઠનબબિંદુઓ આિારરત 

રચેલ કા્ગક્રમ દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જૂથ અન ેપરાંપરાર્ત પિમત દ્વારા અધ્્ાપન પામેલ 

મન્ાંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓએ ઉત્તર કસોટી પર મેળવલે પ્રાપ્તાાંકોના સરાસરી આંક વચ્ચે કોઇ સાથગક 
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તફાવત નહીં હો્.   

❖ શબ્દોની વ્ યિહારુ વ્ યાખ યાાઃ   

• ધોરણ-5. ગિુરાત રાજ્્ની ગિુરાતી માધ્્મની સરકારી પ્રાથમમક િાળાઓમાાં રાજ્્ સરકાર દ્વારા 

મનમિત કરેલ અભ્્ાસક્રમ અનસુાર મનમ્ન પ્રાથમમક એટલે કે િોરણ-5 સિુીનો અભ્્ાસ પણૂગ ક્ાગ 

પછી ઉપલા િોરણમાાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ. 

•  વ્યાખયાન પદ્ધવિાઃ પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં કરઠનબબિંદુઓ આિારરત એકમો માટે અભ્્ાસના મદુ્દાઓનુાં 

પથૃક્કરણ અને આ્ોિન કરી સાંિોિક દ્વારા કથન અન ેચચાગ દ્વારા મિક્ષણકા્ગ કરાવવામાાં આવ્યુાં 

હતુાં. તનેે વ્્ાખ્્ાન પિમત તરીકે સ્વીકારવામાાં આવેલ હતુાં.  

• શૈક્ષણણક વસદ્દ્ધાઃ પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં િૈક્ષબણક મસદ્ધિ એટલે કા્ગક્રમની મવર્્વસ્તમુાાંથી રચવામાાં 

આવેલી ઉત્તર કસોટી પર મવદ્યાથીઓએ મેળવેલ પ્રાપ્તાાંકો. 

• પ્રાયોણગક જૂથાઃ પ્ર્ોિક ધ્ વારા રચેલ કા્ગક્રમનુાં અધ્ ્ ાપન મેળવેલ જૂથ એટલે  પ્રા્ોબર્ક 

જૂથ.  

• વનયાંવત્રિ જથૂાઃ વ્્ાખ્્ાન પિમત દ્વારા મિક્ષણ મેળિતુાં જથૂન ેપ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં મન્ાંમત્રત જથૂ 

તરીકે સ્વીકારેલ. 

•  અસરકારકિાાઃ પ્ર્ોર્ના અમલીકરણને અંતે પ્રા્ોબર્ક જથૂ અને મન્ાંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓએ 

સાંિોિક રબચત ઉત્તર કસોટી પર પ્રાપ્ત કરેલ પ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી વચ્ચનેા સાથગક તફાવતને જે 

તે અધ્્ાપન પિમતની અસરકારકતા તરીકે સ્વીકારેલ હતી.  

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર અને પ્રકાર 

 િૈક્ષબણક સાંિોિનની સમસ્્ા પસાંદ કરવા માટે િૈક્ષબણક સાંિોિનના ક્ષતે્રો મવિેનો અભ્્ાસ 

કરવો અર્ત્્નો છે. કોઈ એક મવમિષ્ટ ક્ષતે્રના આિારે સમસ્્ા પસાંદ કરી િકા્ છે. જે પૈકી પ્રસ્તતુ 

સાંિોિનને સ્પિગતા ક્ષતે્રો નીચે પ્રમાણ ેછે. 

1. ભાર્ા મિક્ષણ 

2 પ્રાથમમક મિક્ષણ  

3 િૈક્ષબણક ટેકનોલોજી અને અધ્્ાપન પ્રયકુ્ક્તઓ  િ્ારે પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક 



 

 

પ્રકારનુાં સાંિોિન હત.ુ વ્્વહારરક સાંિોિન કોઈ એક વતગમાન સમસ્્ાના ઉકેલ અથ ેહાથ િરવામાાં 

આવતુાં હો્ છે. જ્ઞાનમાાં વિારો કરવાનો હતે ુહોતો નથી, પરાંત ુ મસિાાંત કે મન્મોને વ્્વહારમાાં 

મકુવાનો હતે ુહો્ છે. 

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિક રબચત કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો 

હતો. અન્્ કોઈ ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો ન હતો. આમ, ઉપકરણની મ્ાગદા એ 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા હતી.  

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂા પસાંદગી 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં મોરબી  જિલલાની સરકારી ગિુરાતી માધ્્મની પ્રાથમમક           

િાળાઓમાાં વર્ગ 2022-23માાં િોરણ-6માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ વ્્ાપમવશ્વ તરીકે સમામવષ્ટ 

થ્ા હતા. િ્ારે નમનૂા તરીકે મોરબી જિલ લાના વાાંકાનેર તાલકુાની શ્રી ખખાણા પ્રાથમમક 

િાળામાાંથી ૩૦ મવદ્યાથીઓન ેપસાંદ કરવામાાં આવ્ ્ ા હતા.  

❖ કાયભક્રમની સાંરચના   

1.    વિષયની પસાંદગી  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂમાાં સામાજિક મવજ્ઞાનમવર્્માાં આવતી જુદી-જુદી 

સાંકલપનાઓથી મવદ્યાથીઓ અવર્ત થા્ તમેિ ભપૂષૃ્ઠની આબોહવા, તમેિ આજીમવકાનો ખ્્ાલ 

બાળક સહલેા્થી મળેવી િકે ત ેમાટે પ્ર્ોિક દ્વારા કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત િોરણ-

6ના મવદ્યાથીઓ માટે સાંિોિનમાાં મનદેિ કરેલ કરઠનબબિંદુઓને અનરુૂપ કા્ગક્રમની રચના કરી હતી. 

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં કા્ગક્રમની રચના પવૂ ેસાંિોિકે િોરણ-5ના સામાજિક મવજ્ઞાનમવર્્ના 

કરઠનબબિંદુઓનો ર્હનતાપવૂગક અભ્્ાસ ક્ો હતો. સાથે સાથે મવર્્ની અધ્્્ન મનષ્પમતને અનરુૂપ 

િોરણ-3 થી િોરણ-6નાાં મારી આસપાસ અને અમારી આસપાસ અને સૌની આસપાસ મવર્્નો 

સાંદભગ તરીકે અભ્્ાસ કરીને બાળકો સહલેા્થી બચત્રાત્મક રજૂઆતની િૈલી તમેિ મદુ્દાને અનરુૂપ 

મવદ્યાથીઓનાાં રસ િળવા્ રહ ેતે રીતે કા્ગક્રમ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્્ો હતો. મવર્્વસ્તનુે અલર્ 

અલર્ રીતે મવભાિન કરીને તેમાાં  િૈક્ષબણક મદુ્દાઓ આિારરત પોતાના અનભુવ અને મવદ્યાથીઓ 



 

 

િરુરી્ાતને ધ્ ્ ાનમાાં રાખીને કા્ગક્રમ તૈ્ાર કરવામાાં આવ્્ો હતો.   

2.  વિષયિસ્ તનુી ક્રમશાઃ નોધ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં પ્રા્ોબર્ક જૂથમાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની મવમવિ 

સાંકલપનાને સમજે તેમિ રોિીંદા વ્્વહારમાાં તનેો ઉપ્ોર્ કરે તે હતેથુી નીચેની બાબતોન ે

ધ્ ્ ાનમાાં કા્ગક્રમ તૈ્ ાર કરવામાાં આવ્ ્ ો હતો.  

1.  મવદ્યાથીઓ ભપૂષૃ્ઠ, આબોહવાનો ખ્્ાલ મેળવે. 

2. મવદ્યાથીઓને સાંસ્કૃમતનો પરરચ્ થા્. 

3.  મવમવિ પ્રદેિ-મવસ્તારનાાં ખોરાક, પોિાકનો ખ્્ાલ મળે. 

4.  મવદ્યાથીઓ બચત્રાત્મક રજૂઆત દ્વારા પોતાની મનરીક્ષક િક્ક્ત મવકસાવે. 

5.  બાળક પોતાના પવુગજ્ઞાનથી નવી સાંકલપના સમિવા માટે િોડાણ કરતો થા્.  

7.  સામાજિક મવજ્ઞાનભાર્ાનુાં મહત્ વ સમજી તેનો વ્ ્ વહારમાાં ઉપ્ોર્ કરતા થા્. 

૩.  ઉપકરણની સાંરચના  

 પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્માાં મવદ્યાથીઓની કઠીન અધ્્્ન મનષ્પમત 

આિારરત સરળીકરણ માટે  કા્ગક્રમની અસરકારકતા ચકાસવા માટે િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ માટે 

સામાજિક મવજ્ઞાન મવર્્ની કરઠનબબિંદુઓ આિારરત કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. જેમા 

25 ગણુની કસોટીની રચના કરવામાાં આવી હતી. કસોટીમાાં 25 પ્રશ્નો રચવામાાં આવ્ ્ ા હતા. દરેક 

પ્રશ્નના 01 ગણુ રાખવામાાં આવ્ ્ ા હતા. કસોટીમાાં પ્રમતચાર આપવા માટે 1 કલાકનો સમ્ રાખવામાાં 

આવ્્ો હતો. 

  4  ગણુાાંકન ચાિી 

 િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓ માટે સામાજિક મવજ્ઞાનમવર્્ની કરઠનબબિંદુઓ આિારરત રચેલ 

કસોટી પર આપેલ પ્રમતચાર માટે પ્રત્્ેક સાચા પ્રમતચાર માટે પ્રશ્નના 01 ગણુ રાખવામાાં આવ્ ્ ા 

હતા.  

 

5  પ્રાથવમક અિમાયશ  



 

 

 કરઠનબબિંદુ આિારરત પ્રા્ોબર્ક જૂથને કરાવવામાાં આવલે મહાવરો અન ેરચેલ કા્ગક્રમના 

અધ્ ્ ્ન માટે લાર્તો સમ્, મવદ્યાથીઓન ેસમિવામાાં પડતી મશુ્કેલીઓનો તેમિ તનેા પ્રમતચાર 

આપવામાાં પડતી મશૂ્ કેલીઓ જાણવા માટે ૧૫ જેટલા મવદ્યાથીઓ પર પ્રાથમમક અિમા્િ કરવામાાં 

આવી હતી. જેને આિારે અંમતમ સ્ વરુપની રચના કરવામાાં આવી હતી.  

6  અંવિમ સ્િરૂપની રચના  

 પ્રાથમમક અિમા્િને અંતે મળેલ પ્રમતચાર અને મવદ્યાથીઓના અનભુવને આિારે 

પ્રાથમમક અિમા્િના આિારે મવર્્વસ્ તમુાાં ફેરફાર કરી િરૂરી સિુારા-વિારા બાદ અધ્ ્ ્નના 

અંમતમ સ્વરૂપની રચના કરવામાાં આવી હતી.  

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ  

 પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં રચલે ઉપકરણ પર મવદ્યાથીઓના પ્રમતચાર મેળવવામાાં માટે િાળાના 

આચા્ગની પવૂગમ ાંજૂરી લવેામાાં આવી હતી. ત્ ્ ારબાદ િાળામાાં મવદ્યાથીઓને કસોટી લવેાનો હતે ુ

તેમિ તનેા આિાર પર રચેલ મહાવરાનુાં તાસ આિારરત અધ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવ્ યુાં હતુાં. 

વ્ ્ ાખ્ ્ ાન પધ્ િમત તમેિ મિક્ષકના અનભુવને અધ્ ્ ાપન કા્ગ દરમમ્ાન િોડવામાાં આવ્ ્ ા હતા.   

❖ અભ્ યાસના િારણો  

1 િોરણ-6ના સામાજિક મવજ્ઞાનમવષ્ ્ ના કરઠનબબિંદુ આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ દ્રારા અધ્ ્ ાપન 

પામેલ મવદ્યાથીઓની િૈક્ષબણક મસદ્ધિના પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં સાથગક રીતે વધ ુ

અસરકારક િોવા મળી હતી. 

2 મવદ્યાથીઓને બચત્રવાતાગ દ્વારા મવર્્વસ્ તનુી સમિ ઝડપથી આપી િકા્. 

3 બાળક પોતાની સ્ વર્મતથી મવર્્વસ્ તનુી સમિ મેળવી િકે છે.  

4 ભાર્ાના મવર્્ોની સમિ તેમિ મવર્્વસ્ તનુ ુ ાં અથગગ્રહણ કરવામાાં બાળકોને બચત્રવાતાગ 

ખબૂ ઉપ્ોર્ી નીવડે છે.   

5 મવદ્યાથીઓના મવચારોને વ્ ્ કત કરવાની તક મળે છે એટલે કે સર્જનાત્ મકતા મવકસાવી 

િકા્ છે.  

❖ અનકુાયભ   



 

 

1. િરટલ એકમો માટે બચત્રાત્મક રજૂઆત દ્વારા કા્ગક્રમ તૈ્ ાર કરી તનેો વર્ગમિક્ષણમાાં ઉપ્ોર્ કરી 

િકા્. 

2. વર્ગમિક્ષણમાાં વ્્ાખ્્ાન પિમત કરતાાં સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમ બાળકોની વ્કક્ષા અનસુાર નામવન્્યકુ્ત 

હોવાથી રસપ્રદ, બચરસ્થા્ી અનભુવો પરૂા પાડે છે. આથી મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોન ેઅનરુૂપ 

મવર્્વસ્તનુુ ાં અધ્્ાપન કરાવવા માટે સ્વાધ્્ા્ કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી િોઈએ. 

3. મિક્ષકોએ મવમવિ મવર્્ોનુાં મવર્્વસ્ત ુ જાણવા મવમવિ પ્રકારના સ્વાધ્્ા્નો ઉપ્ોર્ કરવો 

િોઈએ. 

4. પ્ર્ોિક દ્વારા તૈ્ ાર કરવામાાં આવલે કા્ગક્રમ દ્વારા મવદ્યાથીઓનુાં મલૂ્ાાંકન પણ કરી િકા્.  
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ABSTRACT 

❖ પ્રસ્ િાિના 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસનો મખુ્ ્  હતે ુિોરણ – 6નાાં ર્બણત મવર્્નાાં કરઠનબબિંદુઓનાાં સરળીકરણ 

માટે િૈક્ષબણક કા્ગક્રમની સાંરચના અને તેની અસરકારકતાનો અભ્ ્ ાસ હતો. જેના માટે કમ્ પ્ યટૂર 

આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમની સાંરચના કરવામાાં આવેલ 

અને તેની અસરકારકતા ચકાસવામાાં આવલે હતી. પ્રા્ોબર્ક પ્રકારનાાં પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં બે 

સમકક્ષ જૂથો - પવૂગકસોટી અને ઉત્તરકસોટી ્ ોિના અંતર્ગત પ્ર્ોર્ હાથ િરા્ો હતો. જેમાાં િોરણ 

- 6માાં નમનૂાના બ ે જથૂો પૈકી એક જથૂન ે કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર 

આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ દ્વારા અને બીજા જૂથન ે પરાંપરાર્ત પિમતથી અઘ્ ્ ાપન કા્ગ 

કરાવવામાાં આવેલ. પ્ર્ોર્નાાં અંત ેસાંિોિક દ્વારા મનમમિત એકમ મસદ્ધિ કસોટી પર મવદ્યાથીઓના 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક મેળવવામાાં આવેલ હતાાં. પ્રાપ્ ત મારહતી અને તનેા પથૃક્કરણના પરરણામોની 

રજૂઆત પ્રસ્ તતુ પ્રકરણમાાં કરવામાાં આવી છે. 

❖ માઠહિીનુાં સ્ િરૂપ 

પ્રસ્ તતુ સાંિોિન અભ્ ્ ાસમાાં સ્ વતાંત્ર ચલ અઘ્ ્ ાપન પિમત હતી. જેની કક્ષાઓ 

પરાંપરાર્ત અઘ્ ્ ાપન પિમત અને કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ 

ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ દ્વારા અઘ્ ્ ાપન હતી. પરતાંત્ર ચલ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક હતો. િૈક્ષબણક મસદ્ધિ 

આંક સાંિોિક રબચત ઉત્તરકસોટી પર િોરણ - 6ના મવદ્યાથીઓએ મેળવલેા પ્રાપ્ તાાંકો હતા. 

ઉત્તરકસોટી પચ્ચીસ ગણુની કસોટી માટે કુલ સાાંઈઠ મમનીટનો સમ્ આપવામાાં આવેલ હતો. 

િોરણ - 6નાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂનાાં 30 અન ેમન્ાંમત્રત જુથનાાં 30 મવદ્યાથીઓ મિુબ કુલ 60 

mailto:dietrajkot1@gmail.com


 

 

મવદ્યાથીઓ પર પ્ર્ોર્નો અમલ કરવામાાં આવેલ હતો. ઉત્તરકસોટી પર મવદ્યાથીઓએ મેળવેલા 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક માપનની અંતરાલ કક્ષાએ મળ્ ્ ા હતાાં.  

❖ પ્રયોગ દરમ્ યાન પ્રાપ્ િ માઠહિીનુાં પથૃક્કરણ 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં િોરણ - 6ના કુલ સાાંઇઠ મવદ્યાથીઓ પર પ્ર્ોર્ હાથ િરવામાાં 

આવેલ હતો. પ્ર્ોર્ને અંતે ઉત્તરકસોટી પરના િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંકને આિારે SPSS કમ્ પ્ યટૂર 

પ્રોગ્રામથી ટી-મલૂ ્  મેળવવામાાં આવેલ હતુાં. પ્ર્ોર્ને અંતે પ્રા્ોબર્ક જથૂનાાં ઉત્તરકસોટી પરના 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક, મન્ાંમત્રત જથૂનાાં ઉત્તરકસોટી પરના િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંકને આિારે SPSS 

કમ્ પ્ યટૂર પ્રોગ્રામથી ટી-મલૂ ્  મેળવવામાાં આવલે હતુાં. જે સારણીમાાં રજૂ કરવામાાં આવલે છે. 

સારણી  
પ્રયોગ દરમ્ યાન પ્રાયોણગક અને વનયાંવત્રિ જથૂનાાં  પાત્રોની સાંખ યા, શૈક્ષણણક વસદ્દ્ધ આંકોની સરાસરી, 

પ્રમાણ વિચલન અને ટી-મલૂ્ ય 

જૂથ સાંખ્ ્ ા સરાસરી પ્રમાણ મવચલન ટી-મલૂ ્  

પ્રા્ોબર્ક 
30 19.10 2.92 

 
3.37 

મન્ાંમત્રત 
30 14.19 3.33 

 

 ઉપરોક્ત સારણીનો અભ્ ્ ાસ કરતા િણા્ છે કે પરાંપરાર્ત પધ્ િમત દ્વારા અધ્ ્ ાપન 

પામેલ મન્ાંમત્રત જથૂના મવદ્યાથીઓની સરાસરી 14.56 હતી. પ્રમાણ મવચલન 3.33 હતુાં. િ્ારે 

કમ્પ્યટુર સહામ્ત અધ્્ાપન પ્રા્ોબર્ક જૂથના મવદ્યાથીઓના પ્રાપ્ તાાંકોની સરાસરી 19.10 હતી. 

પ્રમાણ મવચલન 2.92 હતુાં. બાંને જૂથ વચ્ ચનેી સરાસરીની તફાવતની સાથગકતાનુાં ટી મલૂ ્  3.37 

હતુાં. જે 0.01 કક્ષાએ સાથગક હતુાં. આથી રચેલ ઉત્ કલ પના – પ્ર્ોર્ પ્ર્ોર્ દરમમ્ાન િોરણ-6નાાં 

મવદ્યાથીઓ માટે NAS 2021માાં ર્બણત મવર્્ની કરઠન અધ્્્ન મનષ્પમત આિારરત રચેલ કા્ગક્રમ 

દ્વારા અધ્ ્ ાપન પામેલ પ્રા્ોબર્ક જથૂ અન ેપરાંપરાર્ત પધ્ િમત દ્વારા અધ્ ્ ાપન પામલે મન્ાંમત્રત 

જૂથના મવદ્યાથીઓએ ઉત્તર કસોટી પર મેળવલે પ્રાપ્તાાંકોના સરાસરી આંક વચ્ચે કોઇ સાથગક 



 

 

તફાવત નહીં હો્ નો અસ્ વીકાર થા્ છે. એટલે કે પ્ર્ોિક દ્વારા રચવામાાં આવેલ કા્ગક્રમનાાં 

અધ્્ાપન દ્વારા મવદ્યાથીઓની િકૈ્ષબણક મસમધ્ િ  ઉંચી લાવી િકા્ છે. આમ, પ્રા્ોબર્ક જથૂનાાં  અન ે

મન્ાંમત્રત જૂથનાાં કુમારોનાાં ઉત્તરકસોટી પરનાાં સરેરાિ િકૈ્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકો વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત 

ન હતો. એટલ ેકે, કહી િકા્ કે બાંને જૂથનાાં કુમારો વચ્ ચે પ્ર્ોર્ની અસરકારકતા િોવા મળતી 

નથી. આમ, કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI) 

કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ કરતાાં િોરણ - 9નાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂના કુમારો અને પરાંપરાર્ત પિમતથી 

અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથના કુમારો પર કા્ગક્રમની સમાન અસર થતી િોવા મળે છે તમે કહી 

િકા્. આમ, પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોનાાં સાંદભગમાાં રચેલ કમ્ પ્ યટૂર આિારરત 

મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ, પરાંપરાર્ત પિમત કરતા વધ ુ

અસરકારક સાબબત થતો હતો. 
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ABSTRACT 

❖ પ્રસ્ િાિના 

 કોઈપણ તાંત્રની સ્ વસ્ થ રીતે કા્ગ કરવા માટે એ િરૂરી છે કે સમ્ાાંતરી તને ુ ાં મલૂ ્ ાાંકન થતુાં 

રહવેુાં િોઈએ અને િો તમેાાં કોઈ ખામી કે ઉણપ ઘ્ ્ ાન ેઆવે તો ઉકેલ માટે પર્લા લઈ પ્રત્ ્ ક્ષ 

માર્ગદિગન આપીન ેકે ઉપચારાત્ મક કા્ગ કરીને તેનો ઉકેલ લાવવો િોઈએ. યવુાવસ્ થામાાં પ્રમવષ્ ટ 

થઈ રહલેી પેઢીને મિબક્ષત કરવી તે મવિાળ સાંખ્ ્ ાિરાવતા ભભૂાર્ ઉપર બહુ મોટુાં સાહસનુાં કા્ગ 

છે. આપણા મવદ્યાથી િર્તની ગણુવત્તાની ઉઘ્ વીકરણની પણ એટલી િ િરૂર છે. આધમુનક સમ્માાં 

પ્રત્ ્ ેક વ્ ્ રકત પોતાની પરાંપરાર્ત જીવન પ્રલાણીમાાં કાંઈક નવુાં કરવા ઈચ્ છતો હો્ છે અને તનેા 

પરરણામ ેનવી િોિ થા્ છે. ચીની કહવેત પ્રમાણ ે"Novelty is the life" એટલે કે નવીનતા એ િ 

જીવન છે. પ્રવતગમાન સમ્માાં મિક્ષણનાાં હતેઓુ બદલા્ા છે. મિક્ષણમાાં પણ પરાંપરાર્ત પિમત 

કરતા કાંઈક નામવન્ ્  િોવા મળે છે. મિક્ષણમાાં પણ હવ ેમવદ્યાથીને કેન્ દ્રમાાં રાખવામાાં આવ્ ્ ો છે. 

એકવીસમી સદીના ટેકનોલજિના યરુ્માાં મવદ્યાથીલક્ષી પદ્વમત અપનાવવા તરફ ઘ્ ્ ાન કેમન્ દ્રત 

કરવામાાં આવ્ યુાં છે. મવજ્ઞાન અને ટેકનોલજિનો મવકાસ થવાના કારણે મિક્ષણમાાં પણ મિક્ષકે 

બનાવલેા સાદા સાિનોનાાં સ્ થાન ેઆધમુનક સાિનોનો ઉપ્ોર્ વ્ ્ ાપક બન્ ્ ોછે. આવાાં સાિનોમાાં 

ટેબલમવઝન, મવરડ્ો કેસેટ, મવરડ્ો રડસ્ ક, ટીચીંર્ મિીન, કમ્ પ્ યટૂર, ભાર્ા-પ્ર્ોર્િાળા વર્ેરેનો 

સમાવેિ થા્ છે. આ સાિનો અને માઘ્ ્ મોએ એવુાં સ્ વરૂપ િારણ કયુગ છે કે તનેો ઉપ્ોર્ મિક્ષક 

િીખવવા માટે કરી િકે તમેિ મવદ્યાથી જાતે િીખવા માટે પણ કરી િકે. આમ, અત્ ્ ારની િૈક્ષબણક 

ટેકનોલજિ માત્ર મિક્ષકન ેિીખવવા માટે ઉપ્ોર્માાં લવેાનાાં સાિનો પરૂાાં નથી પાડતી, પરાંત ુ

િીખનારને પોતાને જાતે િીખવામાાં પણ મદદ કરે છે. િાળા કક્ષાએ મવદ્યાથીઓન ેઅમતૂગ બાબતો 
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સમિવામાાં ખબૂ િ મશુ્ કેલી પડતી હો્ છે. મવમવિ મવર્્ો પૈકી ર્બણત મવર્્માાં આવતી અમતૂગ 

બાબતોને સહલેાઈથી સમજાવી િકા્ તે માટે મિક્ષકોએ િૈક્ષબણક ટેકનોલજિનો ઉપ્ોર્ કરવો િ 

રહ્યો. જેનાથી અઘ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવાથી મવદ્યાથીઓનુાં અઘ્ ્ ્ન કા્ગ રસપ્રદ બને છે, જીવાંત બન ે

છે અને લાાંબા સમ્ સિુી ્ ાદ રહ ેછે.નિેનલ એબચવમેન્ ટ સવ ેએ રાષ્રનાાં જિલ લાઓના માઘ્ ્ મથી 

િૈક્ષબણક મસ્ થમતને સમજીને ક્ષમતઓનુાં મનદાન કરીને તનેી ક્ષમતપમૂતિ કરીને િૈક્ષબણક ગણુવત્તાના 

સાંવિગન માટે ખબૂ િ િરૂરી અને અર્ત્ ્ નુ ાં પર્લુાં છે. નેિનલ એબચવમેન્ ટ સવે (NAS) નો મખુ્ ્  

ઉદે્દિ સમગ્ર ભારતમાાં બિા િ જિલ લાઓમાાંથી પસાંદ કરવામાાં આવેલ િાળાઓમાાંથી સરકારી અન ે

અનદુામનત િાળાઓની િૈક્ષબણક મસ્ થમત સમિવી તે છે. મવદ્યાથીઓની અઘ્ ્ ્ન મનષ્ પમત્તઓમાાં 

સિુારો લાવવા માટે NAS દ્વારા પ્રાપ્ ત થ્ેલા પરરણામોને નીમત મવર્્ક સામગ્રીમાાં, આ્ોિનમાાં 

અને િૈક્ષબણક પરામિગનમાાં ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવે. એનસીઈઆરટી દ્વારા િોરણ 3 અને5માાં ભાર્ા, 

ર્બણત અને પ્ાગવરણ િોરણ –8માાં ભાર્ા, ર્બણત, મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી તમેિ સામાજીક 

મવજ્ઞાન તેમિ િોરણ – 10માાં ભાર્ા, ર્બણત, મવજ્ઞાન અને ટેકનોલોજી સામાજીક મવજ્ઞાન તેમિ 

અંગ્રેજી મવર્્ોમાાં સરકારી, અનદુામનત, પ્રાઇવેટ તમેિ કેન્દ્ર સરકાર હસ્તકની િાળાઓ સવે પણૂગ 

કરવા NAS-2021 માટે વસમત કદ પ્રમાણ પિમત દ્વારા રાષ્ રી્ કક્ષાએ િાળાઓનો નમનૂો 

બનાવવામાાં આવ્ ્ ો અને ભારતનાાં તમામ જિલ લાની 118000 િાળાઓમાાંથી લર્ભર્ 34 લાખ 

જેટલા બાળકોનો સમાવેિ કરવામાાં આવેલ. નેિનલ કક્ષાએ દરેક રાજ્્ દ્વારા પ્રાદેમિક ભાર્ામાાં 

ત્રણે્ િોરણ માટેનાાં પ્રશ્ નપત્રો ભાર્ાાંતરરત કરવામાાં આવેલ. જીસીઈઆરટી, ર્ાાંિીનર્રનાાં 

માર્ગદિગન અન્ વ્ે સમગ્ર રાજ્્માાં પ્રાથમમક િાળાનાાં િોરણ 3, 5,8 અને 10નાાં બાળકોની કસોટી 

લેવામાાં આવેલ. જેનાાં મળેલ પરરણામોને આિારે રાિકોટ જિલલાની કરઠન અઘ્ ્ ્ન મનષ્ પમત્તઓ 

િોરણ વાઈઝ મળેલ. જેમાાં િોરણ - 3 માાં કુલ 7, િોરણ - 5 માાં કુલ 18 અન ેિોરણ - 8 માાં કુલ 

50 કરઠન અઘ્ ્ ્ન મનષ્ પમત્તઓ કે જેનાાં પરરણામની ટકાવારી 50% થી ઓછી મળેલ. આ કરઠન 

અઘ્ ્ ્ન મનષ્ પમત્તઓનાાં સરળીકરણ માટે જીસીઈઆરટી દ્વારા  જિલ લાનાાં તમામ ડા્ટન ેચોક્કસ 

મવર્્ અંતર્ગત સાંિોિન કા્ગ સોંપવામાાં આવેલ. આ કરઠનબબિંદુઓ આિારરત એકમો કે તેના પેટા 



 

 

મદુ્દાઓનુાં અઘ્ ્ ાપન કા્ગ સરળતાથી થઈ િકે અને મવદ્યાથીઓ સરળતાથી સમજીન ે્ાદ રાખી 

િકે તે માટે સાંિોિકો દ્વારા પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસ હાથ િરવામાાં આવેલ. 

❖ અભ્ યાસના હતેઓુ 

1) પ્રાથમમક િાળાનાાં િોરણ-8માાં ર્બણત મવર્્નાાં એકમ-6 વર્ગ અન ેવર્ગમળૂ પ્રકરણમાાં મવદ્યાથીઓન ે

વર્ગ અને વર્ગમળૂ િોિવા માટેનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે ગિુરાતી ભાર્ામાાં કમ્ પ્ યટૂર આિારરત 

મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમની સાંરચના કરવી. 

2) પ્રાથમમક િાળાનાાં િોરણ - 8માાં ર્બણત મવર્્નાાં એકમ - 6 વર્ગ અને વર્ગમળૂ પ્રકરણમાાં 

મવદ્યાથીઓને વર્ગ અને વર્ગમળૂ િોિવા માટેનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે તૈ્ાર કરેલ ગિુરાતી ભાર્ામાાં 

કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમનુાં 

અમલીકરણ કરવુાં. 

3) પ્રાથમમક િાળાનાાં િોરણ - 8માાં ર્બણત મવર્્નાાં એકમ - 6 વર્ગ અને વર્ગમળૂ પ્રકરણમાાં 

મવદ્યાથીઓને વર્ગ અને વર્ગમળૂ િોિવા માટેનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે ગિુરાતી ભાર્ામાાં કમ્ પ્ યટૂર 

આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

મવદ્યાથીઓની જામત્તાન ેઆિારે સરેરાિ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંકનાાં સાંદભગમાાં તપાસવી. 

પ્રાથમમક િાળાનાાં િોરણ - 8માાં ર્બણત મવર્્નાાં એકમ - 6 વર્ગ અને વર્ગમળૂ પ્રકરણમાાં 

મવદ્યાથીઓને વર્ગ અને વર્ગમળૂ િોિવા માટેનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે ગિુરાતી ભાર્ામાાં કમ્ પ્ યટૂર 

આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમની અસરકારકતા 

મવદ્યાથીઓની સરેરાિ િકૈ્ષબણક મસદ્ધિ આંકનાાં સાંદભગમાાં તપાસવી.  

❖ અભ્ યાસની ઊત્કલ્પનાઓ 

1) કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન(CAI)કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ 

કરતાાં િોરણ - 8નાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂના કુમારોનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક, 

પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથના કુમારોનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત નરહ હો્. 



 

 

2) કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ 

કરતાાં િોરણ - 8નાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂના કુમારોનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક, 

પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથનાાં કન્ ્ ાઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત નરહ હો્. 

3) કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ 

કરતાાં િોરણ - 8નાાં પ્રા્ોબર્ક જૂથના કન્ ્ ાઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ િકૈ્ષબણક મસદ્ધિ આંક, 

પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથના કુમારોનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત નરહ હો્. 

4) કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI)કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ 

કરતાાં િોરણ - 8નાાં પ્રા્ોબર્ક જૂથના કન્ ્ ાઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ િકૈ્ષબણક મસદ્ધિ આંક, 

પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથના કન્ ્ ાઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત નરહ હો્. 

5) કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન (CAI) કા્ગક્રમથી અભ્ ્ ાસ 

કરતાાં િોરણ - 8નાાં પ્રા્ોબર્ક જથૂના મવદ્યાથીઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના સરેરાિ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ 

આંક, પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મન્ાંમત્રત જૂથના મવદ્યાથીઓનાાં ઉત્તરકસોટી પરના 

સરેરાિ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ આંક વચ્ ચ ેસાથગક તફાવત નરહ હો્. 

❖ સાંશોધન ક્ષેત્ર – પ્રકાર  

પ્રસ્ તતુ સાંિોિન ઈન્ ફોમેિન ટેકનોલજિ અને અઘ્ ્ ્ન અઘ્ ્ ાપનનાાં ક્ષેત્રને સ્ પિગત ુાં હતુાં. 

આ ઉપરાાંત કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમનાાં 

મનમાગણમાાં કમ્ પ્ યટૂર ટેકનોલજિનો ઉપ્ોર્ ક્ો હો્, સાંિોિન ઈન્ ફોમેિન અને કમ્ યમુનકેિન 

ટેકનોલજિનાાં ક્ષતે્રને સ્ પિગત ુાં હતુાં. 

  પ્રસ્ તતુ સાંિોિન કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન 

કા્ગક્રમનાાં મનમાગણ અને તેનો વર્ગખાંડમાાં ઉપ્ોર્ની દ્રષ્ષ્ટએ વ્ ્ વહારરક સાંિોિન હતુાં. ઉપરાાંત 

પ્રાપ્ ત મારહતી અન ેપથૃક્કરણની દ્રષ્ષ્ટએ સાંખ્ ્ ાત્ મક હતુાં. 



 

 

❖ વ્ યાપવિશ્ િ અને નમનૂો 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં સમમષ્ ટ તરીકે વર્ગઃ 2022-23માાં રાિકોટ જિલ લાની તમામ પ્રાથમમક 

િાળાનાાં િોરણ - 8નાાં મવદ્યાથીઓ પરૂતી મસમીત હતી. 

પ્ર્ોર્ માટેની સવલત પરૂી પાડી િકે તવેી િાળાઓમાાં પ્રા્ોબર્ક ્ોિનાનો અમલ 

કરવામાાં આવેલ હતો. સાંિોિકે સહતેકુ રાિકોટ જિલ લાનાાં રાિકોટ તાલકુાની શ્રી આણાંદપર તાલકુા 

િાળાને પસાંદ કરેલ. આ િાળામાાં િોરણ - 8નાાં કુલ બે વર્ગ હો્, લોટરી પિમત દ્વારા એક વર્ગને 

પ્રા્ોબર્ક જૂથ તરીકે અને બીજા વર્ગને મન્ાંમત્રત જૂથ તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવલે. આમ, પાત્રોની 

સાંખ્ ્ ા પ્રા્ોબર્ક જૂથમાાં 30 મન્ાંમત્રત જથૂમાાં 30 હતી. 

❖ ઉપકરણ 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં પરતાંત્ર ચલ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકનુાં માપન કરવાનુાં હતુાં. િોરણ 

આઠમાાં પરતાંત્ર ચલ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકનાાં માપન માટે ઉત્તરકસોટીની સાંરચના કરવામાાં આવી 

હતી. સાંિોિક રબચત કુલ 25 ગણુની ઉત્તરકસોટી તૈ્ ાર કરવામાાં આવેલ હતી. જે અનાત્ મલક્ષી 

અને હતેલુક્ષી પ્રકારની હતી. જેમાાં કુલ ચારપ્રશ્નો હતાાં અને તનેી સમ્મ્ાગદા એક કલાકની હતી. 

❖ માઠહિી એકત્રીકરણની પ્રવિવધ 

મારહતી એકત્ર કરવા માટે સાંિોિકે સૌ પ્રથમ મનદિગ તરીકે પસાંદ થ્ેલ િાળાનાાં 

આચા્ગશ્રીની પવૂગમ ાંજૂરી મેળવવા માટે અર્ાઉ સાંપકગ સાઘ્ ્ ો હતો. પવૂગમ ાંજૂરીથી મનમશ્ વત થ્ેલ 

સમ્ અને તારીખે તે િાળામાાં રૂબરૂ િઈને મિક્ષકો અને આચા્ગશ્રીને અભ્ ્ ાસનો સાંબક્ષપ્ ત પરરચ્ 

આપવામાાં આવેલ. ત્ ્ ારબાદ મવદ્યાથીઓનાાં બે જથૂ પાડીને તમેને અલર્ અલર્ વર્ગખાંડમાાં 

બેસાડવામાાં આવેલ. મવદ્યાથીઓ ચાલ ુિૈક્ષબણક વર્ગનાાં પ્રથમ સત્રમાાં કા્ગક્રમ સાંબાંમિત એકમ િીખી 

ર્્ેલ હો્, પ્ર્ોર્ની િરૂઆતમાાં બાંને જથૂની સમકક્ષતા જાણવામાાં આવેલ. પાાંચ રદવસનાાં 

અઘ્ ્ ાપન કા્ગ દરમ્્ાન પ્રા્ોબર્ક જથૂનાાં મવદ્યાથીઓન ેકમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ 

કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ દ્વારા અને મન્ાંમત્રત જૂથનાાં મવદ્યાથીઓને પરાંપરાર્ત 

પિમતથી અઘ્ ્ ાપન કા્ગ કરાવવામાાં આવલે. અઘ્ ્ ાપનનાાં છેલ લા રદવસ ેમવદ્યાથીઓન ેઉત્તરકસોટી 



 

 

આપવામાાં આવેલ અને તેને આિારે મવદ્યાથીઓએ મેળવેલ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકો મેળવવામાાં 

આવેલ. 

❖ માઠહિી વિશ્ લેષણની પદ્ધવિ 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં મવદ્યાથીઓને આપવામાાં આવલે ઉત્તરકસોટી પરનાાં િૈક્ષબણક મસદ્ધિ 

પ્રાપ્ તાાંકો અને ઉત્ કલ પનાની ચકાસણી માટે મારહતીનુાં મવશ્ લેર્ણ દ્ધદ્વ-પચુ્ છી્ ટી-કસોટી દ્વારા કરવામાાં 

આવ્ યુાં હતુાં. જે કમ્ પ્ યટૂરનાાં SPSS પ્રોગ્રામથી કરવામાાં આવેલ હતુાં. 

❖ અભ્યાસનાાં િારણો 

પ્રસ્ તતુ અભ્ ્ ાસમાાં મારહતીનાાં પથૃક્કરણના પરરણામોના અથગઘટનના આિારે પ્રાપ્ ત 

થ્ેલા પરરણામો આ મિુબ હતાાં.  

1) િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અને વર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે 

કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ કુમારોનાાં િૈક્ષબણક 

મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોના સાંદભગમાાં પરાંપરાર્ત અઘ્ ્ ાપન પિમત કરતા કુમારો તેમિ કન્ ્ ાઓનાાં િૈક્ષબણક 

મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોના સાંદભગમાાં વધ ુઅસરકારક રહ્યો હતો.  

આમ, િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અન ેવર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં 

અઘ્ ્ ાપન માટે કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ 

દ્વારા અભ્ ્ ાસ કરતા કુમારો પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા કુમારો અને કન્ ્ ાઓ કરતા ઉચ્ ચ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંક મેળવતા હતાાં. 

2) િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અને વર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે 

કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ કન્ ્ ાઓનાાં 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોના સાંદભગમાાં પરાંપરાર્ત અઘ્ ્ ાપન પિમત કરતા કુમારો માટે લર્ભર્ 

સમાન અસરકારક રહ્યો હતો તમેિ કન્ ્ ાઓનાાં િકૈ્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોના સાંદભગમાાં વધ ુઅસરકારક 

રહ્યો હતો. 



 

 

આમ, િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અન ેવર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં 

અઘ્ ્ ાપન માટે કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ 

દ્વારા અભ્ ્ ાસ કરતા કન્ ્ ાઓ પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા કુમારો સાથ ેલર્ભર્ સમાન 

અને કન્ ્ ાઓ કરતાાં ઉચ્ ચ િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંક મેળવતા હતાાં. 

3) િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અને વર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં અઘ્ ્ ાપન માટે 

કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ દ્વારા અભ્ ્ ાસ 

કરતા મવદ્યાથીઓના િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોના સાંદભગમાાં પરાંપરાર્ત અઘ્ ્ ાપન પિમત દ્વારા 

અભ્ ્ ાસ કરતા મવદ્યાથીઓના િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંકોકરતાાં વધ ુઅસરકારક રહ્યો હતો.  

િોરણ – 8નાાં પ્રથમસત્રનાાં ર્બણત મવર્્ના એકમ વર્ગ અને વર્ગમળૂનાાં મિક્ષણનાાં 

અઘ્ ્ ાપન માટે કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ 

દ્વારા અભ્ ્ ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ પરાંપરાર્ત પિમતથી અભ્ ્ ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ કરતા ઉચ્ ચ 

િૈક્ષબણક મસદ્ધિ પ્રાપ્ તાાંક મેળવતા હતાાં. 

❖ શૈક્ષણણક ફણલિાથો 

1) મિક્ષણમાાં અન્ ્  મવર્્ોમાાં નામવન્ ્  લાવવા દ્રશ્ ્  અનભુવો પરૂા પાડવા િોઈએ. કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ 

ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમ દ્વારા અઘ્ ્ ્ન પરાંપરાર્ત પિમત કરતાાં વધ ુરસપ્રદ હોઈ વર્ગખાંડમાાં તેનો 

ઉપ્ોર્ કરી િકા્. 

2) કમ્ પ્ યટૂરઆમસસ્ ટેડઈન્ સ્ રકિનકા્ગક્રમદ્વારાઅઘ્ ્ ાપનકરતીવખતમેવઝયલુાઈઝિેનનીઅસરનેકારણેમિ

ક્ષણકા્ગદરમ્ ્ ાનમવદ્યાથીઓનીએકાગ્રતાવિછેે. િીખવામાાં કાંટાળો આવતો નથી. આથી મિક્ષકોએ 

પ્રસાંર્ોપાત આ પિમત દ્વારા િીખવવુાં િોઈએ. 

3) િાળાનાાંમિક્ષકોનેકમ્ પ્ યટૂરઆિારરતમમલ ટમીરડઆસ્ વરૂપકમ્ પ્ યટૂરઆમસસ્ ટેડઈન્ સ્ રકિનકા્ગક્રમતૈ્ારક

રવાબાબતતેાલીમઆપવીિોઈએ. 

તૈ્ારકમ્ પ્ યટૂરઆિારરતકા્ગક્રમોથી મિક્ષકોને પરરબચત કરાવવા િોઈએ. મનદિગનો ર્ોઠવી તેમન ે

વર્ગખાંડમાાં કમ્ પ્ યટૂર આિારરત મમલ ટમીરડઆ સ્ વરૂપ કમ્ પ્ યટૂર આમસસ્ ટેડ ઈન્ સ્ રકિન કા્ગક્રમનો 

ઉપ્ોર્ કરવા માટે પ્રેરરત કરવા િોઈએ. 
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ABSTRACT 

 

❖ પ્રસ્િાિના 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વર્ગખાંડમાાં મવિાથી પ્રવમૃત્તપોથી િોરણ-1ના ઉપ્ોર્ સાંદભે હાથ િરવામાાં આવેલ 

હતુાં. 

❖ અભ્યાસનો હતે ુ:વર્ગખાંડમાાં મવદ્યાથી પ્રવમૃત્તપોથીનો ઉપ્ોર્ િણાવો.  

❖ અભ્યાસનો પ્રશ્ન. વર્ગખાંડમાાં મવદ્યાથી પ્રવમૃત્તપોથીનો ઉપ્ોર્ થ્ો છે? 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િકૈ્ષબણક પરીક્ષણ અને મલૂ્ાાંકન ક્ષેત્ર સાથે ખબૂ િ સાંબાંમિત હતુાં. 

❖ અભ્યાસનો પ્રકાર. પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક અને સાંખ્્ાત્મક સાંિોિનની રીતથી  હાથ િરાયુાં 

હતુાં. 

❖ વ્યાપવિશ્વ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ અને મોરબી જિલલાની ગિુરાતી 

માધ્્મની સરકારી િાળાઓના િોરણ-1માાં અભ્્ાસ કરતા મવિાથીઓનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો 

હતો. 

❖ અભ્યાસની મયાભદા. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ રાિકોટ અને મોરબી જિલલાની સરકારી પ્રાથમમક િાળા પરૂતો 

મા્ાગરદત હતો. 

❖ નમનૂો. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં નમનૂા માટે રાિકોટ અને મોરબી જિલલાની 50 િાળાઓ આકક્સ્મક 

નમનૂા પસાંદર્ી પિમતનો ઉપ્ોર્ કરીન ેપસાંદ કરવામાાં આવી હતી. આ જે િાળાઓ પસાંદ થઇ 

તે િાળાનુાં િોરણ-1 પસાંદ કરીન ેતમેાાં અભ્્ાસ કરતા મવિાથીઓન ેહાિરી પત્રકના રોલ નાંબર 

1,3,5,7,9,11,13,15,17 અન ે19 મિુબ પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતા.  

❖ સાંશોધન પદ્ધવિ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સાંિોિનની સવેક્ષણ પિમતનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવેલ હતો. 
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❖ ઉપકરણ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે સાંિોિકે જાતે મવકસાવલે ‘વર્ગખાંડમાાં મવિાથી પ્રવમૃત્ત 

પોથીનુાં અવલોકન’ પાંચ બબિંદુ ક્રમ માપદાંદનો ઉપ્ોર્ કરેલ હતો. જેમાાં કુલ 38 મવિાનો હતા. 

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં મારહતી એકત્રીકરણ માટે ગરુ્લ ફોમગ મવકસાવવામાાં 

આવેલ હતુાં. આ ફોમગ બીઆરસી-સી ન ેઆપીને તેમના દ્વારા સીઆરસી-સી દ્વારા અવલોકન કરાવીન ે

મારહતી એકત્ર કરવામાાં આવી હતી. 

❖ િારણો. (1) મવિાન-1માાં મવિાથી પાસે મવિાથી પ્રવમૃત્ત પોથી - િોરણ 1 છે. તમેાાં 66 % સાંપણૂગ 

સહમત, 30% સહમત અને 4% અસહમત છે. (2) મવિાન – 2માાં વકગિીટ – 1માાં મવિાથીએ 

રાંર્પરૂણીની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 60 % સાંપણૂગ સહમત, 36% સહમત અને 4% અસહમત છે.          

(3) મવિાન – 3માાં વકગિીટ – 2માાં મવિાથીએ વ્્વસા્કરોને ઓજારો સાથે િોડોની પ્રવમૃત્ત કરેલ 

છે. તેમાાં 48 % સાંપણૂગ સહમત, 50% સહમત અને 2% તટસ્થ છે. (4)  મવિાન – 4માાં વકગિીટ – 

3મા મવિાથીએ આપલેાાં બચત્રોનાાં નામ મવિાથીઓ બોલ ેઅને િબ્દમાાં જેટલા અક્ષર હો્ એટલા 

ખાનામાાં રાંર્ પરેૂ આ પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 38 % સાંપણૂગ સહમત, 50% સહમત અન ે4% તટસ્થ, 

8% અસહમત  છે. (5) મવિાન – 5માાં વકગિીટ – 4માાં મવિાથીએ િરીરના ભાર્ોને િરીર સાથ ે

િોડો આ પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 68 % સાંપણૂગ સહમત, 28% સહમત, 2% તટસ્થ, 2% અસહમત  

છે. (6) મવિાન – 6માાં  મવિાથીએ વકગિીટ – 5માાં ‘ન’ મળૂાક્ષરથી િરૂ થતાાં બચત્રોન ેઓળખો અન ે

સકગલમાાં ખરાનુાં મનિાન કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 42 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 12% 

તટસ્થ, 2% અસહમત  છે. (7) મવિાન – 7માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 6માાં બચત્ર આિારે ચચાગ 

કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 36 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 15% તટસ્થ, 7% અસહમત  છે.  

(8) મવિાન – 8માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 7માાં ટપકાાં િોડી બચત્ર પરુૂાં કરો અને રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત 

કરેલ છે. તમેાાં 62 % સાંપણૂગ સહમત, 36% સહમત અન ે2% અસહમત  છે. (9)  મવિાન – 9માાં  

મવિાથીએ વકગિીટ – 8માાં મિમાખીને ફૂલ સિુી પહોંચાડોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 58 % સાંપણૂગ 

સહમત, 34% સહમત, 4% તટસ્થ, 4% અસહમત  છે. (10)  મવિાન – 10માાં મવિાથીએ વકગિીટ 

– 9માાં ‘મ’ મળૂાક્ષરથી િરૂ થતાાં બચત્રો ઓળખો અને સકગલમાાં રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 

56 % સાંપણૂગ સહમત, 32% સહમત, 8% તટસ્થ, 2% અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. 



 

 

(11) મવિાન – 11માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 10માાં તહવેારની ચચાગની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 40 % 

સાંપણૂગ સહમત, 48% સહમત, 10% તટસ્થ, 2% અસહમત છે. (12) મવિાન – 12માાં મવિાથીએ 

વકગિીટ – 11માાં ‘ર્’ અક્ષરથી િરૂ થતા નામવાળા બચત્રો ઓળખનેી પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 42 % 

સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 4% તટસ્થ, 6% અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. (13) 

મવિાન – 13માાં મવિાથીનુાં પ્રથમ મલૂ્ાાંકન કરેલ છે. તમેાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 

4% તટસ્થ, 2% અસહમત છે.  (14) મવિાન – 14માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 12માાં ચહરેો શુાં કહ ે

છે? સમાન ચહરેાની િોડ બનાવોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 56 % સાંપણૂગ સહમત, 38% સહમત, 

4% તટસ્થ, 2% અસહમત છે. (15) મવિાન – 15માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 13માાં નામમાાં ‘ચ’ આવતો 

હો્ તેવાાં બચત્રો નીચ ેઆપેલાાં સકગલમાાં તમને મનર્મતા રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 56 % સાંપણૂગ 

સહમત, 32% સહમત, 10% તટસ્થ, 2% અસહમત છે. (16) મવિાન – 16માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 14માાં 

બચત્રનો ખટૂતો ભાર્ િોડોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 38% સહમત 10% છે. (17) 

મવિાન – 17માાં વકગિીટ – 15માાં 88% મવિાથીએ બચત્રના નામમાાં ‘મ’ આવતો હો્ તેવાાં બચત્રોમાાં રાંર્ 

પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 36% સહમત, 8% તટસ્થ, 2% અસહમત અન ે2% 

સાંપણૂગ અસહમત છે. (18)  મવિાન – 18માાં વકગિીટ – 16માાં મવિાથીએ બચત્રવણગનની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. 

તેમાાં 56 % સાંપણૂગ સહમત, 32% સહમત, 8% તટસ્થ, 2% અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. (19)  

મવિાન – 19માાં વકગિીટ – 17માાં મવિાથીએ િબ્દમાાં છેલલે ‘ર’ આવતો હો્ ત ેબચત્રો પર ખરાની મનિાની 

કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 44 % સાંપણૂગ સહમત, 44% સહમત, 10% તટસ્થ, 2% છે. (20) મવિાન – 

20માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 18માાં રાંર્ીન કાર્ળના નાના ટુકડાાં ચોટાડી કોલાઝવકગ તૈ્ ાર કરવુાંની 

પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 36 % સાંપણૂગ સહમત, 38% સહમત, 8% તટસ્થ, 14% અસહમત અને 4% સાંપણૂગ 

અસહમત છે. (21) મવિાન – 21માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 19માાં જે િબ્દોમાાં ‘ક’ આવતો હો્ તવેાાં 

બચત્રોમાાં રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 44 % સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 6% તટસ્થ, 2% 

અસહમત અને 2% સાંપણૂગ અસહમત છે. (22)  મવિાન – 22માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 20માાં વરસાદના 

બચત્રનો પરરચ્-વણગનની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 32 % સાંપણૂગ સહમત, 58% સહમત, 10% તટસ્થ છે. 

(23) મવિાન – 23માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 21માાં જે િબ્દમાાં ‘ર’ આવતો હો્ તવેાાં બચત્રોમાાં રાંર્ પરૂોની 



 

 

પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 44 % સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 6% તટસ્થ, 2% અસહમત છે. (24)  મવિાન 

– 24માાં મવિાથીનુાં દ્ધદ્વતી્ મલૂ્ાાંકન કરેલ છે. તમેાાં 50 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 4% તટસ્થ અન ે

4% અસહમત છે. (25)  મવિાન – 25માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 22માાં વતુગળ, ચોરસ, મત્રકોણ અન ે

લાંબચોરસમાાં મીંડાાં કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 38% સહમત, 6% તટસ્થ, 4% 

અસહમત છે. (26) મવિાન – 26માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 23માાં જુદાાં જુદાાં વાહનોને કેટલાાં પૈડાાં છે? 

તે સાંખ્્ા પર સકગલ કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 38 % સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 10% તટસ્થ, 

2% અસહમત છે. (27) મવિાન – 27માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 24માાં ટપકાાં િોડી ફળનાાં બચત્ર બનાવોની 

પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 44% સહમત અન ે4% અસહમત છે. (28) મવિાન – 28માાં 

મવિાથીએ વકગિીટ – 25માાં િાકભાજીનાાં બચત્રોમાાં આંર્ળી વડે િાહીથી છાપકામ કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ 

છે. તેમાાં 46 % સાંપણૂગ સહમત, 40% સહમત, 8% તટસ્થ, 2% અસહમત અન ે4% સાંપણૂગ અસહમત છે. 

(29) મવિાન – 29માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 26માાં મળૂાક્ષરમાાં રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 56 % 

સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત અને 2% અસહમત છે. (30) મવિાન – 30માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 27માાં 

તમ ેિમવામાાં લતેા હો્ તેવાાં િાકભાજીમાાં રાંર્ પરૂોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 52 % સાંપણૂગ સહમત, 

42% સહમત, 4% તટસ્થ, 2% અસહમત છે. (31) મવિાન – 31માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 28માાં 

િાકભાજીનો અધરૂો ભાર્ િોડોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 56 % સાંપણૂગ સહમત, 40% સહમત અને 4% 

તટસ્થ છે. (32) મવિાન-32માાં મવિાથીએ વકગિીટ-29માાં બર્ીચાના બચત્ર આિારરત વાતચીત કરોની 

પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 34 % સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 4% તટસ્થ, 10% અસહમત છે. (33) મવિાન 

– 33માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 30માાં બચત્રનુાં વણગન કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 32 % સાંપણૂગ સહમત, 

58% સહમત અને 10% તટસ્થ છે. (34) મવિાન-34માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 31માાં બીિની સાંખ્્ા મિુબ 

ફળોનુાં વર્ીકરણ કરોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 30 % સાંપણૂગ સહમત, 46% સહમત, 18% તટસ્થ, 4% 

અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. (35) મવિાન – 35માાં મવિાથીએ વકગિીટ – 32માાં બચત્રવાતાગન ે

્ોગ્્ ક્રમમાાં ર્ોઠવી વાતાગ કહોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તમેાાં 32 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 14% 

તટસ્થ, 10% અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. (36) મવિાન – 36માાં મવિાથીએ વકગિીટ-33માાં 

બચત્રના આિારે અક્ષર ઓળખી િબ્દ બોલોની પ્રવમૃત્ત કરેલ છે. તેમાાં 40 % સાંપણૂગ સહમત, 42% સહમત, 



 

 

14% તટસ્થ, 2% અસહમત અન ે 2% સાંપણૂગ અસહમત છે.  (37) મવિાન – 37માાં મવિાથીનુાં તતૃી્ 

મલૂ્ાાંકન કરેલ છે. તમેાાં 44 % સાંપણૂગ સહમત, 44% સહમત અન ે8% તટસ્થ, 4% અસહમત છે. (38) 

મવિાન-38માાં ભલુ ભલુામણી: સસલાને ર્ાિર સિુી પહોંચાડોની પ્રવમૃત્ત મવિાથીએ કરેલ છે. તેમાાં 36 

% સાંપણૂગ સહમત, 48% સહમત, 10% તટસ્થ, 4% અસહમત અન ે2% સાંપણૂગ અસહમત છે. 

❖ ર્લામણો.  (1) બિાિ મવિાથી પાસ ેમવિાથી પ્રવમૃત્ત પોથી - િોરણ 1 હોવી િોઇએ.          (2) 

બિાિ મવિાથીન ેવકગિીટ – 29માાં બર્ીચાના બચત્ર આિારરત વાતચીત કરોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (3) 

બિાિ મવિાથીને વકગિીટ – 5માાં ‘ન’ મળૂાક્ષરથી િરૂ થતાાં બચત્રોન ે ઓળખો અન ે સકગલમાાં ખરાનુાં 

મનિાન કરોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (4)  બિાિ મવિાથીન ેવકગિીટ – 6માાં બચત્ર આિારે ચચાગ કરોની પ્રવમૃત્ત 

કરાવવી. (5) બિાિ મવિાથીને વકગિીટ – 10માાં તહવેારની ચચાગની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (6) બિાિ 

મવિાથીને વકગિીટ-18માાં રાંર્ીન કાર્ળના નાના ટુકડાાં ચોટાડી કોલાઝવકગ તૈ્ ાર કરવુાંની પ્રવમૃત્ત 

કરાવવી. મવિાથીને વકગિીટ-23માાં જુદાાં જુદાાં વાહનોને કેટલાાં પૈડાાં છે? તે સાંખ્્ા પર સકગલ કરોની 

પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (7) બિાિ મવિાથીને વકગિીટ – 25માાં િાકભાજીનાાં બચત્રોમાાં આંર્ળી વડે િાહીથી 

છાપકામ કરોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (8) બિાિ મવિાથીન ેવકગિીટ – 29માાં બર્ીચાના બચત્ર આિારરત 

વાતચીત કરોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (9)  બિાિ મવિાથીન ેવકગિીટ-32માાં બચત્રવાતાગને ્ોગ્્ ક્રમમાાં 

ર્ોઠવી વાતાગ કહોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (10)  બિાિ મવિાથીન ેવકગિીટ-33માાં બચત્રના આિારે અક્ષર 

ઓળખી િબ્દ બોલોની પ્રવમૃત્ત કરાવવી. (11) બિાિ મવિાથીનુાં તતૃી્ મલૂ્ાાંકન કરવુાં. (12) ભલુ 

ભલુામણી: સસલાન ેર્ાિર સિુી પહોંચાડોની પ્રવમૃત્ત બિાિ મવિાથીને કરાવવી. 

❖ અનકુાયભ. (1)  િૈક્ષબણક સત્રની િરૂઆતમાાં મિક્ષકોન ે મવિાથી ‘પ્રવમૃત્ત પોથી’ની તાલીમ આપવી 

િોઈએ. (2) વર્ગખાંડમાાં મવિાથી ‘પ્રવમૃત્ત પોથી’નો અસરકારક ઉપ્ોર્ થા્ તે માટે સીઆરસીસી, 

બીઆરસીસી અન ેજિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવનના અધ્્ાપકોન ેતાલીમ આપવી. જેથી તેઓ 

િાળાન ેઓન-સાઈટ સપોટગ  પરૂો પાડી િકે. 
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ABSTRACT 

❖ પ્રાસ્િાવિક  

 સમગ્ર મિક્ષા અબભ્ાન દ્વારા િોરણ 3 થી 8 ના દરેક મવર્્ની િૈક્ષબણક  ગણુવતા ચકાસણી, ત ે

મવર્્ના ઉપચારાત્મક કા્ગ તમેિ CCE ના ભાર્રૂપે પીરીઓડીકલ એસેસમેન્ટ ટેસ્ટ (એકમ કસોટી) લેવાનુાં 

નક્કી કરવામાાં આવલે છે. િોરણ 3 થી 8 માાં મિક્ષક દ્વારા થતાાં વર્ગ અધ્્ાપન કા્ગના મલૂ્ાાંકન અને તેની 

ગણુવતા સિુાર માટે દર સપ્તાહના રજા મસવા્ના િમનવારે આ એકમ કસોટીનુાં આ્ોિન રડસેમ્બર – 

2018 થી કરવામાાં આવેલ છે. આ એકમ કસોટીના પ્રશ્નપત્રનુાં મનમાગણ જી.સી.ઈ.આર.ટી., દ્વારા કરવામાાં 

આવેિે. આ પ્રશ્નપત્રની રચનાનો આભ્્ાસ કરવા સાંિોિકે અભ્્ાસ હાથ િરેલ હતો. 

❖ અભ્યાસનાાં હતેઓુ (1) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટી રચના અંર્ે અભ્્ાસ કરવો. (2) સામમ્ક 

મલૂ્ાાંકન કસોટીનાાં પ્રશ્નોની રચના અંર્ે અભ્્ાસ કરવો. (3) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટીમાાં એકમ અને 

પસાંદ કરેલ લમનિર્ આઉટકમ વચ્ચે સસુ ાંર્તતા અંર્ે અભ્્ાસ કરવો. (4) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટીના 

મલૂ્ાાંકન થકી મિક્ષકોને મવિાથીની મસદ્ધિ સબાંમિત સાચા મનદાન અંર્ે અભ્્ાસ કરવો.  

❖ અભ્યાસના પ્રશ્નો (1) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટી રચના ્ ોગ્્ છે? (2) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટીનાાં 

પ્રશ્નોની રચના ્ોગ્્ રીત ેકરવામાાં આવ ેછે? (3) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટીમાાં એકમ અને પસાંદ કરેલ 

લમનિર્ આઉટકમ વચ્ચે સસુ ાંર્તતા િોવા મળે છે? (4) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટીના મલૂ્ાાંકન થકી મિક્ષકોન ે

મવિાથીની મસદ્ધિ સબાંમિત સાચુાં મનદાન પ્રાપ્ત થા્ છે?  

❖ અભ્યાસમાાં સમાવિષ્ટ ચલો. (1) સ્વતાંત્ર ચલ. જાતી્તા, િોરણ અને મવસ્તાર (2) પરતાંત્ર ચલ. 

સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટી રચના અંર્ે અબભપ્રા્ો   

❖ વ્યાપવિશ્વ. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ અને મોરબી જિલલાની ગિુરાતી માધ્્મની 

સરકારી િાળાઓ (વર્ગ 2021-22)નો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો હતો. 
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❖ નમનૂા પદ્ધવિ અને નમનૂો. રાિકોટ અન ેમોરબી જિલલાની પ્રાથમમક િાળાઓમાાંથી આકક્સ્મક નમનૂા 

પસાંદર્ી પિમતનો ઉપ્ોર્ કરીને 553 મિક્ષકો અને મખુ્્ મિક્ષકો પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતાાં. 

❖ ઉપકરણ. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં ઉપકરણ તરીકે સ્વરબચત સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટી રચના અંર્ ે

અબભપ્રા્ાવલીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવેલ હતો. તમેાાં 17 મવિાનો હતાાં. 

❖ સાંશોધન પદ્ધવિ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સવેક્ષણ પિમતનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવેલ હતો.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃક્કરણ અને અથભઘટન. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં  એકમત્રત કરેલ મારહતીનુાં  મવશ્લેર્ણ અન ે

પથૃક્કરણ કરવા χ2-test  (કાઈ-વર્ગ) કસોટીનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. આ ઉપરાાંત ચલ 

આિારરત મારહતીનુાં t-કસોટી દ્વારા મલૂ્ાાંકન કરવામાાં આવેલ. 

❖ િારણો  (1) કસોટીના પ્રશ્નોની રચના મવિાથીઓની કક્ષા અનસુાર છે. (2) કસોટીના પ્રશ્નોની રચના 

લમનિર્ આઉટકમ આિારરત છે. (૩) કસોટીનાાં પ્રશ્નોની રચના જે ત ેમાસના પાઠયક્રમ આિારરત છે. 

(4) કસોટીમાાં પ્રશ્નોનાાં પ્રકારમાાં વમૈવધ્્ િોવા મળે છે. (5) કસોટીનો ગણુભાર ્ોગ્્ છે. (6) 

કસોટીના િવાબો લખવા માટેનો પરુતો સમ્ મળી રહ ેછે. (7) કસોટીમાાં મવિાથીઓને પ્રશ્નોના 

િવાબ આપવા માટે મવચારવાની તક મળી રહ ે છે. (8) કસોટીમાાં આપવામાાં આવેલા પ્રશ્નોના 

િવાબો મેળવવામાાં સરળતા રહિેે. (9) કસોટીમાાં હા્ર ઓડગર થીંકીંર્ પ્રશ્નોનો સમાવેિ થા્ છે. 

(10) કસોટીમાાં પ્રશ્નોની રચના તારકિક રીત ેકરવામાાં આવ ેછે. (11) કસોટીમાાં એકમ અન ેપસાંદ કરેલ 

લમનિર્ આઉટકમ વચ્ચે સસુ ાંર્તતા િોવા મળે છે.  (12) કસોટીની રચનામાાં ભાર્ા દોર્ િોવા 

મળતો નથી. (13)કસોટીના પ્રશ્નોની રચનાથી મવિાથીને વધ ુિીખવાની તક મળે છે. (14) કસોટીમાાં 

પ્રશ્નોની રચના સરળથી કરઠન તરફ કરવામાાં આવેલ છે. (15) કસોટીમાાં સમામવષ્ટ એકમોના તમામ 

મવર્્વસ્તનુે આવરી લઈ પ્રશ્નો રચવામાાં આવે છે. (16) કસોટીના મલૂ્ાાંકન થકી મિક્ષકોન ે

મવિાથીની મસદ્ધિ સબાંમિત સાચુાં મનદાન પ્રાપ્ત થા્ છે. (17) કસોટીના પ્રશ્નોની રચનામાાં એકમમાાં 

સમામવષ્ટ દરેક લમનિર્ આઉટકમનો સમાવેિ થા્ છે.    

❖ અનકુાયભ.  (1) સામમ્ક મલૂ્ાાંકન કસોટી રચનાની સમિ વધ ુ મવકસ ેત ે માટે જિલલા કક્ષાએ 

 તાલીમ વર્ોનુાં આ્ોિન કરવુાં િોઈએ. (2) કસોટીના મલૂ્ાાંકન થકી મિક્ષકોને મવિાથીની મસદ્ધિ 

સબાંમિત સાચુાં મનદાન પ્રાપ્ત થા્ છે તે આિારરત વધ ુસમિ મવકસે તે માટે જિલલા કક્ષાએ તાલીમ 



 

 

વર્ોનુાં  આ્ોિન કરવુાં િોઈએ. (૩) કસોટીના મલૂ્ાાંકન થકી િાળાના આચા્ગ અને તાંત્ર દ્વારા 

મન્મમત રીત ેમિક્ષક દ્વાર કરવામાાં આવતી પ્રવમૃત્તઓનુાં મનરીક્ષણ થા્ અને ઓન-સાઇટ સપોટગ 

મળી રહ ેતે રીતે આ્ોિન કરવુાં િોઈએ. (4) એકમ કસોટીમાાં મવદ્યાથીઓ વધનુ ેવધ ુમસદ્ધિ પ્રાપ્ત 

કરે તે માટે મિક્ષક દ્વારા અધ્્્ન મનષ્પમતની સમિ આપવામાાં આવે તે રીત ેઅધ્્્ન કા્ગનુ ાં 

આ્ોિન કરી િકા્. 
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ABSTRACT 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુરાિકોટ િહરેમાાં આવેલ મવમવિ પ્રકારની માધ્્મમક િાળાઓના મિક્ષકોના 

િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તક પ્રત્્ેના અબભપ્રા્ો જાણવાનો હતો. જે અંતર્ગત રાિકોટ િહરેમાાં 

આવેલ મવમવિ માધ્્મમક િાળાઓના 145 મિક્ષકોને નમનૂા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા. જે માટે 

પ્ર્ોિક દ્વારા એક અબભપ્રા્ાવબલ તૈ્ાર કરવામાાં આવલે. જેના આિારે મળેલ મારહતી પર અંકિાસ્ત્રના 

વણગનાત્મક માપો મળેવવામાાં આવ્્ા હતા. જેના આિારે મળેલ મારહતી પરથી તારણો તારવવામાાં આવ્્ા 

હતા. 

• અભ્યાસના હતેઓુ. (1) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-10માાં અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત 

મવર્્માાં અમલી નવા પાઠયપસુ્તક પ્રત્્ેના અબભપ્રા્ો જાણવા. (2) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-

10માાં અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર જાતી્તાની અસર 

ચકાસવી. (3) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-10માાં અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ 

પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર મવસ્તારની અસર ચકાસવી. (4) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-10માાં 

અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર િાળાના પ્રકારની અસર 

ચકાસવી. (5) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-10માાં અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ 

પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર િૈક્ષબણક લા્કાતની અસર ચકાસવી. (6) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ િોરણ-

10માાં અધ્્ાપન કરાવતા મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર વ્્ાવસામ્ક લા્કાતની 

અસર ચકાસવી.  
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• અભ્યાસનુાં ક્ષતે્ર – પ્રકાર. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ર્બણત મિક્ષણ, માધ્્મમક મિક્ષણ તેમિ િૈક્ષબણક 

મનોમવજ્ઞાનના ક્ષેત્રનુાં સ્પિગત ુાં હતુાં. િ્ારે પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન હત.ુ 

વ્્ાવહારરક સાંિોિન કોઈ એક વતગમાન સમસ્્ાના ઉકેલ અથે હાથ િરવામાાં આવતુાં હો્ છે. જ્ઞાનમાાં 

વિારો કરવાનો હતે ુહોતો નથી, પરાંત ુમસિાાંત કે મન્મોને વ્્વહારમાાં મકુવાનો હતે ુહો્ છે. િૈક્ષબણક 

માપન અન ેમલૂ્ાાંકન સ્પિગત ુાં હતુાં. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુમાધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના િોરણ-10માાં 

આવેલ નવા પાઠયપસુ્તક અંર્ેના અબભપ્રા્ો જાણવાનો હતો. આ સાંિોિન વ્્વહારરક સાંિોિન છે. 

વ્્વહારરક સાંિોિન કોઈ એક વતગમાન સમસ્્ાના ઉકેલ અથે હાથ િરવામાાં આવતુાં હો્ છે. જ્ઞાનમાાં 

વિારો કરવાનો હતે ુહોતો નથી પરાંત,ુ મસિાાંતો કે મન્મોને વ્્વહારમાાં મકુવાનો હતે ુહો્ છે. 

• અભ્યાસનુાં મહત્િ. (1) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ અંર્નેા અબભપ્રા્ો મેળવી િકાિ.ે 

(2) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ પ્રત્્નેા િૈક્ષબણક અનભુવની પ્રત્્ક્ષ અસર જાણી 

િકાિે. (3) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોન ેબાળકોની રસ અને રૂબચ આિારરત ભામવ કારરકદી ઘડવામાાં 

નવા પાઠયપસુ્તક અંર્નેી અબભપ્રા્ો અત્્ાંત ઉપ્ોર્ી છે. (4) પ્રાપ્ત થ્ેલી મારહતી બાળકોને વધનુ ે

વધ ુઉપ્ોર્ી બને તે માટે સાંિોિન મહત્વનુાં છે.  

• અભ્યાસની મયાભદાઓ (1) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ રાિકોટ જિલલાના મવમવિ માધ્્મમક િાળાઓમાાં કા્ગરત 

મિક્ષકો પરૂતો િ મ્ાગરદત હતો. (2) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં સાંિોિન ઉપકરણ તરીકે પ્ર્ોિકે રબચત 

ઉપકરણનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. (3) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના િકૈ્ષબણક વર્ગ 2022-23 

દરમમ્ાન કરવામાાં આવેલ હતો.  

• વ્યાપવિશ્વ અને નમનુા પસાંદગી પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના વ્્ાપમવશ્વમાાં વર્ગ 2022-23માાં રાિકોટ િહરેમાાં 

આવેલ માધ્્મમક િાળાઓમાાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ હતા. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં મનદિગ તરીકે 

રાિકોટ િહરેમાાં આવેલ મવમવિ માધ્્મમક િાળાઓમાાંથી 145 માધ્્મમક મિક્ષકોને નમનુા તરીકે પસાંદ 

કરવામાાં આવ્્ા હતા.  

• સાંશોધન પદ્ધવિ. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ વણગનાત્મક સાંિોિનની પિમતનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. 

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં માધ્્મમક િાળામાાં કા્ગરત મિક્ષકોના ર્બણત મવર્્ પ્રત્્ેના  અબભપ્રા્ોનો 



 

 

અભ્્ાસ કરવાનો હો્ જે માટે પ્ર્ોિક દ્વારા રચવામાાં આવેલ અબભપ્રા્ાવબલનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં 

આવ્્ો હતો. આથી પ્રસ્તતુ સાંિોિન વણગનાત્મક સાંિોિનની પિમતથી કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં.  

• ઉપકરણની સાંરચના. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં પ્ર્ોિક દ્વારા સૌ પ્રથમ ર્બણત મવર્્ના અમલીકૃત 

પસુ્તકનો અભ્્ાસ ક્ો હતો. ત્્ારબાદ ર્બણત સબાંમિત મવમવિ ખ્્ાલો તેમિ કો્ડાઓ આિારીત 

પસુ્તકો અભ્્ાસ ક્ો હતો. જેમાાં માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ અમલી પસુ્તકમાાં મિક્ષકો દ્વારા અધ્્ાપન 

કરાવવામાાં આવતા પસુ્તકોમાાં સામલે મવમવિ ખ્્ાલો તેમિ સાંકલપનાઓની ્ાદી તૈ્ાર કરવામાાં 

આવી હતી. ત્્ારબાદ તનેે  અનરુૂપ મવિાનો માટેના ઘટકોની ્ાદી તૈ્ાર કરવામાાં આવલે. જેન ે

આિારે અબભપ્રા્ાવબલના મવિાનો તૈ્ાર  કરવામાાં આવલે. પ્રારાંબભક ઉપકરણ તૈ્ાર ક્ાગ પછી તેની 

ચકાસણી કરવા પસાંદર્ીના તિજ્ઞોન ેમોકલી આપવામાાં આવ્યુાં હતુાં. તિજ્ઞોશ્રીઓએ આપલે પ્રમતભાવો 

અને સિુારાઓને ધ્્ાને લઈ અંમતમ ઉપકરણ તૈ્ાર કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. અંમતમ ઉપકરણ 

(ક્રમમાપદાંડ)માાં કુલ 50 મવિાનો રાખવામાાં આવ્્ા હતાાં. દરેક મવિાનમાાં સાંપણૂગ સહમત, સહમત, 

તટસ્થ અસહમત અન ેસાંપણૂગ અસહમત મવકલપ આપવામાાં આવેલ. જેમાાંથી કોઈપણ એક મવકલપ 

પસાંદ કરીને પ્રમતચાર આપવાનો હતો.  

• માઠહિી એકત્રીકરણની પ્રવિવધ. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં હતેઓુને અનરુૂપ મારહતી એકમત્રત કરવા સાંિોિક 

દ્વારા મસદ્ધિ કસોટીની સાંરચના કરવામાાં આવી હતી. નમનૂામાાં સમામવષ્ટ રાિકોટ િહરેની મવમવિ 

માધ્્મમક િાળાઓમાાં કા્ગરત 145 મિક્ષકો પાસથેી મારહતી એકમત્રત કરવામાાં આવી. હતી. મારહતી 

એકત્રીકરણ માટે િાળાના આચા્ગશ્રીઓની માંજુરી લેવામાાં આવી હતી.    

• માઠહિીનુાં પથૃક્કરણ પ્રવિવધ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં એકમત્રત કરેલ મારહતીન ેઆિારે મળેલ ડેટાનુાં એક્સેલ 

પ્રોગ્રામ માાં ડેટા એન્રી કરી તનેે કોડીંર્ સ્વરૂપ ેMATRIX (શ્રેણી) તૈ્ાર કરવામાાં આવી હતી. જેના 

આિારે SPSS પ્રોગ્રામની કાઈવર્ગ કસોટીના માફો મળેવવામાાં આવ્્ા હતા.  

• અભ્યાસના િારણો. (1) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના નવા પાઠયપસુ્તક પ્રત્્ેના અબભપ્રા્ો માધ્્મમક 

િાળાના મિક્ષકોની જાતી્તાની અસર એકસમાન હતી. (2) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના નવા 

પાઠયપસુ્તક પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો પર ગ્રામ્્ મવસ્તારના માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો િહરેી 

મવસ્તારના મિક્ષકોના  અબભપ્રા્ો કરતા ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા.  (3) િાળાના પ્રકારની દ્રષ્ષ્ટએ 



 

 

માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકના અબભપ્રા્ો એકસમાન 

હતા. પરાંત ુખાનર્ી િાળામાાં મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો અન્્ િાળાના પ્રકાર કરતા ઊંચા હતા. (4) િકૈ્ષબણક 

લા્કાતની દ્રષ્ષ્ટએ માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકના 

અબભપ્રા્ો એકસમાન હતી. પરાંત ુસ્નાતકની િૈક્ષબણક લા્કાત િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો અન્્ 

િૈક્ષબણક લા્કાત કરતા ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા. (5) વ્્ાવસામ્ક લા્કાતની દ્રષ્ષ્ટએ માધ્્મમક 

િાળાના મિક્ષકોના િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકના અબભપ્રા્ો એકસમાન હતા. પરાંત ુ

પીએચડીની વ્્ાવસામ્ક લા્કાત િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો અન્્ તમામ વ્્ાવસામ્ક લા્કાત 

કરતા ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા. (6)  માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના મતે િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના 

નવા પાઠયપસુ્તકમાાં મવર્્વસ્ત ુરસપ્રદ રીતે રજૂ કરવામાાં આવેલ છે. મવર્્વસ્ત ુસરળથી કરઠન 

તરફ રજુ કરવામાાં આવી હતી. (7) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના નવા પાઠયપસુ્તકનુાં મવર્્વસ્ત ુ

સાાંપ્રત સમ્ને અનરુૂપ છે. તમેિ એક વર્ગની સમ્મ્ાગદામાાં પણૂગ થઈ િકે તમે છે. (8) િોરણ-

10ના ર્બણત મવર્્નુાં નવુાં પાઠયપસુ્તક મિક્ષકોને મવમવિ અધ્્ાપન પિમત દ્વારા અધ્્ાપન કા્ગ કરવા 

માટેનો અવકાિ પ્રાપ્ત થા્ છે. તમેિ મવદ્યાથીઓની તારકિક િક્ક્ત – ર્ાબણમતક િક્ક્તનો મવકાસ થા્ 

છે. (9) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકો મવર્્વસ્તનુી રજઆૂતમાાં મવદ્યાથીઓ ઉંડાણપવૂગક સમિવાની 

તસ્દી લેતા નથી. તમેાાં અસહમતી દિાગવતા િણા્ા હતા. (10) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના નવા 

પાઠયપસુ્તકમાાં સ્વાધ્્ા્માાં મવમવિતા િોવા મળતી નથી. પરાંત ુ પાઠયપસુ્તકમાાં ઉદાહરણોમાાં 

મવમવિતા િોવા મળે છે. આ ઉપરાાંત મિક્ષકો મવદ્યાથીઓ ભ્મકુ્ત બની અભ્્ાસ કરી િકે છે. તમેિ 

મવદ્યાથીઓને મવચારવાની તક પ્રાપ્ત થા્ છે. તમેિ પા્ાની સાંકલપના સ્પષ્ટ થા્ છે. (11)  માધ્્મમક 

મિક્ષકોને મવર્્વસ્તનુો ઉંડાણપવૂગક અભ્્ાસ કરવા સાંદભગ સારહત્્ સરળતાથી ઉપલબ્િ થતુાં નથી 

તેમાાં મિક્ષકો અસહમત હતા. (12) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના મતે મવદ્યાથીઓ ર્ોખણપટ્ટીને બદલ ે

સમિિક્ક્ત પર વધ ુભાર આપે છે. તમેિ ર્બણત મવર્્ના નવા પાઠયપસુ્તકમાાં મવર્્વસ્તનુુ ાં અન્્ 

મવર્્ો સાથે અનબુાંિ િોવા મળે છે. તમેિ દૈમનક જીવન સાથે પણ િોડા્ેલ છે. (13) માધ્્મમક 

મિક્ષકો  ર્બણત મવર્્ના નવા પાઠયપસુ્તકમાાં આવેલ મવર્્વસ્ત ુસાંલગ્ન પ્રવમૃત્તઓ કરાવવા માટે 

સારહત્્ ઉપલબ્િ થતુાં નથી તમેિ પાઠયપસુ્તકમાાં અમકુ પ્રવમૃત્તઓ આપલે છે કે જે સામરુહક પ્રવમૃત્તઓ 



 

 

કરાવવા માટેની સર્વડતા મળતી નથી. તમેિ વામર્િક કેલેન્ડર પ્રમાણે કા્ગ થઈ િકતુાં નથી તે બાબત 

સાથ ેઅસહમતી દિાગવતા હતા. (14) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોના મત ેર્બણત મવર્્માાં દાખલાઓ 

મવદ્યાથીઓને સમજાવવામાાં મશુ્કેલી પડે છે. આ ઉપરાાંત મિક્ષકો દ્વારા ર્બણત મવર્્ના નવા 

પાઠયપસુ્તકમાાં આવલે અમકુ િકૈ્ષબણક મદુ્દાઓની િીખવવાની પણ અવર્ણના કરવામાાં આવતી હતી. 

(15) અધ્્ાપન દરમમ્ાન માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકો દ્વારા ICT ની ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ ેછે. આ 

ઉપરાાંત આકૃમતની સમિ માટે ચાટગની ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવતો હો્ છે. ર્બણત મવર્્ના 

અધ્્ાપનમાાં ર્ાબણતીક કો્ડાઓ તમેિ ભમૂમમતનાાં તેમિ અંકર્બણત – બીિર્બણતના પ્રકરણો 

સમિવામાાં મવદ્યાથીઓ મશુ્કેલી અનભુવતા હો્ છે તવેુાં સ્પષ્ટપણે માનતા હતા. (16) માધ્્મમક 

િાળાના મિક્ષકોની દ્રષ્ષ્ટએ િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકનુાં મવર્્વસ્ત ુજીવનવ્્વહારમાાં 

ઉપ્ોર્ થા્ તેવુાં મળતુાં નથી. આ ઉપરાાંત વર્ગમાાં અધ્્ાપન દરમમ્ાન વર્ગમાાં પ્રવમૃત્તઓ માટે 

મિક્ષકો પરુતો સમ્ કામના ભારણન ેલીિે સમ્ આપી િકતો નથી. (17)  મવદ્યાથીઓના વાલીઓ 

માર્ગદિગન આપી ન િકે તવેી મવર્્વસ્તનુી રજુઆત હતી તેવુાં મિક્ષકો માનતા હતા. (18)  મિક્ષકોના 

મતે પાઠયપસુ્તકની પ્રવમૃત્તઓ કરવા માટે વામર્િક કેલને્ડર તૈ્ાર કરવામાાં િાળાઓને સ્વતાંત્રતા 

આપવી િોઇએ. (19) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકમાાં વધ ુપડતી પ્રવમૃત્તઓન ેકારણ ે

મિક્ષકો મવદ્યાથીઓના અભ્્ાસ પ્રત્્નેા પ્રમતભાવો જાણી િકાતા નથી. (20) િોરણ-10ના ર્બણત 

મવર્્ના પાઠયપસુ્તકમાાં મવર્્ાાંર્ને અનરુૂપ ર્બણતિાસ્ત્રીઓની સબચત્ર મારહતીની રજુઆત કરવામાાં 

આવેલ હતી. (21) મિક્ષકોના મત ેમવર્્વસ્તનુી સમિ માટે સ્થામનક ભાર્ાનાાં િબ્દોની આવશ્ક્તા િરૂરી 

છે. (22)  મિક્ષકોની દ્રષ્ષ્ટએ ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકમાાં ઘણી-બિી નવી િ સાંકલપનાઓ એકસાથ ે

મવર્્વસ્ત ુતરીકે મકૂવામાાં આવલે છે. (23) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના પાઠયપસુ્તકમાાં મવર્્વસ્તનુ ે

સમજાવવા ફ્લોચાટગ , આકૃમતઓ વર્ેરેનો ખબૂ ઓછો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો છે. (24)  મિક્ષકોના માટે 

ર્બણત મવર્્ના પાઠ્પસુ્તકમાાં પ્રશ્નપત્ર પરીરૂપ મિુબ સ્વાધ્્ા્ આપવામાાં આવેલ નથી.  

• અનકુાયભ. (1) માધ્્મમક િાળાના મિક્ષકોન ેર્બણત મવર્્ના નવા પાઠયપસુ્તકની તાલીમનુાં આ્ોિન સત્ર 

અનસુાર જિલલા કક્ષાએથી કરવુાં િોઈએ.  (2)  િહરેી મવસ્તારના મિક્ષકોની કા્ગ કરવાની પિમત અંર્ે ગ્રામ્્ 

મવસ્તારના મિક્ષકોને મારહતર્ાર કરવા િોઈએ તમેિ મિક્ષકોણે િહરેી મવસ્તારની િાળાઓની મલુાકાત કરે 



 

 

તેવ ુઆ્ોિન જિલલા કક્ષાએથી કરવુાં િોઈએ. (3) ર્બણત મવર્્માાં નવી સાંકલપનાઓ, ખ્્ાલો તમેિ 

કો્ડાઓ, અંકર્બણત બીિર્બણત વર્ેરે મદુ્દાઓ આિારરત સાંદભગ સારહત્્ તૈ્ ાર કરી મિક્ષકોન ેવર્ગના 

પ્રારાંભે આપવુાં િોઈએ જેથી મવદ્યાથીઓન ેવધ ુમહાવરા તમેિ પ્રેક્ટીસ કરાવી િકા્. (4) માધ્્મમક િાળા 

કક્ષાએ મિક્ષકો વધનુ ેવધ ુવ્્ાવસામ્ક લા્કાત મળેવ ેતમેિ ઉચ્ચ અભ્્ાસ કરે ત ેમાટેની EXTERNAL 

અભ્્ાસક્રમની સમુવિા તમેિ SORT-TERM COURSES જિલલા કક્ષાએ પ્રારાંભ કરવો િોઈએ. (5) િાળા 

કક્ષાએ મવદ્યાથીઓ ર્બણત મવર્્માાં મિક્ષક દ્વારા કરવામાાં આવતી મવર્્વસ્તનુી રજુઆત ઉંડાણપવૂગક રજુ 

કરવામાાં આવ ે તો મવદ્યાથીઓ સરળતાથી સમજી િકે. (6) િોરણ-10ના ર્બણત મવર્્ના નવા 

પાઠયપસુ્તકના અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષક દ્વારા અન્્ મવર્્ સાથનેો અનબુાંિ કરવામાાં આવે તો 

મવદ્યાથીઓ ઝડપથી િીખી િકે. (7) માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ કા્ગરત મિક્ષકોન ેજે તે મવસ્તારની સ્થામનક 

ભાર્ા તેમિ ભૌર્ોબલક પરરક્સ્થમતન ેસમજી િકે તે માટે સારહત્્ આપી તનેે અનરુૂપ તાલીમનુાં આ્ોિન 

કરી િોઈએ. 
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ABSTRACT 

 

બાળકએ કુદરતની અણમોલ ભેટ છે. બાળકને પોતાના અક્સ્તત્વને ઉજાર્ર કરવામાાં જીવનમાાં 

અનેક વ્્ક્ક્તનો ફાળો હો્ છે. જેમાાં મલૂ્ો તમેિ સાંસ્કારોના મસિંચનનુાં કા્ગ કરવામાાં જેમાાં માતા-મપતા, 

અને મિક્ષકનો ફાળો ખબૂ મહત્વનો છે. બાળકના િન્મથી િ અનૌપચારરક મિક્ષણની િરૂઆત થઈ જા્ છે.  

ઔપચારરક મિક્ષણનો પ્રારાંભ િાળામાાંથી થા્ છે. ઔપચારરક મિક્ષણમાાં બાળક મવમવિ મવર્્ સાંબાંિી 

મારહતી આપવામાાં આવે છે. િીખવાની પ્રરક્ર્ામાાં મિક્ષક તેમિ મવદ્યાથી પ્રત્્ક્ષ રીતે સાંકળા્ેલા હો્ છે. 

મિક્ષક દ્વારા દરેક મવદ્યાથીને એક િ સરખુાં અધ્્ાપન કરવામાાં આવે છે. તમે છતાાં દરેક બાળકની િીખવાની 

ક્ષમતા અલર્ અલર્ હોવાને પરરણામે િૈક્ષબણક મસદ્ધિમાાં ઉતાર ચળાવ િોવા મળે છે. જેની પાછળ ઘણાબિા 

કારણો િવાબદાર હો્ છે. કેટલાક બાળકો િન્મર્ત રીતે અપવાદરૂપ હો્ છે. જેની િરૂરર્ાત પણ મવમિષ્ટ 

હો્ છે. જેમાાં િારીરરક ઉણપ, મવકલાાંર્, ખોડખાપણ તમેિ માંદબદુ્ધિના બાળક વર્ેરેનો સમાવેિ થા્ છે. 

આવા બાળકોને રદવ્્ાાંર્ બાળક તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. આ પ્રકારના રદવ્્ાાંર્ બાળકોને અધ્્ાપન 

કા્ગ કરાવવાની િવાબદારી મિક્ષક પર સમવિેર્ રહ ે છે.  આથી દરેક મિક્ષકે વર્ગના દરેક બાળકન ે

એકસમાન રીતે િીખવાની તક પરૂી પાડી પ્રત્્ેક બાળક મહત્વનુાં છે એ મસિાાંત આિારરત અધ્્્ન અન ે

અધ્્ાપન પ્રરક્ર્ા મવકસાવવી ખબૂ િરૂરી છે. જે મિક્ષક માટે ખબૂ કરઠન કા્ગ છે. આથી આવા મવમિષ્ટ 

િરૂરર્ાત િરાવતા રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે મિક્ષકના અબભપ્રા્ો જાણવા આવશ્્ક બની રહ.ે તમેિ ત ે

બાળકો સાથે કા્ગ કરતી વખતે મિક્ષકને પડતી મશૂ્કેલી મનવારવી પણ અમનવાગ્ છે. સરકારશ્રી દ્વારા પણ 

આ પ્રકારના બાળકો માટે સમવિેર્ ભાર મકૂવામાાં આવે છે. આ ઉપરાાંત ખાસ લા્કાત િરાવતા મિક્ષકોની 

મનમણ ૂાંક પણ કરવામાાં આવ ેછે. આ બાબતને ધ્્ાન ેલઈ રાિકોટ જિલલાના મવમવિ તાલકુાઓમાાં કા્ગરત 
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પ્રાથમમક િાળાના મિક્ષકો  દ્વારા  રદવ્્ાાંર્ બાળકો માટે કરેલ પ્ર્ત્નો જાણવા ખબૂ િરૂરી બન ેતે હતેનુ ે

ધ્્ાનમાાં રાખીને પ્ર્ોિકે અભ્્ાસ હાથ િરવાનુાં ઉબચત સમિયુાં હતુાં. 

❖ અભ્યાસના હતેઓુ. (1) રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે પ્રાથમમક િાળાના મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવતા 

પ્ર્ત્નો જાણવા. (2) રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે પ્રાથમમક મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવતા પ્ર્ત્નો સાંદભ ે

અબભપ્રા્ાવબલની રચના કરવી. (3) રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે પ્રાથમમક મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવતા પ્ર્ત્નો 

સાંદભે રચવામાાં આવેલ અબભપ્રા્ાવબલ પર મિક્ષકોની જાતી્તાની અસર તપાસવી. (4) રદવ્્ાાંર્ બાળકો 

પ્રત્્ે પ્રાથમમક મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવતા પ્ર્ત્નો સાંદભે રચવામાાં આવેલ અબભપ્રા્ાવબલ પર મિક્ષકોની 

િૈક્ષાબણક લા્કાતની અસર તપાસવી. 

❖ અભ્યાસની  ઉત્કલ્પનાઓ. (1) રાિકોટ જિલલાના સ્ત્રી મિક્ષકો અને પરુુર્ મિક્ષકોના રદવ્્ાાંર્ બાળકો 

પ્રત્્ે મિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો આિારરત અબભપ્રા્ોના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકોમાાં કોઈ સાથગક તફાવત નહીં હો્. 

(2) રાિકોટ જિલલાના ગ્રામ્્ મવસ્તારના મિક્ષકો અને િહરેી મવસ્તારના મિક્ષકોના રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ ે

મિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો આિારરત અબભપ્રા્ોના સરેરાિ પ્રાપ્તાાંકોમાાં કોઈ સાથગક તફાવત નહીં હો્.  

❖ અભ્યાસના ચલો.  (1) સ્વતાંત્ર ચલ: જાતી્તા, િકૈ્ષાબણક લા્કાત (2) પરતાંત્ર ચલ. મવમિષ્ટ 

િરૂરર્ાતવાળા રદવ્્ાાંર્ બાળકો પત્્ના મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો (3) અંકુમિત ચલ. જિલલો, િકૈ્ષબણક વર્ગ  

❖ અભ્યાસનુાં મહત્િ (1) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસથી પ્રાથમમક મિક્ષણ ક્ષેત્રે સાંકળા્ેલા મિક્ષકોના રદવ્્ાાંર્ 

બાળકો પ્રત્્નેા અબભપ્રા્ો જાણી િકાિે. (2) રદવ્્ાાંર્ બાળકોના ખ્્ાલ મવિ ેમિક્ષકો પરરબચત છે કે કેમ 

તે જાણી િકાિ.ે  તમેિ તે અંર્ે માર્ગદિગનની િરૂર છે કે કેમ તે જાણી િકાિે. (3) રદવ્્ાાંર્ બાળક કેવી 

રીતે િીખી િકે તે જાણી િકાિે. (4) રદવ્્ાાંર્ બાળકો આિારરત મિક્ષક તાલીમ આપવા માટે િરૂરી 

મારહતી પ્રાપ્ત કરી િકાિ.ે (5) અધ્્ાપનકા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષકોને પડતી મશુ્કેલીઓ જાણી િકાિે અન ે

તેને અનરુૂપ ફોલોઅપ વકગની રૂપરેખા તૈ્ ાર કરી િકાિ.ે 

❖ સાંશોધનનુાં ક્ષતે્ર. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો જાણવાનો હો્ 

તેથી આથી પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનુાં ક્ષેત્ર અધ્્્ન અધ્્ાપનનુાં હતુાં. આ ઉપરાાંત િકૈ્ષબણક માપન અન ે

મલૂ્ાાંકનને પણ સ્પિગત ુાં હતુાં. 



 

 

❖ વ્યાપવિશ્વ અને નમનૂો. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ જિલલાની પ્રાથમમક 

િાળાઓમાાં કા્ગરત 2022-23ના િૈક્ષબણક વર્ગ દરમમ્ાન કા્ગ કરતા મિક્ષકોનો  હતા. જ્્ારે નમનૂા 

તરીકે રાિકોટ જિલલાના મવમવિ તાલકુાઓમાાં આવેલી સરકારી પ્રાથમમક િાળાઓમાાંથી કુલ 333 મિક્ષકોન ે

નમનૂા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા. નમનૂાની પસાંદર્ી સ્તરીકૃત ચાદચ્ચ્છક ઝૂમખા પિમત વડે 

કરવામાાં આવી હતી. જેમાાં કુમાર મિક્ષકો 158 અને 175 કન્્ા મિક્ષકોન ેપસાંદ કરવામાાં આવ્્ા હતા. 

❖ ઉપકરણની સાંરચના.  પ્ર્ોિક દ્વારા રચવામાાં આવેલ અબભપ્રા્ાવબલ ્ોગ્્ છે કે કેમ તેમિ િરૂરી 

સિુારાવિારાન ેઅવકાિ છે કે કેમ તે માટે પ્રવાસી મિક્ષકનો તિજ્ઞી્ અબભપ્રા્ મેળવવામાાં આવ્્ા હતા. 

જેમાાં આઈ.ઈ.ડી.એસ.એસ. કો.ઓરડિનેટર એસ.એસ.એ. તેમિ પ્રવાસી મિક્ષકો તમેિ તિજ્ઞો સાથે િરૂરી 

માર્ગદિગન અન ેસચૂનો - ચચાગના અંત ે રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે મિક્ષકોના અબભપ્રા્ાવબલની સાંરચનાન ે

અંમતમ સ્વરૂપ આપવામાાં આવ્યુાં હતુાં. જેમાાં 38 મવિાનોનો સમાવેિ કરવામાાં આવ્્ો હતો. દરેક મવિાન 

સામે ત્રણ મવકલપો આપવામાાં આવ્્ા હતાાં. જે સહમત, તટસ્થ અને અસહમત સ્વરૂપે હતાાં. મિક્ષકો 

અબભપ્રા્ાવબલમાાં સમામવષ્ટ દરેક મવિાન વાાંચી કોઈ એક મવકલપ પર પોતાનો અબભપ્રા્ સામે ખરાની 

મનિાની કરીને આપવાનો હતો.  

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ. સાંિોિકે પસાંરદત નમનૂામાાં સામલે મિક્ષકો અબભપ્રા્વલીની મદદથી દરેક 

તાલકુાના ઓફલાઈન મનષ્ઠા તાલીમ લીિલે મિક્ષકોના અબભપ્રા્ માટે એલ GOOGLE FOAM તૈ્ાર 

કરવામાાં આવેલ તે GOOGLE FOAM દરેક તાલકુાઓના બી.આર.સી. કો અને સી.આર.સી.કો.ને LINK 

આપવામાાં આવેલ જે LINK તનેા માધ્્મથી મિક્ષકોને આપવામાાં આવેલ. જેના પર મિક્ષકોએ પોતાનો 

પ્રમતચાર આપવાનો હતો. પ્રમતચાર મિક્ષકોએ મવિાનોના ્ોગ્્ મવકલપ સામે ખરાની મનિાની કરવાની 

હતી. દરેક તાલકુામાાંથી ઓફલાઈન કે ઓનલાઈન મનષ્ઠા તાલીમ લીિેલ મિક્ષકો પોતાનો અબભપ્રા્ 

આપી િકે તે રીતે Link િેર કરવામાાં આવેલ. 

❖ માઠહિી પથૃક્કરણની પ્રયકુ્ક્િ. સાંિોિનના મનિાગરરત હતેઓુની મસદ્ધિની ચકાસણી માટે સાંિોિકે 

પ્રાપ્ત થ્ેલ તમામ મારહતીનુાં અંકિાસ્ત્રી્ પથૃક્કરણ અને અથગઘટન કરવાનુાં હો્ છે. પ્રસ્તતુ  સાંિોિનમાાં 

સાંિોિકે સવેક્ષનાત્મક પિમતથી મારહતીનુાં એકત્રીકરણ કરેલ હતુાં. તેમાાં મિક્ષકોની જાતી્તા, મવસ્તાર,  

િૈક્ષબણક લા્કાત, િકૈ્ષબણક અનભુવ એમ બે સ્વતાંત્ર ચલની અસર ચકાસવાની હોઈ તથેી સાંિોિકે પ્રાપ્ત 



 

 

મારહતીના પથૃક્કરણ તેમિ અંકિાસ્ત્રી્ ર્ણતરી માટે વ્યહુાત્મક રીતે અનકૂુળ એવા વણાગનાત્મક 

અંકિાસ્ત્રનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવ્્ો હતો. આ ઉપરાાંત આપેલ અબભપ્રા્ આિારરત કાઈ-વર્ગ મલૂ્ 

મેળવવામાાં આવેલ હતુાં. 

❖  અભ્યાસના િારણો. (1) રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ ેમિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો સાંદભગમાાં સ્ત્રી મિક્ષકો અન ે

પરુુર્ મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો એકસમાન હતા. (2) રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ે મિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો સાંદભગમાાં 

ગ્રામ્્ મવસ્તારના મિક્ષકો અન ેિહરે મવસ્તારના મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો એકસમાન હતા. (3) રદવ્્ાાંર્ બાળકો 

પ્રત્્ે મિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો સાંદભગમાાં 5 થી 10 વર્ગનો િૈક્ષબણક અનભુવ િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો 

સૌથી ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા. (4)  રદવ્્ાાંર્ બાળકો પ્રત્્ ે મિક્ષકોએ કરેલ પ્ર્ત્નો સાંદભગમાાં બી.એડ. 

રડપ્લોમાાંની િકૈ્ષબણક લા્કાત િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો સૌથી ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા. જ્્ારે અન્્ 

િૈક્ષબણક લા્કાત િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો પીટીસી, બી.એડ. અને એમ.એડ.ની િૈક્ષબણક લા્કાત 

િરાવતા મિક્ષકોના અબભપ્રા્ો કરતાાં ઊંચા િોવા મળ્્ા હતા. (5) રદવ્્ાાંર્ બાળકો માટે િાળાએ કરેલા 

પ્ર્ત્નોના સાંદભગમાાં િાળા દ્વારા આ પ્રકારના બાળકો માટે સવનેી કામર્ીરી હાથ િરવામાાં આવે છે ઉપરાાંત 

ત ેબાળકના વાલીઓ સાથે સાંપક કરીને કાઉન્સબેલિંર્ કરવામાાં આવ ેછે. (6) િાળાના પ્ર્ત્નોમાાં ખાસ કરીન ે

બાળકો માટે રાન્સપોટેિનની સમુવિા આપવામાાં આવ ેછે. તેમિ િાળા સાથ ેCRC/BRC તેમિ NGO ની પણ 

મન્મમત રીત ેમદદ અન ેમાર્ગદિગન પ્રાપ્ત થા્ છે. (7) િાળા દ્વારા આ પ્રકારના બાળકોન ેસરકાર દ્વારા મળતી 

સમુવિાઓ જેમાાં મરેડકલ સરટિરફકેટ, મેરડકલ કેમ્પની જાણકારી, કા્દાની જાણકારી, યમુનક કાડગ મળે તે માટેના 

પ્ર્ત્નો અંર્ે વાલીન ેજાણ કરવામાાં આવે છે. તમેિ ત ેસમુવિા અંર્ેની િરૂરી કા્ગવાહી માટે િાળા દ્વારા સતત 

સહ્ોર્ પ્રાપ્ત થા્ છે. (8)  િાળામાાં મિક્ષકો દ્વારા અધ્્ાપન કા્ગ માટે TLM મનમાગણ તેમિ મિક્ષકો દ્વારા ચાટગ 

તેમિ નકિાનો ઉપ્ોર્ કરીન ે રદવ્્ાાંર્ બાળકોન ેસાંકલપના સમજાવવાના પ્ર્ત્નો કરવામાાં આવ ે છે. આ 

ઉપરાાંત અધ્્ાપન કા્ગ માટે િકૈ્ષબણક સાિનો જેવા કે રેલર બોડગ, બ્રઈેલર તમેિ મેગ્નેટીક ફોઈલ ગ્લાસ તથા 

GPS SYSTEM નો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવે છે. (9) િાળા દ્વારા પ્ર્ત્નોના સાંદભગમાાં બાળકોના અક્ષર સિુારણા 

માટે મવમવિ પ્રવમૃતઓ તમેિ સારહત્્ આપવામાાં આવ ે છે. આ ઉપરાાંત બાળકોન ે બાલસભા, બચત્રસ્પિાગ, 

સાાંસ્કૃમતક કા્ગક્રમ, ખલેમહાકુાંભ, બાળમેળા, મવજ્ઞાનમેળા તેમિ ઈકોકલબમાાં ભાર્ લવેા માટે પ્રોત્સારહત 

કરવામાાં આવ ેછે તમેિ માર્ગદિગક તરીકે સહા્રૂપ કામર્ીરી કરવામાાં આવ ેછે. (10) િાળાના મિક્ષકો દ્વારા 



 

 

રદવ્્ાાંર્ બાળકોને મવમવિ મવર્્ આિારરત પ્રોજેકટ કા્ગ, એસાઈન્મેન્ટ આપવામાાં સહા્રૂપ બને છે. (12) 

રદવ્્ાાંર્ બાળકોને મળતી સરકારી સમુવિાઓ જેવી કે બસ, રેલવેમાાં મવનામલૂ્ે મસુાફરીના લાભો માટે આપના 

દ્વારા િરૂરી તમામ સરકારી પ્રરક્ર્ા-મવમિ અંર્ે પણ િાળા દ્વારા માર્ગદિગન આપવામાાં આવે છે. (13) િાળાના 

મિક્ષકો દ્વારા રદવ્્ાાંર્ બાળકોને સરકારી નોકરીમાાં 3% િગ્્ા અનામત અંર્ ેતમેના વાલીઓને મારહતર્ાર 

કરવામાાં આવે છે. તેમિ સરકાર દ્વારા સ્ટાઈપેડ આપવામાાં આવે છે. ત ેબાબતની વાલીઓન ેઅવર્ત કરવામાાં 

આવે છે. િાળા કક્ષાએ બાળકોને અલર્ ટોઇલેટની સમુવિા તમેિ ચાલવા માટે અલર્થી રેમ્પની વ્્વસ્થા 

આપવામાાં આવ ેછે. (14)  િાળા દ્વારા રદવ્્ાાંર્ બાળકોને નોમગલ બાળકની સાથ ેરમવાની તક મળે ત ેરીતે િ 

દરેક મિક્ષક કા્ગવાહી કરે છે. દરેક બાળકની િક્ક્તન ેઓળખીન ેતને ેઅનરુૂપ અધ્્ાપન કા્ગ કરવામાાં આવ ે

છે. (15) િાળાના મિક્ષકો દ્વારા રદવ્્ાાંર્ બાળકો (CWSN) પણ સામાન્્ બાળકોની જેમ આર્ળ વિી િકે ત ે

બાબતને િાળા દ્વારા કેન્દ્રમાાં રાખવામા આવે છે. તમેિ રદવ્્ાાંર્ બાળકો માટે પ્રબાંિ પોટગલ, પ્રમતષ્ઠા,   G-

SHALA, CHILD TRAKING SYSTEM તમેિ CWSN, વર્ેરે પ્લેટફોમનો ઉપ્ોર્ કરીન ે રદવ્્ાાંર્ 

બાળકને િાળામાાં સ્થા્ી રહ ે ત ે બાબતને ધ્્ાનમાાં રાખીને કામર્ીરી કરવામાાં આવે છે.(16) િાળા દ્વારા 

કલસ્ટર કક્ષાએ રરસોસગ રૂમની મલુાકાત મન્મમત રીતે લવેડાવવામાાં આવ ેછે. 

❖ શૈક્ષણણક ફણલિાથો. (1) િાળા કક્ષાએ રદવ્્ાાંર્ બાળકો વધનુે વધ ુપ્રવિે મેળવે અન ેત ેસ્થા્ી રહ ેત ે

બાબતને કેન્દ્રમાાં રાખીન ેએક કેમ્પઈેન / અબભ્ાન સમગ્ર વર્ગ દરમમ્ાન હાથ િરવુાં િોઈએ. (2) િાળા કક્ષાએ 

બાળકો વધનુે વધ ુદરેક પ્રવમૃતમાાં ભાર્ીદાર બન ેત ેરીત ેિાળાના સમગ્ર સ્ટાફે આચા્ગએ માર્ગદિગનમાાં રહીન ે

કા્ગ કરવુાં િોઈએ. (3) જિલલા તેમિ તાલકુા કક્ષાએ મવમવિ સરકારી કચેરીઓમાાં Inclusive Education ના 

પોસ્ટર તેમિ ચાટગ લર્ાવીન ેસમાિમાાં જાગતૃતા વિે તેવા પ્ર્ત્નો વહીવટી તાંત્ર દ્વારા કરવા િોઈએ.  
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ABSTRACT 

❖ પ્રસ્િાિના 

વાાંચન ક્ષમતા સિુારણા મિક્ષણ કા્ગક્રમની રચના અન ેઅસરકારકતા મવર્્ પર પ્રસ્ તતુ સાંિોિન 

હાથ િરવામા  આવ્ યુાં હતુાં. 

❖ સમસ્યા 

રાિકોટ  જિલલાના િોરણ ૩ થી 8 ના અક્ષરવાચક  મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા 

કા્ગક્રમની અસરકારકતાનો અભ્્ાસ 

❖ અભ્યાસના હતેઓુ   

1. િો 3 થી 8 ના મવિાથીઓની અક્ષરવાચક ક્ષમતામાાંથી િબ્દવાચક ક્ષમતા જાણવી. 

2. િો 3 થી 8 ના મવિાથીઓની િોરણવાર અક્ષરવાચક ક્ષમતામાાંથી િબ્દવાચક ક્ષમતા 

જાણવી. 

3. િો 3 થી 8 ના મવિાથીઓએ અક્ષરવાચક ક્ષમતામાાંથી િબ્દવાચક ક્ષમતા સિુારણા માટે 

લીિેલ સરેરાિ મહાવરાની સાંખ્્ા જાણવી. 

❖ અભ્યાસના પ્રશ્નો   
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પ્રશ્ન–1   : િોરણ 3 થી 8ના મવિાથીઓની અક્ષરવાચક ક્ષમતામાાંથી િબ્દવાચક ક્ષમતા કેટલી હિે? 

પ્રશ્ન–2   : િોરણ 3 થી 8ના મવિાથીઓએ અક્ષરવાચક ક્ષમતામાાંથી િબ્દવાચક સિુારણા માટે 

લીિેલ સરેરાિ મહાવરાની સાંખ્્ા કેટલી હિે? 

❖ અભ્યાસનુાં ક્ષેત્ર  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ િૈક્ષબણક માપન અને મલૂ ્ ાાંકન ક્ષેત્ર સાથે ખબૂ િ સાંબાંમિત હતુાં. 

❖ અભ્યાસનો પ્રકાર 

પ્રસ્તતુ સાંિોિન સાંખ્્ાત્મક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે.  

❖ વ્યાપવિશ્વ 

પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ જિલલાના િોરણ 3 થી 8 મવદ્યાથીઓનો 

સમાવેિ કરવામાાં આવ્્ો હતો.   

❖ અભ્યાસની મયાભદા 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ રાિકોટ જિલલાની સરકારી પ્રાથમમક િાળા પરૂતો મા્ાગરદત હતો. 

❖ નમનૂો  

પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં હતેલુક્ષી પઘ્ િમતથી નમનૂો પસાંદ કરવામાાં આવ્ ્ ો હતો. રાિકોટ જિલ લાના 

અબર્્ાર તાલકુાઓમાથી દસ િાળાઓમાાંથી િોરણ 3 થી 8 ના 12-12 એમ કુલ 120 મવદ્યાથીઓ 

નમનૂા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવ્ ્ ા હતા. 

❖ સાંશોધન પદ્ધવિ   

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં સાંિોિનની સવેક્ષણ પિમતનો ઉપ્ોર્ કરવામાાં આવેલ હતો. 

❖ ઉપકરણ  

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ ગિુરાત િૈક્ષબણક સાંિોિન અને તાલીમ પરરર્દ-ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા 

તૈ્ાર આપવામાાં આવેલ હતુાં. તેના દ્વ્રારા મારહતી એકમત્રત કરવામાાં આવી હતી.  



 

 

 

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રાિકોટ જિલલાના ની કુલ 10 િાળાઓમાાં િોરણ 3 થી 8ના િોરણ રદઠ 2 એમ 

કુલ 120 અક્ષર વાચક બાળકો પર જી. સી. ઇ. આર. ટી. ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા આપવામાાં આવેલ ઉપકરણની 

પ્રવમૃતઓ પર િબ્દ વાચન માટેનો કા્ગક્રમ 15 રદવસ સિુી ચલાવામાાં આવલે હતો. આ માટે નીચે મિુબના 

સોપાનો અનસુરવામાાં આવેલ હતા.  

સોપાન 1. સવગપ્રથમ તમામ િાળાઓને પત્ર દ્વારા કા્ગક્રમ અંર્ ેજાણ કરવામાાં આવેલ હતી.  

સોપાન 2. તમામ 10 િાળાના આચા્ગશ્રીઓ, આ િાળામાાં આ કા્ગ કરનાર મિક્ષક, સબાંિીત સી. આર. 

સી. અને બી. આર. સી. સાથે એક રદવસી્ તાલીમ કરવામાાં આવેલ હતી.  

સોપાન 3. આ તાલીમમાાં કા્ગક્રમ અંતર્ગત તમામ મારહતી આપવામાાં આવેલ હતી. જે બાબતે જી. સી. ઇ. 

આર. ટી. દ્વારા ઓનલાઇન તાલીમ પણ આપવામાાં આવલે હતી.  

સોપાન 4. આ કા્ગક્રમની િાળઓના આચા્ગશ્રીઓ સાથે એક વોટસઅપ ગ્રપુ પણ બનાવવામાાં આવેલ 

હતુાં. જેમા સમ્ાાંતરે માર્ગદિગન અને સચુનાઓ આપવામાાં આવેલ હતી.  

સોપાન 5. ભવનના અધ્્ાપકશ્રીઓ દ્વારા સમ્ાાંતરે િાળાઓની મલુાકાત લવેામાાં આવેલ હતી અને પ્રર્મત 

જાણેલ હતી.  

સોપાન 6. આ કા્ગક્રમને અંતે એટલે કે ૧૫માાં રદવસે કેટલા બાળકો િબ્દ વાચન કરી િક્ા તનેી મવર્તો 

જે ત ેમિક્ષકો દ્વારા મેળવવામાાં આવેલ હતી.  

સોપાન 7. જીસીઇઆરટી દ્વારા આપવામાાં આવેલ એકસેલ ફાઇલ દરેક િાળાઓ પાસેથી મેળવીને તેન ુ

એકન્દ્રીકરણ કરવામાાં આવેલ હત.ુ  

સોપાન 8. જી. સી. ઇ. આર. ટી. ની વખતોવખતની સચુના મિુબ તેમાાં સિુારા વિારા કરવામાાં આવેલ 

હતા.  



 

 

સોપાન 9. આ તમામ એકસલે ફાઇલને આખરી ઓપ આપી આ મારહતીન ુપથૃક્કકરણ અને અથગિટન 

કરવામાાં આવલે હતુાં.  

❖ માઠહિીનુાં પથૃ્થકરણ અને અથભઘટન 

મારહતીનુાં પથૃ્થકરણ અને અથગઘટન સરાસરી અન ેસરાસરી દ્વારા કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં.  

❖ િારણો  

1. િોરણ 3 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 84.62 ટકા હતી. િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ 

વાચન ક્ષમતા 83.33 ટકા હતી. િોરણ 3 ના કુલ 84.21 ટકા બાળકો િ અક્ષર વાચકમાાંથી 

િબ્દ વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 15.79 ટકા બાળકો અક્ષરવાચક માાંથી િબ્દ વાચક 

બની િક્ા ન હતા.  

2. િોરણ 4 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 69.23 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ વાચન 

ક્ષમતા 100.00 ટકા હતી. િોરણ 4 ના કુલ 80.00 ટકા બાળકો અક્ષરવાચનમાાંથી િબ્દ 

વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 20.00 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન કરી 

િક્ા ન હતા.   

3. િોરણ 5 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 81.82 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ વાચન 

ક્ષમતા 75.00 ટકા હતી. િોરણ 5 ના કુલ 79.95 ટકા બાળકો વાક્વાચકમાાંથી િબ્દ 

વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 21.05 ટકા બાળકો વાચકમાાંથી િબ્દ વાચન કરી િક્ા 

ન હતા.  

4. િોરણ 3 થી 5 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 78.38 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ 

વાચન ક્ષમતા 21.62 ટકા હતી. િોરણ 3 થી 5  ના કુલ 81.03 ટકા બાળકો 

અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 18.97 ટકા બાળકો અક્ષર 

વાચકમાાંથી િબ્દ વાચન કરી િક્ા ન હતા.  

5. િોરણ 6 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 76.19 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ વાચન 

ક્ષમતા 100.00 ટકા હતી. િોરણ 6 ના કુલ 80.00 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ 



 

 

વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 20.00 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન કરી 

િક્ા ન હતા.  

6. િોરણ 7 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 100.00 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ 

વાચન ક્ષમતા 100.00 ટકા હતી. િોરણ 7 ના કુલ 100.00 ટકા બાળકો અક્ષર વાચકમાાંથી 

િબ્દ વાચન કરી િક્ા હતા.  

7. િોરણ 8ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 100 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ વાચન 

ક્ષમતા 100 ટકા હતી. િોરણ 8 ના કુલ 100ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન 

કરી િક્ા હતા.  

8. િોરણ 6 થી 8ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 86.84 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ 

વાચન ક્ષમતા 100 ટકા હતી. િોરણ 6 થી 8ના કુલ 90.20 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી 

િબ્દ વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 9.80 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન 

કરી િક્ા ન હતા.  

9. િોરણ 3 થી 8 ના કુમારોની િબ્દ વાચન ક્ષમતા 82.67 ટકા હતી િ્ારે કન્્ાઓની િબ્દ 

વાચન ક્ષમતા 91.18 ટકા હતી. િોરણ 3 થી 8 ના કુલ 85.32 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી 

િબ્દ વાચન કરી િક્ા હતા. િ્ારે 15.83 ટકા બાળકો વાક્વાચકમાાંથી િબ્દ વાચન 

કરી િક્ા ન હતા. િોરણ 3 થી 8ના 14.68 ટકા બાળકો અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દ વાચન 

કરી િકેલ ન હતા.    

10. િોરણ 3 થી 5ના મવિાથીઓએ વાચન ક્ષમતા સિુારણા માટે લીિેલ સરેરાિ મહાવરાની 

સાંખ્્ા 2.03 હતી.  

11. િોરણ 6 થી 8ના મવિાથીઓએ વાચનક્ષમતા સિુારણા માટે લીિલે સરેરાિ મહાવરાની 

સાંખ્્ા 1.87 હતી.  

12. િોરણ 3 થી 8ના મવિાથીઓએ િબ્દવાચન ક્ષમતા સિુારણા માટે લીિેલ સરેરાિ મહાવરા 

ની સાંખ્્ા િોરણ 6 માાં સૌથી વધ ુ2.60 હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સાંખ્્ા િોરણ 8માાં 1.44 

હતી. 
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ABSTRACT 

• અભ્યાસનો સારાાંશ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુરાિકોટ જિલલાની મવમવિ તાલકુાની મવમવિ િાળાઓમાાં િો. ૩ થી 8માાં 

અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણાનો હતે ુ હતો. જેમાાં રાિકોટ તાલકુાની કુલ 10 

િાળાઓન ેનમનૂા તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં િાળાદીઠ િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં  

બ-ેબે મવદ્યાથીઓ મળી િાળાદીઠ કુલ 12 િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની પસાંદર્ી કરવામાાં આવી હતી. જેમાાં 

જીસીઈઆરટી કચેરી દ્વારા તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ ઉપકરણ આિારરત મારહતી મેળવવામાાં આવેલ હતી. 

જેમાાં મારહતીનુાં પથૃક્કરણ અને અથગઘટન કરી તારણો તારવવામાાં આવ્્ા હતા.  

• અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ ૩ થી 8 ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની ઓળખ કરવી-. 

2. રાિકોટ તાલકુામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા 

મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી.  

3. રાિકોટ જિલલામાાં િોરણ ૩ થી 8ના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓમાાંથી 

અથગગ્રહણ કરી િકતા મવદ્યાથીની િોરણવાર મસદ્ધિ જાણવી. 

4. રાિકોટ જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓને લાર્તો સરેરાિ  સમ્ 

જાણવો. 

5. રાિકોટ જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત પ્રવમૃતવાઇઝ મવદ્યાથીઓને કરાવેલા મહાવરાની 

ટકાવારી જાણવી.  
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6. રાિકોટ જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓની પ્રથમ મલૂ્ાાંકનમાાં મળેવેલ ગણુની 

સરેરાિ  જાણવી. 

7. રાિકોટ જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી અથગગ્રહણ કરી િકતા 

મવદ્યાથીની જાતી્તા અનસુાર ટકાવારી જાણવી. 

8. રાિકોટ તાલકુામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી વાક્યવાચક  કરી 

િકતા મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી 

• સાંશોધન પ્રકાર 

સાંિોિન એ વૈજ્ઞામનક પદ્ઘમતનો ઉપ્ોર્ કરતુાં કા્ગ છે. અને તેને જે ત ેક્ષેત્રમાાંથી ઉપક્સ્થત થ્ેલ 

અથગપણૂગ સમસ્્ાનાાં વ્્વક્સ્થત, વસ્તલુક્ષી અને અનભુવની એરણ પર ચકાસી િકા્ તેવા ઉકેલ સાથ ે

સાંબાંિ છે. તને ુ ાં સ્વરૂપ કે પ્રકાર સાંબાંમિત પ્રશ્નોનાાં સ્વરૂપ પ્રમાણ ેબદલા્ છે. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં િોરણ ૩ 

થી 8ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા જાણવાનો હતે ુહોવાથી 

પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે. 

• અભ્યાસનુાં મહત્િ  

દરેક કા્ગન ેપોતાનુાં આર્વુાં મહત્વ હો્ છે. આ સાંિોિન પણ એક િૈક્ષબણક કા્ગ છે. આથી આ 

સાંિોિન કા્ગ દરમમ્ાન સાંિોિક જે જે કા્ગ કરે છે, તથા જે પરરણામ મળે છે. તે પરરણામોને ધ્્ાનમાાં 

રાખીને ભમવષ્્માાં આ અભ્્ાસ કોને કોને અને કેવી રીત ેમદદરૂપ બની િકે તે બાબત તેનુ ાં મહત્વ  સચૂવ ે

છે. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની િબ્દવાચક  ક્ષમતા જાણી 

િકિ.ે 

2. મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક સિુી સરળતાથી પહોચી િકે તે માટે.   

3. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસથી બાળકોનુાં ગિુરાતી ભાર્ા પરના િબ્દભાંડોળ પરથી વાસ્તમવક બચત્ર જાણી 

િકિ.ે   

• અભ્યાસની ક્ષેત્રમયાભદા 

  પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા નીચે પ્રમાણ ેહતી.  



 

 

1. પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં ત્રણ થી આઠ િોરણમાાં અભ્્ાસ કરતા બાળકોનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો 

હતો.  

2. અત્રે સાંિોિનમાાં બાળક દ્વારા રોિબરોિના દૈમનક વ્્વહારોમાાં બોલતા િબ્દોને િબ્દભાંડોળ તરીકે 

સ્વીકારવા આવલે છે.  

3. અત્રે સાંિોિનમાાં િબ્દભાંડોળ 15 રદવસ દરમમ્ાન બોલવામાાં આવેલ િબ્દોને િ ધ્્ાનમાાં રાખીને 

તૈ્ાર કરવામાાં આવલે હતો.  

• વ્યાપવિશ્વ – નમનુા પસાંદગી  

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ જિલલાના મવમવિ તાલકુામાાં િોરણમાાં 3 થી 

8 માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ હતા. િ્ારે નમનુા પસાંદર્ી તરીકે રાિકોટ તાલકુાની સરકારી 

પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ ૩ થી 8માાં વર્ગ 2022-23  અભ્્ાસ કરતા િોરણદીઠ 02 મવદ્યાથીઓ 

એમ કુલ િાળા દીઠ 12 મવદ્યાથીઓ મળીન ેકુલ 120 મવદ્યાથીઓનો નમનુા તરીકે સમાવેિ કરવામાાં 

આવેલ.  

• માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ                                                                                           

         રાિકોટ જિલલાના મવમવિ તાલકુાની નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ િબ્દવાચક માટે કુલ 10 

િાળા પસાંદ કરવામાાં આવલે હતી. પસાંદ થ્ેલ િાળાના િોરણ 3 થી 8 ના ભાર્ાના મિક્ષક અન ે

િાળાના આચા્ગ, અન ેિાળા સાથે સબાંમિત CRC CO.Ordi, અને BRC CO.Ordi. ને આ સાંદભ ે

તાલીમ આપવામાાં આવેલ હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મિક્ષણકા્ગની િરૂઆતમાાં કુલ 15 રદવસ સિુી 

આપેલ ર્ાઈડલાઈન મિુબ મોડયલુમાાં પ્રવમૃત્ત કરાવવામાાં આવેલ અને તે અનસુાંિાન ે કરેલ 

પ્રવમૃત્તઓની મવર્તો ડેઈલી રીપોટગકાડગમાાં નોંિવામાાં આવતી હતી. 

•    અભ્યાસના િારણો 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના આિારે આ મિુબ તારણો તારવી િકા્. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત નમનૂામાાં પસાંદ થ્લે મવદ્યાથીઓમાાં મોટા ભાર્ના િબ્દવાચક કરી િકતા 

હતા.  
2. િબ્દવાાંચક કા્ગક્રમ અંતર્ગત િોરણ 3 થી 8ના િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓને મિક્ષક દ્વારા મવમવિ 

પ્રવમૃત્તઓ દ્વારા િબ્દવાાંચનનો મહાવરો કરાવવામાાં આવલે મહાવરાન ેમવદ્યાથીઓનુાં મલુ્ાાંકન કરવામાાં 



 

 

આવેલ જેમાાં પ્ર્ત્નવાર મલુ્ાાંકનની સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓની 8.592 

હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની 7.526 ગણુની હતી.  

3. િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચન કરી િકતા કુમાર મવદ્યાથીઓ 53 હતા. અને  કન્્ાઓ પણ 52 હતી. 

એટલે કે 89.83% કુમાર મવદ્યાથીઓ અને 85.24% કન્્ા મવદ્યાથીનીઓ હતા. આમ કુમાર કરતા કન્્ા 

મવદ્યાથીઓનીમાાં િબ્દવાચકની સાંખ્્ા વધ ુિોવા મળી હતી.   

4. િબ્દવાાંચન માટે મવમવિ 1 થી 11 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરામાાં સૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-4માાં 

કોસ્ટકમાાંથી િબ્દ પસાંદ કરી વાક્ય બનાવવામાાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 10.5% હતી. િ્ારે સૌથી 

ઓછી સરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-5-A બચત્ર મનરીક્ષણ આિારીત બાંિબેસતા વાક્યોમાાં િોવા મળી હતી. 

સરાસરી 2.38% હતી. આથી કહી િકા્ કે મવદ્યાથીઓને સૌથી વધ ુબચત્ર મનરીક્ષણ આિારીત બાંિબેસતા 

વાક્યો માટે હા કે ના ની મનિાની કરવાની હતી. મશુ્કેલી અનભુવતા હતા.મવદ્યાથીઓને સૌથી વધ ુ

મૌબખક ભાર્ા વાાંચનમાાં મશુ્કેલી પડે છે. 

5. િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતા કુલ 120 મવદ્યાથીઓમાાંથી િોરણ-3માાં તમામ 22 મવદ્યાથીઓ 

િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-4 માાં કુલ 19 મવદ્યાથીઓ પૈકી 18 

મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-5માાં કુલ 22 મવદ્યાથીઓ 

પૈકી 20 મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-6માાં કુલ 21 

મવદ્યાથીઓ પૈકી 16 મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-7માાં કુલ 

13 મવદ્યાથીઓ પૈકી 6 મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િ્ારે િોરણ-

8માાં કુલ 11 મવદ્યાથીઓ પૈકી 6 મવદ્યાથીઓ અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાચક કરતા િોવા મળ્્ા હતા. 

આમ, િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા મવદ્યાથીઓની સરાસરી 83.33% હતી. િ્ારે 17.67% 

મવદ્યાથીઓ અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા ન હતા.  
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ABSTRACT 
 

• અભ્યાસનો સારાાંશ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુ રાિકોટ જિલલામાાં િો. 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની વાચન 

ક્ષમતા સિુારણાનો હતે ુહતો. જે માટે રાિકોટ જિલલાના મવમવિ તાલકુાઓમાાંથી કુલ 10 િાળાઓને નમનૂા 

તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ કુલ 108 મવદ્યાથીઓ પર રાજ્્ કક્ષાએથી 

તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ ઉપકરણ દ્વારા મવદ્યાથીઓ પાસેથી પ્રમતચારો મળેવવામાાં આવ્્ા હતા. અન ે

ત્્ારબાદ અંકિાસ્ત્રની મવમવિ પ્રયકુ્ક્તના મવમન્ોર્ દ્વારા તારણો તારવવામાાં આવ્્ા હતા.  

• અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ ૩ થી 8 ના વાક્યાવાચક મવદ્યાથીઓની ઓળખ કરવી. 

2. રાિકોટ જિલલાના વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા 

મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી.  

3. રાિકોટ જિલલાના િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓમાાંથી 

વાક્યવાચકનુાં અથગગ્રહણ કરી િકતા મવદ્યાથીની િોરણવાર મસદ્ધિ જાણવી. 

4. રાિકોટ જિલલાના વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત પ્રવમૃતવાઇઝ મવદ્યાથીઓને કરાવેલા મહાવરાની 

ટકાવારી જાણવી.  

5. રાિકોટ જિલલાના વાક્યવાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓની પ્રથમ મલૂ્ાાંકનમાાં મેળવેલ 

ગણુની સરેરાિ  જાણવી. 

mailto:dietrajkot1@gmail.com


 

 

6. રાિકોટ જિલલાના વાક્યવાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી અથગગ્રહણ કરી 

િકતા મવદ્યાથીની જાતી્તા અનસુાર ટકાવારી જાણવી. 

• શબ્દોની વ્યિહારુ વ્યાખયા 

1. મોરબી જિલલો : ગિુરાત રાજ્્ના ૩૩ જિલલાઓમાાંનો એક જિલલો. 

2. િોરણ ૩ થી 8 ના મવદ્યાથી : સરકારી િાળામાાં િોરણ ૩ થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથી. 

3. િબ્દવાચક મવદ્યાથી : જે મવદ્યાથી વાચન દરમમ્ાન દરેક અક્ષરને બાળક જાણતો ન હો્, પરાંત ુઅટકી 

અટકીને અક્ષર વાાંચતો હો્ તો તવેા મવદ્યાથીને િબ્દવાચક મવદ્યાથી તરીકે ઓળખવામાાં આવે છે. 

4. વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમ : િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓના વાચન ક્ષમતા સિુારણા માટે 15  રદવસ 

માટે કરાવવામાાં આવલે પ્રવમૃતને અનરુૂપ મહાવરા.  

5. કા્ગક્રમ અસરકારકતા : મવદ્યાથી કા્ગક્રમની િરૂઆતમાાં જે પ્રકારે અક્ષર વાાંચે છે તેના કરતા કા્ગક્રમના 

અંતે મવદ્યાથી વધ ુસારી રીતે અક્ષરનુાં વાાંચન કરી િકે ત ેકા્ગક્રમની અસરકારકતા.  

• સાંશોધન પ્રકાર 

સાંિોિન એ વૈજ્ઞામનક પદ્ઘમતનો ઉપ્ોર્ કરતુાં કા્ગ છે. અને તેને જે ત ેક્ષેત્રમાાંથી ઉપક્સ્થત થ્ેલ 

અથગપણૂગ સમસ્્ાનાાં વ્્વક્સ્થત, વસ્તલુક્ષી અને અનભુવની એરણ પર ચકાસી િકા્ તેવા ઉકેલ સાથ ે

સાંબાંિ છે. તને ુ ાં સ્વરૂપ કે પ્રકાર સાંબાંમિત પ્રશ્નોનાાં સ્વરૂપ પ્રમાણ ેબદલા્ છે. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં િોરણ ૩ 

થી 8 ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા જાણવાનો હતે ુ

હોવાથી પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે. 

• અભ્્ાસના ચલો  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં ચલો આ પ્રમાણેના હતા.  

• સ્વતાંત્ર ચલ 

1. વાચન સિુારણા કા્ગક્રમમાાં કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃત- 1 થી 16 

2. જાતી્તા-  કન્્ા અને કુમાર  

3. િોરણ-   ૩ થી 8  

4. મહાવરાની સાંખ્્ા -1 થી 4 



 

 

5. પ્રવમૃત્ત પણૂગ કરવા માટે લીિેલ સમ્   

• પરતાંત્ર ચલ:  વાચનક્ષમતા સિુારણા – 3 કા્ગક્રમમાાં મેળવલે મસદ્ધિ  

• અંકુમિત ચલ :   મવસ્તાર 

   િાળાનુાં પ્ાગવરણ  

4. આંતરવતી ચલ :  અબભરુબચ તેમિ વલણ 

• અભ્્ાસનુાં મહત્વ  

ભમવષ્્માાં આ અભ્્ાસ કોને કોને અને કેવી રીત ેમદદરૂપ બની િકે તે બાબત તનેુ ાં મહત્વ  

સચૂવ ેછે. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની વાાંચનક્ષમતા જાણી િકિે. 

2. મવદ્યાથીઓ વાક્યવાચકમાાંથી અથગગ્રહણ સિુી સરળતાથી પહોચી િકે ત ેમાટે    

3. બાળકોનુાં મવમવિ ભાર્ાના વાક્યો  પરથી ત ેભાર્ા અંર્ેની વાસ્તમવક બચત્ર પ્રસ્તતુ અભ્્ાસથી 

જાણી િકિ.ે  

4. આદિગ અભ્્ાસક્રમની સાંરચના તેમિ અભ્્ાસ સચૂારુાં બનાવવામાાં પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ખબૂ ઉપ્ોર્ી 

બનિ.ે 

6. અભ્યાસની ક્ષેત્રમયાભદા 

  પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા નીચ ેપ્રમાણ ેહતી.  

1. પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં ત્રણ થી આઠ િોરણમાાં અભ્્ાસ કરતા બાળકોનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો 

હતો.  

2. અત્રે સાંિોિનમાાં બાળક દ્વારા રોિબરોિના દૈમનક વ્્વહારોમાાં બોલતા િબ્દોને િબ્દભાંડોળ તરીકે 

સ્વીકારવા આવલે છે.  

• વ્યાપવિશ્વ – નમનુા પસાંદગી  

પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે રાિકોટ જિલલામાાં િૈક્ષબણક વર્ગ 2022-23 દરમમ્ાન 

િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ હતા.  િ્ારે નમનુા પસાંદર્ી તરીકે રાિકોટ જિલલાની 



 

 

મવમવિ સરકારી પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ 3 થી 8માાં વર્ગ 2022-23  અભ્્ાસ કરતા િોરણદીઠ 

02 મવદ્યાથીઓ એમ કુલ મળીને કુલ 108 મવદ્યાથીઓનો નમનુા તરીકે સમાવિે કરવામાાં આવેલ.  

• સાંશોધન પ્રકાર  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં રાિકોટ જિલલાની પ્રાથમમક િાળાઓના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા 

સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતાનુાં માપન કરવાનુાં  હો્ પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં 

સાંિોિન છે. તમેિ સાંખ્્ાત્મક પ્રકારનુાં સાંિોિન હતુાં.  

•     ઉપકરણ 

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે જીસીઈઆરટી દ્વારા તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ વાક્યવાચક 

સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા કા્ગક્રમના મોડયલુનો ઉપકરણ તરીકે ઉપ્ોર્  કરવામાાં આવેલ હતો. 

જેની િોરણ 3 થી 8ના ઉપકરણની પ્રવમૃત્ત આિારરત મવર્ત સારણીમાાં દિાગવેલ છે.  

સારણી  
ધોરણ 3 થી 8 ના ઉપકરણની પ્રવવૃિ આધાઠરિ સારણી દ્વારા રજૂઆિ 

 

ધોરણ 3 થી 5    ધોરણ 6  થી 8 

પ્રવવૃિ ક્રમ  પ્રવવૃિની વિગિ  ગણુ  પ્રવવૃિ ક્રમ  પ્રવવૃિની વિગિ  ગણુ  

1 બચત્ર મનદિગન આિારરત વાાંચન અથગગ્રહણ. 13 12 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 
િવાબ આપો. 

1 – 5  

2 બચત્ર મનદિગન આિારરત વાાંચન અથગગ્રહણ. 13 13 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 
િવાબ આપો. 

1 – 5  

3 બચત્ર િોઈ વાક્ય અલર્ તારવો. 13 14 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 
િવાબ આપો. 

1 – 11  

4 – 6 

વાક્ય સાચુાં હો્ તો વાહ વાહ, ખોટુાં લાર્ ે 

તો આ...હા હા... 
1 – 20 15 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 
િવાબ આપો. 

1 – 7  

5 

વાક્ય સાચુાં હો્ તો વાહ વાહ, ખોટુાં લાર્ ે
તો આ...હા હા... 

1 – 19  16- A 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 
િવાબ આપો. 

1 – 5  



 

 

7 

મવદ્યાથીના જૂથ પાડી વાક્યોની ચચાગ કરી 

અથગગ્રહણનો મહાવરો કરાવવો.  
1 – 20 16- B 

ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં 

િવાબ આપો. 
1 – 8  

8 – 9 
િબ્દોન ે્ોગ્્ િગ્્ાએ મકૂી વાક્ય સાચુાં 

બનાવો.  
1 – 20 

 
  

 

10 – 11 

વાતાગ વાાંચી વાક્યોને વાતાગનાાં ઘટનાક્રમમાાં 

ર્ોઠવો. 
1 – 5 

   

 

• માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ                                                                                           

         રાિકોટ જિલલાની નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ િાળાના વાક્યાવાચક મવદ્યાથીઓ માટે કુલ 10 

િાળા પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. પસાંદ થ્લે િાળાના િોરણ 3 થી 8ના ભાર્ાના મિક્ષક અન ે

િાળાના આચા્ગ, અને િાળા સાથે સબાંમિત CRC CO.Ordi, અને BRC CO. ને આ સાંદભે તાલીમ 

આપવામાાં આવલે હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મિક્ષણકા્ગની િરૂઆતમાાં કુલ 15 રદવસ સિુી આપેલ 

ર્ાઈડલાઈન મિુબ મોડયલુમાાં પ્રવમૃત્ત કરાવવામાાં આવલે અને ત ેઅનસુાંિાને કરેલ પ્રવમૃત્તઓની 

મવર્તો દૈમનક રીપોટગકાડગમાાં નોંિવામાાં આવતી હતી. 

• અભ્યાસના િારણો 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના આિારે આ મિુબ તારણો તારવી િકા્. 

• પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ મવદ્યાથીઓમાાં મોટા ભાર્ના વાક્યવાચક કરી િકતા 

હતા.  

• વાક્યવાચક કા્ગક્રમ અંતર્ગત િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓને મિક્ષક દ્વારા મવમવિ પ્રવમૃત્તઓ દ્વારા 

વાક્યવાાંચનનો મહાવરો કરાવવામાાં આવેલ. મહાવરાને મવદ્યાથીઓનુાં મલુ્ાાંકન કરવામાાં આવેલ જેમાાં 

પ્ર્ત્નવાર મલુ્ાાંકનની સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-5ના મવદ્યાથીઓની 6.68% હતી. િ્ારે 

સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓની 2.42% ગણુની હતી. મહાવરા બાદ મવદ્યાથીઓએ 

મેળવલે ગણુમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-4 અને 5ના મવદ્યાથીઓની 2.46% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી 

સરાસરી િોરણ -8ના મવદ્યાથીઓની 0.74% હતી.  એકાંદર મેળવેલ સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી 



 

 

િોરણ-5ના મવદ્યાથીઓની 9.14% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ -7ના મવદ્યાથીઓની 3.40% 

હતી.  

• િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતા કુલ 108 મવદ્યાથીઓમાાંથી િોરણ-3માાં કુલ 18 મવદ્યાથીઓ પૈકી 14 

મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-4 માાં કુલ `18 મવદ્યાથીઓ 

પૈકી 12 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-5માાં કુલ 18 

મવદ્યાથીઓ પૈકી 16 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-6માાં 

કુલ 19 મવદ્યાથીઓ પૈકી 12 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-

7માાં કુલ 20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 18 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. 

િ્ારે િોરણ-8માાં કુલ 15 મવદ્યાથીઓ પૈકી 12 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા 

મળ્્ા હતા.  

• વાક્યવાચક માટે િોરણ 3 થી 5માાં મવમવિ 1 થી 11 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરો કરાવવામાાં આવેલ. જે 

અન્વ્ે સૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-5માાં વાક્ય સાચુાં હો્ તો વાહ વાહ, ખોટુાં લાર્ ેતો આ...હા 

હા...માાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 13.97% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર - 10 – 11 

િબ્દોન ે્ોગ્્ િગ્્ાએ મકૂી વાક્ય સાચુાં બનાવોમાાં (િોરણ 3 થી 5)માાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 

4.28% હતી.  

• િોરણ 3 થી 5ના મવદ્યાથીઓને સૌથી વધ ુવાક્યોમાાં િબ્દો બનાવીને સાચુાં વાક્ય બનાવવામાાં પડતી 

હતી.  િ્ારે િોરણ 6 થી 8માાં મવમવિ 12 થી 16 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરો કરાવવામાાં આવલે. જે અન્વ્ ે

સૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-16-Bમાાં ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં િોવા મળી હતી. 

સરાસરી 4.72% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી 16-Aમાાં ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં 

િોવા મળી હતી. સરાસરી 2.5% હતી.  

• અંતર્ગત વાક્યવાચકમાાંથી અથગસભર વાક્યવાચન કરી િકતા કુમાર મવદ્યાથીઓ 35 હતા. અન ે 

કન્્ાઓ પણ 49 હતી. એટલ ેકે 72.91%  કુમાર મવદ્યાથીઓ અને 81.67% કન્્ા મવદ્યાથીનીઓ હતા. 

આમ કુમાર કરતા કન્્ા મવદ્યાથીઓમાાં વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓની સાંખ્્ા વધ ુિોવા મળી હતી.   

• શૈક્ષણણક ફણલિાથો  



 

 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના િકૈ્ષબણક ફબલતાથો આ પ્રમાણેનાાં હતા.  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત િોરણ ૩ થી 5 ના મવદ્યાથીઓ ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં 

મશુ્કેલી અનભુવતા હતા, આથી િાળામાાં મિક્ષકો દ્વારા મન્મમત રીતે બાળકોને  ફકરાનુાં વાાંચન  

કરાવવામાાં આવે તો બાળકો વાક્યવાચન ઝડપથી કરી િકે.   

2. જિલલા કક્ષાએથી ગિુરાતી ભાર્ામાાં વાક્યાવાચક સારહત્્નુાં મનમાગણ કરી મિક્ષકોને આપવુાં િોઈએ 

જેથી અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષકો તનેો ઉપ્ોર્ કરી િકે.  

3. ભાર્ાના મિક્ષકો માટે મન્મમત રીતે તાલીમ વર્ોનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવે તો મિક્ષકો વધ ુસમિૃ 

બને અને પોતાના મવર્્માાં અપડેટ રહી િકે.  

4. કન્્ાઓ કરતા કુમારોનુ ાં વાક્યવાચક વધ ુસમિૃ બને ત ેમાટે તાલકુા અને જિલલા કક્ષાએ સારહત્્ 

મનમાગણના વર્ો કરવા િોઈએ.   
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ABSTRACT 

 

• અભ્યાસનો સારાાંશ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુમોરબી જિલલાની મવમવિ તાલકુાની મવમવિ િાળાઓમાાં િો. 3 થી 8માાં અભ્્ાસ 

કરતાાં મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણાનો હતે ુહતો. જેમાાં મોરબી તાલકુાની કુલ 10 િાળાઓને નમનૂા 

તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં િાળાદીઠ િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં  બે-બ ેમવદ્યાથીઓ મળી 

િાળાદીઠ કુલ 12 િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની પસાંદર્ી કરવામાાં આવી હતી. જેમાાં જીસીઈઆરટી કચેરી દ્વારા 

તૈ્ાર કરવામાાં આવલે ઉપકરણ આિારરત મારહતી મેળવવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં મારહતીનુાં પથૃક્કરણ અન ે

અથગઘટન કરી તારણો તારવવામાાં આવ્્ા હતા.  

• અભ્યાસના હતેઓુ  

1. િોરણ ૩ થી 8 ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની ઓળખ કરવી-. 

2. મોરબી જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા 

મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી.  

3. મોરબી જિલલામાાં િોરણ 3થી 8ના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓમાાંથી 

અથગગ્રહણ કરી િકતા મવદ્યાથીની િોરણવાર મસદ્ધિ જાણવી. 

4. મોરબી જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓન ેલાર્તો સરેરાિ  સમ્ 

જાણવો. 

5. મોરબી જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત પ્રવમૃતવાઇઝ મવદ્યાથીઓને કરાવલેા મહાવરાની 

ટકાવારી જાણવી.  
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6. મોરબી જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓની પ્રથમ મલૂ્ાાંકનમાાં મેળવેલ ગણુની 

સરેરાિ  જાણવી. 

7. મોરબી જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી અથગગ્રહણ કરી િકતા 

મવદ્યાથીની જાતી્તા અનસુાર ટકાવારી જાણવી. 

8. મોરબી તાલકુામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી વાક્યવાચક  કરી 

િકતા મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી 

• સાંશોધન પ્રકાર 

સાંિોિન એ વજૈ્ઞામનક પદ્ઘમતનો ઉપ્ોર્ કરતુાં કા્ગ છે. અન ેતેન ેજે ત ે ક્ષતે્રમાાંથી ઉપક્સ્થત થ્ેલ 

અથગપણૂગ સમસ્્ાનાાં વ્્વક્સ્થત, વસ્તલુક્ષી અને અનભુવની એરણ પર ચકાસી િકા્ તેવા ઉકેલ સાથ ેસાંબાંિ 

છે. તેનુાં સ્વરૂપ કે પ્રકાર સાંબાંમિત પ્રશ્નોનાાં સ્વરૂપ પ્રમાણ ેબદલા્ છે. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં િોરણ ૩ થી 8 ના 

િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા જાણવાનો હતે ુહોવાથી પ્રસ્તતુ 

સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે. 

• અભ્યાસના ચલો  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં ચલો આ પ્રમાણનેા હતા.  

• સ્વતાંત્ર ચલ 

7. વાચન સિુારણા કા્ગક્રમમાાં કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃત- 1 થી 11 

8. જાતી્તા-  કન્્ા અન ેકુમાર  

9. િોરણ-   ૩ થી 8  

10. મહાવરાની સાંખ્્ા -1 થી 4 

11. પ્રવમૃત્ત પણૂગ કરવા માટે લીિેલ સમ્   

• પરતાંત્ર ચલ:  વાચનક્ષમતા સિુારણા – 2 કા્ગક્રમમાાં મેળવલે મસદ્ધિ  

• અંકુમિત ચલ :   મવસ્તાર 

   િાળાનુાં પ્ાગવરણ  

4. આંતરવતી ચલ :  અબભરુબચ તેમિ વલણ 



 

 

• અભ્્ાસનુાં મહત્વ  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની િબ્દવાચક  ક્ષમતા જાણી 

િકિ.ે 

2. મવદ્યાથીઓ િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક સિુી સરળતાથી પહોચી િકે ત ેમાટે.   

3. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસથી બાળકોનુાં ગિુરાતી ભાર્ા પરના િબ્દભાંડોળ પરથી વાસ્તમવક બચત્ર જાણી િકિે.   

• અભ્યાસની ક્ષતે્રમયાભદા 

  પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા નીચ ેપ્રમાણ ેહતી.  

1. પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં ત્રણ થી આઠ િોરણમાાં અભ્્ાસ કરતા બાળકોનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો હતો.  

2. અત્ર ે સાંિોિનમાાં બાળક દ્વારા રોિબરોિના દૈમનક વ્્વહારોમાાં બોલતા િબ્દોન ેિબ્દભાંડોળ તરીકે 

સ્વીકારવા આવેલ છે.  

• વ્યાપવિશ્વ – નમનુા પસાંદગી  

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે મોરબી જિલલાના મવમવિ તાલકુામાાં િોરણમાાં 3 થી 8 માાં 

અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ હતા. િ્ારે નમનુા પસાંદર્ી તરીકે મોરબી તાલકુાની સરકારી પ્રાથમમક 

િાળામાાં િોરણ ૩ થી 8માાં વર્ગ 2022-23  અભ્્ાસ કરતા િોરણદીઠ 02 મવદ્યાથીઓ એમ કુલ િાળા દીઠ 

12 મવદ્યાથીઓ મળીને કુલ 108 મવદ્યાથીઓનો નમનુા તરીકે સમાવિે કરવામાાં આવેલ.  

• માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ                                                                                           

         મોરબી જિલલાના મવમવિ તાલકુાની નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ િબ્દવાચક માટે કુલ 10 િાળા પસાંદ 

કરવામાાં આવેલ હતી. પસાંદ થ્ેલ િાળાના િોરણ 3 થી 8 ના ભાર્ાના મિક્ષક અન ેિાળાના આચા્ગ, 

અને િાળા સાથે સબાંમિત CRC CO.Ordi, અને BRC CO.Ordi. ન ે આ સાંદભ ે તાલીમ આપવામાાં 

આવેલ હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મિક્ષણકા્ગની િરૂઆતમાાં કુલ 15 રદવસ સિુી આપલે ર્ાઈડલાઈન 

મિુબ મોડયલુમાાં પ્રવમૃત્ત કરાવવામાાં આવેલ અન ેત ેઅનસુાંિાન ેકરેલ પ્રવમૃત્તઓની મવર્તો ડેઈલી 

રીપોટગકાડગમાાં નોંિવામાાં આવતી હતી. 

• અભ્યાસના િારણો 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના આિારે આ મિુબ તારણો તારવી િકા્. 



 

 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત નમનૂામાાં પસાંદ થ્લે મવદ્યાથીઓમાાં મોટા ભાર્ના િબ્દવાચક કરી િકતા 

હતા.  

2. િબ્દવાાંચક કા્ગક્રમ અંતર્ગત િોરણ 3 થી 8ના િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓને મિક્ષક દ્વારા મવમવિ 

પ્રવમૃત્તઓ દ્વારા િબ્દવાાંચનનો મહાવરો કરાવવામાાં આવલે. જે અંતર્ગત પ્ર્ત્નવાર મલુ્ાાંકનની 

સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓની 8.65% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી 

િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની 6.86% ગણુની હતી. મહાવરા બાદ મવદ્યાથીઓએ મેળવેલ ગણુમાાં સૌથી 

વધ ુ સરાસરી િોરણ-7ના મવદ્યાથીઓની 4.71% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ -8ના 

મવદ્યાથીઓની 3.41% હતી. એકાંદર મળેવેલ સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુ સરાસરી િોરણ-૩ના 

મવદ્યાથીઓની 7.64% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ -8ના મવદ્યાથીઓની 7.33% હતી.   

3. િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચક કરતા મવદ્યાથીઓની સરાસરી 83.33% હતી. િ્ારે 17.67% 

મવદ્યાથીઓ અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા ન હતા.   

4. િબ્દવાાંચન માટે મવમવિ 1 થી 11 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરામાાં સૌથી વધ ુસૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત 

નાંબર-2માાં આડી હરોળમાાં વાાંચન મહાવરોમાાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 16.29% હતી. િ્ારે સૌથી 

ઓછી સરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર - 8 વાક્યજથૂનુાં ઝીલવાાંચન (િોરણ 3 થી 5)માાં િોવા મળી હતી. 

સરાસરી 3.71% હતી. આથી કહી િકા્ કે િોરણ 3 થી 5ના મવદ્યાથીઓન ે સૌથી વધ ુ વાક્યનુાં 

ઝીલવાાંચન કરવામાાં મશુ્કેલી અનભુવતા હતા. તમેિ વ્્ક્ક્તર્ત વાાંચનમાાં પણ મશુ્કેલી અનભુવતા 

િોવા મળ્્ા હતા.   

5. િબ્દવાચક  મવદ્યાથીઓમાાંથી વાક્યવાચન  કરી િકતા મવદ્યાથીની કુલ સાંખ્્ા 108 હતી. જેમાાં 50 

કુમાર અન ે58 કન્્ાઓ હતી. જે અંતર્ગત િબ્દવાચકમાાંથી વાક્યવાચન કરી િકતા કુમાર મવદ્યાથીઓ 

43 હતા. અન ે  કન્્ાઓ પણ 47 હતી. એટલે કે 86%  કુમાર મવદ્યાથીઓ અને 81.03% કન્્ા 

મવદ્યાથીનીઓ હતા. આમ કન્્ાઓ કરતા કુમાર  મવદ્યાથીઓમાાં િબ્દવાચકની સાંખ્્ા વધ ુિોવા મળી 

હતી.   

6. એકદરે મવદ્યાથીઓને ગિુરાતી માતભૃાર્ાનાાં વાાંચનમાાં મશુ્કેલી પડે છે.    

• અનકુાયભ 



 

 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના િૈક્ષબણક ફબલતાથો આ પ્રમાણનેાાં હતા.  

5. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત િોરણ ૩ થી 5 ના મવદ્યાથીઓ વાક્યનુાં ઝીલવાાંચન કરવામાાં મશુ્કેલી 

અનભુવતા હતા. તેમિ વ્્ક્ક્તર્ત વાાંચનમાાં પણ મશુ્કેલી અનભુવતા િોવા મળ્્ા હતા. આથી 

િાળામાાં મિક્ષકો દ્વારા મન્મમત રીત ે બાળકોને મહાવરો કરાવવામાાં આવ ેતો બાળકો વાક્યવાચન 

ઝડપથી કરી િકે.   

6. જિલલા કક્ષાએથી ગિુરાતી ભાર્ામાાં િબ્દવાચક સારહત્્નુાં મનમાગણ કરી મિક્ષકોને આપવુાં િોઈએ જેથી 

અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષકો તનેો ઉપ્ોર્ કરી િકે.  

7. ભાર્ાના મિક્ષકો માટે મન્મમત રીત ેતાલીમ વર્ોનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવે તો મિક્ષકો વધ ુસમિૃ 

બને અન ેપોતાના મવર્્માાં અપડેટ રહી િકે.  

8. કુમાર કરતા કન્્ાનુાં વાક્યવાચક વધ ુસમિૃ બન ેત ેમાટે તાલકુા અન ેજિલલા કક્ષાએ સારહત્્ મનમાગણના 

વર્ો કરવા િોઈએ.   

9. મવદ્યાથીઓ િબ્દોને અથગસભર રીત ેવાાંચ ેત ેપ્રકારનો મહાવરો મિક્ષક દ્વારા મન્મમત રીતે િાળામાાં એક 

મમિન તરીકે કરાવવો િોઈએ.  
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ABSTRACT 

અભ્યાસનો સારાાંશ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુ મોરબી જિલલાની મવમવિ િાળાઓમાાં િો. ૩ થી 8માાં અભ્્ાસ કરતાાં 

મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણાનો હતે ુહતો. જેમાાં મોરબી જિલલાની કુલ 10 િાળાઓને નમનૂા તરીકે 

પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં િાળાદીઠ િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં  બ-ેબ ેમવદ્યાથીઓ મળી િાળાદીઠ 

કુલ 12 િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની પસાંદર્ી કરવામાાં આવી હતી. જેમાાં જીસીઈઆરટી કચેરી દ્વારા તૈ્ાર 

કરવામાાં આવલે ઉપકરણ આિારરત મારહતી મેળવવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં મારહતીનુાં પથૃક્કરણ અન ે

અથગઘટન કરી તારણો તારવવામાાં આવ્્ા હતા.  

• અભ્યાસના હતેઓુ 

પ્રસ્ તતુ  સાંિોિનના હતેઓુ આ મિુબનાાં હતા. 

1. િોરણ ૩ થી 8 ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની ઓળખ કરવી-. 

2. મોરબી જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત અક્ષરવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી 

િકતા મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી.  

3. મોરબી જિલલામાાં િોરણ ૩ થી 8ના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓમાાંથી 

અથગગ્રહણ કરી િકતા મવદ્યાથીની િોરણવાર મસદ્ધિ જાણવી. 

4. મોરબી જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત અક્ષરવાચક મવદ્યાથીઓન ેલાર્તો સરેરાિ  સમ્ 

જાણવો. 

5. મોરબી જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત પ્રવમૃતવાઇઝ મવદ્યાથીઓન ેકરાવેલા મહાવરાની 

ટકાવારી જાણવી.  
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6. મોરબી જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓની પ્રથમ મલૂ્ાાંકનમાાં મેળવલે ગણુની 

સરેરાિ  જાણવી. 

7. મોરબી  જિલલામાાં વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી અથગગ્રહણ કરી િકતા 

મવદ્યાથીની જાતી્તા અનસુાર ટકાવારી જાણવી. 

8. મોરબી જિલલામાાં વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત અક્ષરવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાચક  કરી 

િકતા મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી 

• શબ્દોની વ્યિહારુ વ્યાખયા 

1. મોરબી  જિલલો : ગિુરાત રાજ્્ના ૩૩ જિલલાઓમાાંનો એક જિલલો. 

2. િોરણ ૩ થી 8 ના મવદ્યાથી : સરકારી િાળામાાં િોરણ ૩ થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથી. 

3. અક્ષરવાચક મવદ્યાથી : જે મવદ્યાથી વાચન દરમમ્ાન દરેક અક્ષરન ેબાળક જાણતો ન હો્, પરાંત ુઅટકી 

અટકીને અક્ષર વાાંચતો હો્ તો તવેા મવદ્યાથીન ેઅક્ષરવાચક મવદ્યાથી તરીકે ઓળખવામાાં આવ ેછે. 

4. વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમ : અક્ષરવાચક મવદ્યાથીઓના વાચન ક્ષમતા સિુારણા માટે 15  રદવસ 

માટે કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃતન ેઅનરુૂપ મહાવરા.  

5. કા્ગક્રમ અસરકારકતા : મવદ્યાથી કા્ગક્રમની િરૂઆતમાાં જે પ્રકારે અક્ષર વાાંચે છે તનેા કરતા કા્ગક્રમના 

અંત ેમવદ્યાથી વધ ુસારી રીતે અક્ષરનુાં વાાંચન કરી િકે ત ેકા્ગક્રમની અસરકારકતા.  

• સાંશોધન પ્રકાર 

સાંિોિન એ વજૈ્ઞામનક પદ્ઘમતનો ઉપ્ોર્ કરતુાં કા્ગ છે. અન ેતેન ેજે ત ે ક્ષતે્રમાાંથી ઉપક્સ્થત થ્ેલ 

અથગપણૂગ સમસ્્ાનાાં વ્્વક્સ્થત, વસ્તલુક્ષી અને અનભુવની એરણ પર ચકાસી િકા્ તેવા ઉકેલ સાથ ેસાંબાંિ 

છે. તેનુાં સ્વરૂપ કે પ્રકાર સાંબાંમિત પ્રશ્નોનાાં સ્વરૂપ પ્રમાણ ેબદલા્ છે. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં િોરણ ૩ થી 8 ના 

અક્ષરવાચક મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા જાણવાનો હતે ુહોવાથી પ્રસ્તતુ 

સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે. 

•        અભ્્ાસના ચલો  

• સ્વતાંત્ર ચલ 

1. વાચન સિુારણા કા્ગક્રમમાાં કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃત- 1 થી 10 



 

 

2. જાતી્તા-  કન્્ા અન ેકુમાર  

3. િોરણ-   ૩ થી 8  

4. મહાવરાની સાંખ્્ા -1 થી 4 

5. પ્રવમૃત્ત પણૂગ કરવા માટે લીિેલ સમ્   

• પરતાંત્ર ચલ:  વાચનક્ષમતા સિુારણા – 1 કા્ગક્રમમાાં મેળવલે મસદ્ધિ  

• અંકુમિત ચલ :   મવસ્તાર િાળાનુાં પ્ાગવરણ  

• આંતરવતી ચલ :  અબભરુબચ તેમિ વલણ 

• અભ્યાસનુાં મહત્િ  

દરેક કા્ગને પોતાનુાં આર્વુાં મહત્વ હો્ છે. આ સાંિોિન પણ એક િકૈ્ષબણક કા્ગ છે. આથી આ સાંિોિન 

કા્ગ દરમમ્ાન સાંિોિક જે જે કા્ગ કરે છે, તથા જે પરરણામ મળે છે. ત ેપરરણામોને ધ્્ાનમાાં રાખીન ેભમવષ્્માાં 

આ અભ્્ાસ કોન ેકોન ેઅને કેવી રીતે મદદરૂપ બની િકે ત ેબાબત તનેુાં મહત્વ  સચૂવે છે. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની અક્ષરવાાંચન ક્ષમતા જાણી િકિ.ે 

2. મવદ્યાથીઓ અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાચક સિુી સરળતાથી પહોચી િકે ત ેમાટે.   

3. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસથી બાળકોનુાં ગિુરાતી ભાર્ા પરના િબ્દભાંડોળ પરથી વાસ્તમવક બચત્ર જાણી િકિે.  

• અભ્યાસની ક્ષતે્રમયાભદા 

  પ્રસ્તતુ અભ્્ાસની મ્ાગદા નીચ ેપ્રમાણ ેહતી.  

1. પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં બ ેથી આઠ વર્ગની વ્કક્ષા િરાવતા બાળકોનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો હતો.  

2. અત્રે સાંિોિનમાાં બાળક દ્વારા રોિબરોિના દૈમનક વ્્વહારોમાાં બોલતા અક્ષરોને િબ્દભાંડોળ તરીકે 

સ્વીકારવા આવેલ છે.  

3. અત્ર ેસાંિોિનમાાં િબ્દભાંડોળ 15 રદવસ દરમમ્ાન બોલવામાાં આવલે િબ્દોને િ ધ્્ાનમાાં રાખીને તૈ્ાર 

કરવામાાં આવેલ હતો.  

• વ્યાપવિશ્વ – નમનુા પસાંદગી  

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે મોરબી જિલલામાાં િોરણમાાં 3 થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતા 

મવદ્યાથીઓ હતા. િ્ારે નમનુા પસાંદર્ી તરીકે મોરબી જિલલાની સરકારી પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ ૩ 



 

 

થી 8માાં વર્ગ 2022-23  અભ્્ાસ કરતા િોરણદીઠ 02 મવદ્યાથીઓ એમ કુલ િાળા દીઠ 12 મવદ્યાથીઓ 

મળીન ેકુલ 120 મવદ્યાથીઓનો નમનુા તરીકે સમાવિે કરવામાાં આવલે.  

• માઠહિીનુાં  એકત્રીકરણ                                                                                           

         મોરબી જિલલાની નમનૂામાાં પસાંદ થ્લે અક્ષરવાચક માટે કુલ 10 િાળા પસાંદ કરવામાાં 

આવેલ હતી. પસાંદ થ્લે િાળાના િોરણ ૩ થી 5 ના ભાર્ાના મિક્ષક અને િાળાના આચા્ગ, અન ે

િાળા સાથે સબાંમિત CRC CO.Ordi, અને BRC CO.Ordi. ન ેઆ સાંદભે તાલીમ આપવામાાં આવેલ 

હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મિક્ષણકા્ગની િરૂઆતમાાં કુલ 15 રદવસ સિુી આપેલ ર્ાઈડલાઈન મિુબ 

મોડયલુમાાં પ્રવમૃત્ત કરાવવામાાં આવેલ અન ે ત ે અનસુાંિાન ે કરેલ પ્રવમૃત્તઓની મવર્તો ડેઈલી 

રીપોટગકાડગમાાં નોંિવામાાં આવતી હતી. 

• અભ્યાસના િારણો 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના આિારે આ મિુબ તારણો તારવી િકા્. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત મોટા ભાર્ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓ અથગગ્રહણ  કરી િકતા હતા.  

2. અક્ષરવાાંચક કા્ગક્રમ અંતર્ગત િોરણ 3 થી 8 ના મવદ્યાથીઓને મિક્ષક દ્વારા મવમવિ પ્રવમૃત્તઓ દ્વારા 

અક્ષરવાાંચનનો મહાવરો કરાવવામાાં આવેલ મહાવરાને મવદ્યાથીઓનુાં મલુ્ાાંકન કરવામાાં આવલે જેમાાં 

પ્ર્ત્નવાર મલુ્ાાંકનની સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-7ના મવદ્યાથીઓની 31.47 ગણુની હતી. 

િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ-8ના મવદ્યાથીઓની 31.46  ગણુની હતી.  

3. અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાાંચક કરતા મવદ્યાથીઓની સરાસરી 74.16% હતી. િ્ારે 25.84% મવદ્યાથીઓ 

અક્ષરવાચકમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી િકતા ન હતા.  

4. િબ્દવાાંચન માટે મવમવિ 1 થી 10 પ્રવમૃત્તઓ અન્વ્ ેસૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-8 માાં 31.57 િોવા 

મળી હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-1 મૌબખક ભાર્ા વાાંચનની 29.75 િોવા મળી હતી. 

5. મવદ્યાથીઓને સૌથી વધ ુમૌબખક ભાર્ા વાાંચનમાાં મશુ્કેલી પડે છે. 

6. વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત 15 માાં રદવસ ેિબ્દવાચક  મવદ્યાથીઓમાાંથી વાક્યવાચન  કરી િકતા 

મવદ્યાથીઓની ટકાવારી 79.66%  કુમાર મવદ્યાથીઓ અને 36.07% કન્્ા મવદ્યાથીઓ હતા.  

  



 

 

• અનકુાયભ 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના િકૈ્ષબણક ફબલતાથો આ પ્રમાણેનાાં હતા.  

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત અક્ષરવાાંચકમાાં મૌબખક વાાંચકમાાં મવદ્યાથીઓ મશુ્કેલી અનભુવતા િોવા મળ્્ા 

આથી િાળા કક્ષાએ મિક્ષક દ્વારા મન્મમત રીત ેવાાંચનનો મહાવરો કરવામાાં આવે તો મવદ્યાથીઓની 

મૌબખક અબભવ્્ક્ક્ત મવકસાવી િકા્.  

2. જિલલા કક્ષાએથી ગિુરાતી ભાર્ામાાં અક્ષરવાચક સારહત્્નુાં મનમાગણ કરી મિક્ષકોને આપવુાં િોઈએ જેથી 

અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષકો તેનો ઉપ્ોર્ કરી િકે.  

3. ભાર્ાના મિક્ષકો માટે મન્મમત રીતે તાલીમ વર્ોનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવે તો મિક્ષકો વધ ુસમિૃ 

બને અને પોતાના મવર્્માાં અપડેટ રહી િકે.  

ABSTRACT Prepared by : પ્રજ્ઞા રાદડીયા, અને ડો સાંિય એન. મહિેા 
ABSTRACT submitted by : પ્રજ્ઞા રાદડીયા, અને ડો સાંિય એન. મહિેા 
Name of Co-ordinator :  પી.એ.અંબાસણા 
OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

THEME/SUBJECT : માપન અને મલૂ્ાાંકન 

STAGE : પ્રાથમમક 

TOPIC OF RESEARCH : મોરબી જિલ્લાના ધોરણ ૩ થી 8ના િાક્યિાચક વિદ્યાથીઓની િાચનક્ષમિા 
સધુારણા કાયભક્રમની અસરકારકિાનો અભ્યાસ” 
NAME OF THE INVESTIGATORS : શ્રી સોનલબને ચૌહાણ  
OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

YEAR OF THE COMPLETION : 2022-23 

ABSTRACT 

અભ્યાસનો સારાાંશ  

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસનો હતે ુ મોરબી જિલલામાાં િો. 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની વાચન 

ક્ષમતા સિુારણાનો હતે ુહતો. જે માટે મોરબી જિલલાના મવમવિ તાલકુાઓમાાંથી કુલ 10 િાળાઓને નમનૂા 

તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. જેમાાં નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ કુલ 120 મવદ્યાથીઓ પર રાજ્્ કક્ષાએથી 

તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ ઉપકરણ દ્વારા મવદ્યાથીઓ પાસેથી પ્રમતચારો મળેવવામાાં આવ્્ા હતા. અન ે

ત્્ારબાદ અંકિાસ્ત્રની મવમવિ પ્રયકુ્ક્તના મવમન્ોર્ દ્વારા તારણો તારવવામાાં આવ્્ા હતા. અભ્યાસના 

અભ્યાસના હતેઓુ  

પ્રસ્ તતુ સાંિોિનના હતેઓુ આ મિુબનાાં હતા. 

1. િોરણ ૩ થી 8 ના વાક્યાવાચક મવદ્યાથીઓની ઓળખ કરવી. 

2. મોરબી જિલલાના વાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી િબ્દવાાંચક કરી 

િકતા મવદ્યાથીની ટકાવારી જાણવી.  

3. મોરબી જિલલાના િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓમાાંથી 

વાક્યવાચકનુાં અથગગ્રહણ કરી િકતા મવદ્યાથીની િોરણવાર મસદ્ધિ જાણવી. 

4. મોરબી જિલલાના વાચનક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત પ્રવમૃતવાઇઝ મવદ્યાથીઓને કરાવલેા મહાવરાની 

ટકાવારી જાણવી.  

5. મોરબી જિલલાના વાક્યવાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત મવદ્યાથીઓની પ્રથમ મલૂ્ાાંકનમાાં મેળવેલ 

ગણુની સરેરાિ  જાણવી. 
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6. મોરબી જિલલાના વાક્યવાચન ક્ષમતા કા્ગક્રમ અંતર્ગત વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓમાાંથી અથગગ્રહણ 

કરી િકતા મવદ્યાથીની જાતી્તા અનસુાર ટકાવારી જાણવી. 

• શબ્દોની વ્યિહારુ વ્યાખયા 

1. મોરબી  જિલલો : ગિુરાત રાજ્્ના ૩૩ જિલલાઓમાાંનો એક જિલલો. 

2. િોરણ ૩ થી 8 ના મવદ્યાથી : સરકારી િાળામાાં િોરણ ૩ થી 8 માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથી. 

3. વાક્યવાચક મવદ્યાથી : જે મવદ્યાથી વાચન દરમમ્ાન દરેક વાક્ય અટકીન ેઅક્ષર વાાંચતો હો્ 

તો તવેા મવદ્યાથીન ેવાક્યવાચક મવદ્યાથી તરીકે ઓળખવામાાં આવ ેછે. 

4. વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમ : િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓના વાચન ક્ષમતા સિુારણા માટે 15  

રદવસ માટે કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃતન ેઅનરુૂપ મહાવરા.  

5. કા્ગક્રમ અસરકારકતા : મવદ્યાથી કા્ગક્રમની િરૂઆતમાાં જે પ્રકારે અક્ષર વાાંચે છે તેના કરતા 

કા્ગક્રમના અંત ેમવદ્યાથી વધ ુસારી રીતે અક્ષરનુાં વાાંચન કરી િકે તે કા્ગક્રમની અસરકારકતા. 

• સાંશોધન પ્રકાર 

  

સાંિોિન એ વૈજ્ઞામનક પદ્ઘમતનો ઉપ્ોર્ કરત ુાં કા્ગ છે. અને તેને જે તે ક્ષેત્રમાાંથી ઉપક્સ્થત 

થ્ેલ અથગપણૂગ સમસ્્ાનાાં વ્્વક્સ્થત, વસ્તલુક્ષી અને અનભુવની એરણ પર ચકાસી િકા્ તવેા 

ઉકેલ સાથે સાંબાંિ છે. તેનુ ાં સ્વરૂપ કે પ્રકાર સાંબાંમિત પ્રશ્નોનાાં સ્વરૂપ પ્રમાણે બદલા્ છે. પ્રસ્તતુ 

સાંિોિનમાાં િોરણ ૩ થી 8 ના િબ્દવાચક મવદ્યાથીઓની વાચન ક્ષમતા સિુારણા કા્ગક્રમની 

અસરકારકતા જાણવાનો હતે ુહોવાથી પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં સાંિોિન છે. 

• અભ્યાસના ચલો  

 સ્વતાંત્ર ચલ  1. વાચન સિુારણા કા્ગક્રમમાાં કરાવવામાાં આવેલ પ્રવમૃત- 1 થી 16 

2. જાતી્તા-  કન્્ા અને કુમાર  

3. િોરણ-  ૩ થી 8  

4. મહાવરાની સાંખ્્ા -1 થી 4 

5. પ્રવમૃત્ત પણૂગ કરવા માટે લીિેલ સમ્   



 

 

•  પરતાંત્ર ચલ:  વાચનક્ષમતા સિુારણા – 3 કા્ગક્રમમાાં મેળવેલ મસદ્ધિ  

•  અંકુમિત ચલ:   મવસ્તાર, િાળાનુાં પ્ાગવરણ  

•  આંતરવતી ચલ:  અબભરુબચ તેમિ વલણ 

• અભ્યાસનુાં મહત્િ 1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતાાં મવદ્યાથીઓની 

વાાંચનક્ષમતા જાણી િકિે. 2. મવદ્યાથીઓ વાક્યવાચકમાાંથી અથગગ્રહણ સિુી સરળતાથી પહોચી 

િકે તે માટે  3.બાળકોનુાં મવમવિ ભાર્ાના વાક્યો  પરથી તે ભાર્ા અંર્ેની વાસ્તમવક બચત્ર પ્રસ્તતુ 

અભ્્ાસથી જાણી િકિે. 4. આદિગ અભ્્ાસક્રમની સાંરચના તેમિ અભ્્ાસ સચૂારુાં બનાવવામાાં 

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ ખબૂ ઉપ્ોર્ી બનિે. 

• અભ્યાસની ક્ષેત્રમયાભદા 1. પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં ત્રણ થી આઠ િોરણમાાં અભ્્ાસ કરતા 

બાળકોનો સમાવિે કરવામાાં આવ્્ો હતો. 2. અત્રે સાંિોિનમાાં બાળક દ્વારા રોિબરોિના દૈમનક 

વ્્વહારોમાાં બોલતા િબ્દોને િબ્દભાંડોળ તરીકે સ્વીકારવા આવેલ છે.  

• વ્યાપવિશ્વ – નમનુા પસાંદગી  

પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ાપમવશ્વ તરીકે મોરબી જિલલામાાં િૈક્ષબણક વર્ગ 2022-23 દરમમ્ાન 

િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતા મવદ્યાથીઓ હતા.  િ્ારે નમનુા પસાંદર્ી તરીકે મોરબી જિલલાની 

મવમવિ સરકારી પ્રાથમમક િાળામાાં િોરણ 3 થી 8માાં વર્ગ 2022-23  અભ્્ાસ કરતા િોરણદીઠ 02 

મવદ્યાથીઓ એમ કુલ મળીને કુલ 120 મવદ્યાથીઓનો નમનુા તરીકે સમાવિે કરવામાાં આવેલ.  

• સાંશોધન પ્રકાર  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં મોરબી જિલલાની પ્રાથમમક િાળાઓના મવદ્યાથીઓની વાચનક્ષમતા 

સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતાનુાં માપન કરવાનુાં  હો્ પ્રસ્તતુ સાંિોિન વ્્વહારરક પ્રકારનુાં 

સાંિોિન છે. તમેિ સાંખ્્ાત્મક પ્રકારનુાં સાંિોિન હત ુાં.  

  



 

 

 

• ઉપકરણ 

પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં ઉપકરણ તરીકે જીસીઈઆરટી દ્વારા તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ વાક્યવાચક 

સિુારણા કા્ગક્રમની અસરકારકતા કા્ગક્રમના મોડયલુનો ઉપકરણ તરીકે ઉપ્ોર્  કરવામાાં 

આવેલ હતો. જેની િોરણ 3 થી 8ના ઉપકરણની પ્રવમૃત્ત આિારરત મવર્ત સારણીમાાં દિાગવેલ છે.  

 • મારહતીનુાં એકત્રીકરણ                                                                                           

         મોરબી જિલલાની નમનૂામાાં પસાંદ થ્ેલ િાળાના વાક્યાવાચક મવદ્યાથીઓ માટે કુલ 10 

િાળા પસાંદ કરવામાાં આવેલ હતી. પસાંદ થ્ેલ િાળાના િોરણ 3 થી 8ના ભાર્ાના મિક્ષક અને 

િાળાના આચા્ગ, અને િાળા સાથે સબાંમિત CRC CO, અને BRC CO. ને આ સાંદભે તાલીમ આપવામાાં 

આવેલ હતી. ત્્ારબાદ િાળામાાં મિક્ષણકા્ગની િરૂઆતમાાં કુલ 15 રદવસ સિુી આપેલ 

ર્ાઈડલાઈન મિુબ મોડયલુમાાં પ્રવમૃત્ત કરાવવામાાં આવેલ અને તે અનસુાંિાને કરેલ પ્રવમૃત્તઓની 

મવર્તો દૈમનક રીપોટગકાડગમાાં નોંિવામાાં આવતી હતી.  

• અભ્યાસના િારણો 

 પ્રસ્તતુ અભ્્ાસના આિારે આ મિુબ તારણો તારવી િકા્. 

1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત નમનૂામાાં પસાંદ થ્લે મવદ્યાથીઓમાાં 67.5% મવદ્યાથીઓ 

વાક્યવાચન કરી િકતા હતા.  

2. વાક્યવાચક કા્ગક્રમ અંતર્ગત િોરણ 3 થી 8ના મવદ્યાથીઓને મિક્ષક દ્વારા મવમવિ પ્રવમૃત્તઓ 

દ્વારા વાક્યવાાંચનનો મહાવરો કરાવવામાાં આવેલ. મહાવરાને મવદ્યાથીઓનુાં મલુ્ાાંકન 

કરવામાાં આવેલ જેમાાં પ્ર્ત્નવાર મલુ્ાાંકનની સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-5ના 

મવદ્યાથીઓની 7.583% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ-6ના મવદ્યાથીઓની 

1.981% ગણુની હતી. મહાવરા બાદ મવદ્યાથીઓએ મેળવેલ ગણુમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી 

િોરણ-4ના મવદ્યાથીઓની 2.238% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ -7ના 

મવદ્યાથીઓની 0.769% હતી.  એકાંદર મેળવેલ સરાસરીમાાં સૌથી વધ ુસરાસરી િોરણ-5ના 



 

 

મવદ્યાથીઓની 9.758% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી િોરણ -7ના મવદ્યાથીઓની 

2.887% હતી.   

3. િોરણ 3 થી 8માાં અભ્્ાસ કરતા કુલ 120 મવદ્યાથીઓમાાંથી િોરણ-3માાં કુલ 20 મવદ્યાથીઓ 

પૈકી 10 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-4 માાં 

કુલ 20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 16 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા 

હતા. િોરણ-5માાં કુલ 20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 15 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત 

કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-6માાં કુલ 20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 13 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન 

અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િોરણ-7માાં કુલ 20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 13 

મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. િ્ારે િોરણ-8માાં કુલ 

20 મવદ્યાથીઓ પૈકી 12 મવદ્યાથીઓ વાક્યવાાંચન અથગગ્રહણ સહીત કરતા િોવા મળ્્ા હતા. 

આમ, વાક્ય વાચન કરતા મવદ્યાથીઓની સરાસરી 67.50% હતી.  

4. વાક્યવાચક માટે િોરણ 3 થી 5માાં મવમવિ 1 થી 11 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરો કરાવવામાાં 

આવેલ. જે અન્વ્ે સૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-4 અને 6માાં વાક્ય સાચુાં હો્ તો વાહ 

વાહ, ખોટુાં લારે્ તો આ...હા હા...માાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 10.67% હતી. િ્ારે સૌથી 

ઓછી સરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર 2 બચત્ર મનદિગન આિારરત વાાંચન અથગગ્રહણમાાં(િોરણ 3 થી 

5)માાં િોવા મળી હતી. જેની સરાસરી 6.44% હતી. આથી કહી િકા્ કે િોરણ 3 થી 5ના 

મવદ્યાથીઓને સૌથી વધ ુબચત્ર મનદિગન આિારરત વાાંચન અથગગ્રહણ કરવામાાં મશુ્કેલી પડતી 

હતી.     

5. િોરણ 6 થી 8માાં મવમવિ 12 થી 16 પ્રવમૃત્તઓનો મહાવરો કરાવવામાાં આવેલ. જે અન્વ્ે 

સૌથી વધ ુસરાસરી પ્રવમૃત્ત નાંબર-14માાં ફકરા આિારરત પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં િોવા 

મળી હતી. સરાસરી 18.56% હતી. િ્ારે સૌથી ઓછી સરાસરી 13માાં ફકરા આિારરત 

પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં િોવા મળી હતી. સરાસરી 11.22% હતી.  



 

 

6. વાક્યવાચકમાાંથી અથગસભર વાક્યવાચન કરી િકતા કુમાર મવદ્યાથીઓ 30 હતા. અને  

કન્્ાઓ 51 હતી. એટલે કે 61.22%  કુમાર મવદ્યાથીઓ અને 71.83% કન્્ા મવદ્યાથીનીઓ 

હતા. આમ કુમાર કરતા કન્્ા મવદ્યાથીઓમાાં વાક્યવાચક મવદ્યાથીઓની સાંખ્્ા વધ ુિોવા 

મળી હતી.   

7. અથગસભર વાક્યવાચન કરતા મવદ્યાથીઓએ વાાંચન માટે લીિેલ કુલ સરેરાિ 60 મમનીટનો 

સમ્ લીિેલ.  

 • અનકુા્ગ 1. પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ અંતર્ગત િોરણ ૩ થી 5 ના મવદ્યાથીઓ ફકરા આિારરત 

પ્રશ્નનાાં િવાબ આપોમાાં મશુ્કેલી અનભુવતા હતા. આથી િાળામાાં મિક્ષકો દ્વારા મન્મમત રીત ે

બાળકોને  ફકરાનુાં વાાંચન  કરાવવામાાં આવે તો બાળકો વાક્યવાચન ઝડપથી કરી િકે.                

2. જિલલા કક્ષાએથી ગિુરાતી ભાર્ામાાં વાક્યાવાચક સારહત્્નુાં મનમાગણ કરી મિક્ષકોને આપવુાં 

િોઈએ જેથી અધ્્ાપન કા્ગ દરમમ્ાન મિક્ષકો તેનો ઉપ્ોર્ કરી િકે. 3. ભાર્ાના મિક્ષકો માટે 

મન્મમત રીતે તાલીમ વર્ોનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવે તો મિક્ષકો વધ ુસમિૃ બને અને પોતાના 

મવર્્માાં અપડટે રહી િકે. 4. કન્્ાઓ કરતા કુમારોનુાં વાક્યવાચક વધ ુસમિૃ બને તે માટે તાલકુા 

અને જિલલા કક્ષાએ સારહત્્ મનમાગણના વર્ો કરવા િોઈએ.  5.મવદ્યાથીઓ વાક્યોને અથગસભર રીતે 

વાાંચે તે પ્રકારનો મહાવરો મિક્ષક દ્વારા મન્મમત રીત ેિાળામાાં એક મમિન તરીકે કરાવવો િોઈએ. 

6.િાળામાાં મન્મમત રીતે દરેક િોરણના મવદ્યાથીઓને વાાંચનનો મહાવરો મળે તે રીતે િાળાનાાં 

તાસ આ્ોિનમાાં મન્મમત રીતે લા્બ્રેરીમાાં વાાંચન કરાવવુાં િોઈએ.   

ABSTRACT Prepared by : સોનલ કે. ચૌહાણ  
ABSTRACT submitted by : સોનલ ચૌહાણ  
Name of Co-ordinator :  પી.એ.અંબાસણા 
OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

 
 



 

 

THEME/SUBJECT : માપન અને મલૂ્ાાંકન 

STAGE : પ્રાથમમક 

TOPIC OF RESEARCH : મોરબી  જિલ્લાના શૈક્ષણણક િષભ 2022-23ના એજ્યકેુશન ઈનોિશેન ફેસ્ટીિલનો 
વ્યક્ક્િ અભ્યાસ’’ 
NAME OF THE INVESTIGATORS : ડૉ. ગાંગા િાઘેલા, ડૉ. સાંિય મહિેા, શ્રી માધિી શકુ્લા, ડૉ. પ્રિીણચાંદ્ર 
જાની,  ડૉ. હમેાાંગી િેરૈયા 
OFFICIAL ADDRESS : જિલલા મિક્ષણ અને તાલીમ ભવન, રાિકોટ 

EMAIL:dietrajkot1@gmail.com 

YEAR OF THE COMPLETION : 2022-23 

ABSTRACT 

મિક્ષણમાાં નમવનીકરણએ રાષ્રના મવકાસ માટે મહત્વપણૂગ પરરબળ છે. આિના ર્મતિીલ ગિુરાતના 

ર્મતિીલ યરુ્માાં મવકાસનો આિારસ્તાંભ િો કોઈ હો્ તો તે નવીનીકરણ છે. મિક્ષકો દ્વારા િાળા કક્ષાએ 

મવદ્યાથીઓને ઉપ્ોર્ી અનેકમવિ પ્રવમૃતઓ હાથ િરવામાાં આવે છે. જેમાાં મિક્ષકો દ્વારા િાળા કક્ષાએ 

કરવામાાં આવેલ પ્ર્ત્નોને એક રદિા મળે તમેિ કરેલ કા્ગમાાં સાંદભગમાાં મળેલ પરરણામોન ેઅન્્ િાળાના 

પરરપકે્ષ્માાં ઉપ્ોર્ી બને તેમિ નવતર પ્ર્ોર્ કરનાર ઈનોવેટીવ મિક્ષકને જિલલા કક્ષાએ એક પ્લેટફોમગ 

મળે તે બાબતને કેન્દ્રમાાં રાખીને જી.સી.ઈ.આર.ટી. – ર્ાાંિીનર્ર દ્વારા રાજ્્ના મવમવિ જિલલાઓમાાં કા્ગરત 

જિલલા મિક્ષણ અન ેતાલીમ ભવનો દ્વારા વર્ગ 2015 થી એજ્યકેુિન ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલની િરૂઆત કરવામાાં 

આવેલ.      

COVID-19 સમ્ર્ાળા દરમમ્ાન મિક્ષકો દ્વારા મવદ્યાથીઓ માટે મવર્્વસ્ત ુઆિારરત કે મિક્ષણન ે

આનુાંિ ાંબર્ક બાબતોન ે કેન્દ્રમાાં રાખીને કરવામાાં આવેલ કા્ગને પા્ા તરીકે પસાંદ કરી તે કા્ગમાાં મળેલ 

પરરણામની જિલલા કક્ષાએ નોંિ લવેાઈ તે હતેથુી ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવેલ. વર્ગ 

2022-23 દરમમ્ાન મોરબી જિલલા એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલમાાં કુલ 51 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ પોતાની 

કૃમત રજુ કરેલ. રજુ કરવામાાં આવલે દરેક ઇનોવેિનનો વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ તેમિ ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલ સાથ ે

િોડા્ેલ આનસુાંબર્ક બાબતોનો પણ અભ્્ાસ  કરવાના આશ્ર્થી પ્રસ્તતુ અભ્્ાસ હાથ િરવામાાં આવેલ 

હતો. 
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❖ સાંશોધનના હતેઓુ. (1)  વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ માટે પસાંદ થ્લે ઈનોવેટીવ મિક્ષકોની મારહતી મેળવવી. 

(2) વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ માટે જિલલામાાં પસાંદ થ્ેલ ઇનોવિેનના મવમવિ પાસા જેવા કે ઈનોવેટીવ મિક્ષકનુાં 

નામ, સામાન્્ મારહતી, સમસ્્ાનુાં ક્ષતે્ર, િાળા કક્ષાએ કરેલ નવતર પ્ર્ોર્નુાં વણગન, મળેલ પરરણામ, 

તેમિ પ્ર્ોર્ની ઉપ્ોર્ીતાના સાંદભગમાાં મારહતીરાજ્્ કે રાષ્ર કક્ષાએ મેળવેલ મસદ્ધિની મવર્ત તેમિ કરેલ 

કા્ગક્રમ અંર્નેા ફોટોગ્રાફ્સની મવર્તોને આિારે વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ કરવો. (3) વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ માટે પસાંદ 

થ્ેલ મિક્ષકોની ક્રમિ: મવર્તવાર રજૂઆત કરવી. (4) ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલમાાં આવરી લેવામાાં આવેલ 

તમામ પાસાઓનો વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ કરવો.  

❖ અભ્યાસનુાં મહત્િ. (1) પસાંદ થ્ેલ ઈનોવેટીવ મિક્ષકોના વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ દ્વારા મવર્્વસ્ત ુતમેિ 

PEDAGOGY ના સાંદભગમાાં કા્ગ્ોિના તૈ્ાર કરી િકિ.ે (2) ઈનોવેટીવ મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવેલ 

નવતર પ્ર્ોર્નુાં અમલીકરણ અન્્ િાળાના મિક્ષકો કરી િકે તે માટેની મારહતી ઉપલબ્િ બનિ.ે  (3)  

ઈનોવેટીવ મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવલે નવતર પ્ર્ોર્માાં ઉપ્ોર્માાં લેવા્ેલ સારહત્્ તમેિ તનેી 

કા્ગ પિમતની નોંિ જિલલા તેમિ રાજ્્ કક્ષા સિુી લઈ િઈ િકા્. (4) ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલ 2022-23 

દરમમ્ાન મવમવિ પાસાઓ જેવા કે સ્થળની પસાંદર્ી, આ્ોિન, અમલીકરણ તમેિ અન્્ તમામ વ્્વસ્થા 

મવિે મારહતર્ાર થઈ િકાિે.   

❖ અભ્યાસની મયાભદાઓ. (1) પ્રસ્ તતુ સાંિોિનમાાં માત્ર ઇનોવટેીવ મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવેલ નવતર 

પ્ર્ોર્ન ેિ વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ તરીકે પસાંદ કરવામાાં આવેલ છે. (2) મારહતી એકત્રીકરણ માટે જિલલા કક્ષાએથી 

તૈ્ાર કરવામાાં આવેલ બકુલેટને િ આિાર તરીકે પસાંદ કરેલ છે. (3) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં િૈક્ષબણક વર્ગ 2022-

23માાં જિલલા કક્ષાએ પસાંદ થ્લે ઇનોવેિનન ેિ ધ્્ાનમાાં રાખવામાાં આવેલ છે. 

❖ ઉપકરણ. પ્રસ્તતુ સાંિોિનમાાં વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ માટે પસાંદ કરવામાાં આવલે રાિકોટ જિલલાના 

ઈનોવેટીવ મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવેલ નવતર પ્ર્ોર્ને ધ્્ાનમાાં રાખીન ે મખુ્્ પાાંચ બાબતો 

આિારરત મારહતીનુાં વણગન કરવામાાં આવેલ. જેમાાં સમસ્્ા, સમસ્્ા ક્ષેત્ર, નવતર પ્ર્ોર્નુાં વણગન, 

મળેલ પરરણામ તમેિ નવતર પ્ર્ોર્ની ઉપ્ોર્ીતા જેવા મદુ્દા આિારરત મારહતીનુાં એકત્રીકરણ 

કરવામાાં આવેલ હતુાં.   



 

 

❖ માઠહિીનુાં એકત્રીકરણ  

પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં વર્ગ 2022-23 દરમમ્ાન મોરબી જિલલાના એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલમાાં 

આવેલ કુલ 51 ઈનોવેટીવ મિક્ષકો પાસેથી વ્્ક્ક્ત અભ્્ાસ અથ ેસાંિોિક દ્વારા તેઓએ કરેલ નવતર 

પ્ર્ોર્ના સાંદભગમાાં મારહતી મેળવવામાાં આવેલ. આ માટે તમેન ેિરૂરી માર્ગદિગન ડા્ેટ – રાિકોટ દ્વારા 

આપવામાાં આવેલ. આ ઉપરાાંત પ્રવતગમાન સમ્માાં તનેી િાળામાાં તનેી ઉપ્ોર્ીતાના સાંદભગમાાં િરૂરી 

મારહતી મેળવલે. ખાસ કરીન ેનવતર પ્ર્ોર્ના આિારો તેમિ ત ેઅંર્ેના િરૂરી ફોટોગ્રાફ્સ પણ રજુ 

કરવામાાં આવેલ. જેના આિારે મારહતીની રજૂઆત તેમિ પારદિગકતાની ખાતરી કરી િકા્. તમેિ 

અન્્ મવમવિ પાસાઓમાાં ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલમાાં પસાંદ થ્ેલ સ્થળ તેમિ મલુાકાત લીિેલ મિક્ષકોએ 

આપેલ મવમવિ ફીડબેકનુાં પણ પથૃક્કરણ કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં.  

❖ અભ્યાસના િારણો (1) પ્રસ્તતુ અભ્્ાસમાાં અંતર્ગત કુલ 51 ઈનોવેરટવ મિક્ષકોએ ફેષ્સ્ટવલમાાં ભાર્ 

લીિેલ હતો. જેમાાં પ્રાથમમક િાળા કક્ષાએ કુલ 39 ઈનોવિેન રજ ૂકરવામાાં આવેલ જ્્ારે માધ્્મમક 

અને ઉચ્ચતર માધ્્મમક િાળા કક્ષાએ 12 ઈનોવિેન રજૂ કરવામાાં આવ્્ા હતા.  (2) ઈનોવરેટવ મિક્ષકો 

દ્વારા િાળામાાં ઈનોવેિનનુાં અમલીકરણ કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. (3) િાળામાાં મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવેલ 

પ્ર્ત્નોન ેકારણે બાળકો રરસરે્ના સમ્માાં પણ મિક્ષકો દ્વારા કરવામાાં આવતા ઇનોવેિનમાાં િોડાતાાં 

હતા. (4)  પ્રસ્તતુ એજ્યકેુિનલ ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલ 2023 અંતર્ગત રજુ થ્ેલ 51 કૃમતઓનાાં મવમવિ 

મવર્્ો જેવા કે, ICTCORNER FOR EDCUATION, ASSESMENT AND EVALUATION, 

િબ્દરમત, પ્રશ્નબેંક, આનાપાન FOR MEDITATION, અદ્રશ્્ ક્ષમતાનો ખ્્ાલ, મારુાં કાડગ મારી 

ઓળખ, TOUCH AND CAAL TO ALL STUDENT BY GOOGLE SHEET, ભાર વર્રનુાં ભણતર, 

આપના બાંનને ુ ાં મલૂ્ સરખુાં,મારા મદુ્દાની જાણકારી મારા બોડગ દ્વારા, ભાર્ા પષુ્પ 2.0, મારી િોડણી ત ે

સાવ સાચી, મારી હાિરી તો મારી જાતે િ, કુછ કરેંર્ે કુચ કરવા્ેંર્,ે સાચુાં મિક્ષણ, સમારી 3.0, 100 

TOPIC IN 100 MINITES, સ્વરબચત કાવ્્ દ્વારા મિક્ષણ, સપ્તાહની ઉિવાની, હુાં પ્ર્ત્ન કરુાં, વૈરદક 

ર્બણત, મજાનુાં ભણતર, HOMEWORK DETECTION COLOUT CARD, રમતમાાં મવજ્ઞાન, 

પ્ાગવરણ પ્ર્ોર્ િાળા, રાંર્બેરાંર્ી વ્્ાકરણ, મારો સાંકલ એિ મારો પ્ર્ાસ, સાથે િીખીએ-સાથ ે

ભણીએ, સૌનો મજાનો વાર-િમનવાર, કઠપતુળી દ્વારા મિક્ષણ, FLN કા્ગની પ્રયકુ્ક્ત અને પ્રવમૃત્ત, ચાલો, 



 

 

કાંઈક નવુાં જાણીએ?, રમતા રમતા િીખીએ, િૈક્ષબણક હતેઓુની સફર,SUCCESS OF GAMES AND 

ACTIVITIES, ર્ાબણમતક રમકડાાં, DO ACTIVITY : LEARN SCIENCE, હર રદન મવિરે્, રફર ભી 

કરના હૈ અવિરે્, સાંસ્કૃમત પરરચ્થી સવાાંર્ી મવકાસ, ઘરડ્ા પટ્ટી, FLNમાાં નવીનતા, મારી િાળાના 

બાળવૈજ્ઞામનકો, મારી િાળા મારી કેન્ટીન, TOUCH WITH SOCIAL SCIENCE, વસે્ટમાાંથી બેસ્ટ - 

વૈજ્ઞામનક રમકડાાં, િોરણ 9-10માાં મવદ્યાથીઓન ેઅંગ્રજેી મવર્્માાં રસ લતેા કરવા, EMAIL લેખન: 

પરીક્ષામાાં અન ે વ્્વહારમાાં, મારી િાળા- વ્્સનમકુ્ત િાળા, MATHS MAKE EASY, નકિાથી 

ઇમતહાસ તરફ, TARGET – 35 વર્ેરે જેવા મદુાઓ પર ઇનોવિેન રજુ કરવામાાં આવ્યુાં હતુાં. (5) 

એજ્યકેુિન ઇનોવેિન ફેષ્સ્ટવલ – 2016-17 અંતર્ગત મવમવિ િકૈ્ષબણક સાંસ્થાઓમાાં ફેષ્સ્ટવલનુાં 

આ્ોિન કરવામાાં આવેલ. જેમાાં મોટાભાર્ની સાંસ્થાઓ િૈક્ષબણક સાંસ્થાઑ હતી. જેમાાં.....વર્ગ 

2015-16માાં મોરબી જિલલા કક્ષાના એિયકેુિન ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન નવયરુ્ મવદ્યાલ્-

મોરબી ખાત ે આ્ોિન કરવામાાં આવલે…. વર્ગ 2016-17માાં મોરબી જિલલા કક્ષાના એિયકેુિન 

ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન સવોપરી િૈક્ષબણક સાંકુલ-નવા સાદુળકા ખાતે આ્ોિન કરવામાાં 

આવેલ…. વર્ગ 2019-20માાં મોરબી જિલલા કક્ષાના એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન આ્ગ 

મવદ્યાલ્-ટાંકારા ખાત ેકરવામાાં આવેલ. જેમાાં કુલ 31 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ પોતાની ઈનોવેટીવ કૃમતની 

રજુઆત મલૂ્ાાંકન સમમમત સમક્ષ કરવામાાં આવેલ…વર્ગ 2019-20માાં મોરબી જિલલા કક્ષાના 

એજ્યકેુિન ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન શ્રી દાદાભર્વાન મત્રમાંરદર – જેપરુ મોરબી ખાત ે

એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન કરવામાાં આવેલ. જેમાાં કુલ 40 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ 

પોતાની ઈનોવેટીવ કૃમત રજુ કરેલ…. વર્ગ 2019-20માાં મોરબી જિલલા કક્ષાના એજ્યકેુિન ઇનોવિેન 

ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન રાિપર તાલકુા િાળા-રાિપર મોરબી  ખાતે એજ્યકેુિન ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલનુાં 

આ્ોિન કરવામાાં આવલે. જેમાાં કુલ 45 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ પોતાની ઈનોવેટીવ કૃમત રજુ 

કરેલ…વર્ગ 2020-21 દરમમ્ાન મોરબી જિલલા કક્ષાના એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન 

ઓનલાઈન મોડથી કરવામાાં આવેલ. જેમાાં કુલ 17 ઈનોવટેીવ મિક્ષકોએ પોતાની ઈનોવેટીવ કૃમત રજુ 

કરેલ. મલૂ્ાાંકન સમમમત દ્વારા તા. 05 અને 6 જાન્યઆુરી - 2021 દરમમ્ાન એસ.એસ.એ. કચેરી – મોરબી 

ખાતેથી સવારે 9 થી 3 દરમમ્ાન અલર્ અલર્ રદવસ ે અલર્ અલર્ તાલકુાઓના મિક્ષકો દ્વારા 



 

 

ઇનોવેટીવ કૃમતઓની રજુઆત કરવામાાં આવેલ. ઈનોવેટીવ મિક્ષકો પોતાની કૃમત સાંદભે િરૂરી સારહત્્ 

તેમિ કરેલ કા્ગની મવસ્તતૃ રજૂઆત કરી હતી…વર્ગ 2021-22 દરમમ્ાન જિલલા કક્ષાના એજ્યકેુિન 

ઇનોવેિન ફેસ્ટીવલનુાં આ્ોિન શ્રી ગ્રીનવેલી ઇન્ટરનિેનલ સ્કુલ-ટાંકારા ખાત ેકરવામાાં આવેલ. જેમાાં 

કુલ 32 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ પોતાની ઈનોવેટીવ કૃમતની રજુઆત મલૂ્ાાંકન સમમમત સમક્ષ કરવામાાં 

આવેલ….વર્ગ 2022-23 દરમમ્ાન મોરબી જિલલા કક્ષાના એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં 

આ્ોિન શ્રી આ્ગમવદ્યાલ્ ટાંકારા-ખાતે કરવામાાં આવલે. જેમાાં કુલ 51 ઈનોવેટીવ મિક્ષકોએ પોતાની 

ઈનોવેટીવ કૃમત મલૂ્ાાંકન સમમમત સમક્ષ કરવામાાં આવેલ. ઈનોવેટીવ મિક્ષકો પોતાની કૃમત સાંદભ ેિરૂરી 

સારહત્્ તમેિ કરેલ કા્ગની મવસ્તતૃ રજૂઆત કરી હતી. વર્ગ 2022-23 અંતર્ગત કુલ 51 ઈનોવેટીવ 

મિક્ષકોએ પોતાની કૃમત રજુ કરેલ હતી. જેમાાં 12 મિક્ષકો માધ્્મમક અને ઉચ્ચતર માધ્્મમક િાળાના 

જ્્ારે 39 મિક્ષકો પ્રાથમમક િાળાના હતા.  

❖ અનકુાયભ. (1) એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલનુાં દ્વારા મિક્ષકોને જિલલા કક્ષાએ EXPOSER મળે તેથી 

વધનુે વધ ુ મિક્ષકો ભાર્ લ ેત ેમાટે મિક્ષકોને પ્રોત્સારહત કરવા િોઈએ. (2) એજ્યકેુિન ઇનોવિેન 

ફેસ્ટીવલનુાં દ્વારા મિક્ષકોને મિક્ષણની પ્રરક્ર્ા રસપ્રદ બને ત ે માટે મવમવિ અધ્્્ન અધ્્ાપન 

પ્રરક્ર્ાઓનો પરરચ્ મળે ત ે રીત ે તમામ ઈનોવિેનની સોફ્ટ કોપી િાળામાાં મોકલીને તનેી 

અમલીકરણ કરાવવુાં િોઈએ. (3) એજ્યકેુિન ઇનોવિેન ફેસ્ટીવલમાાં રજ ૂથ્ેલ ઈનોવિેનની BEST 

PRACTICES િાળા કક્ષાએ અમલમાાં મકૂવી િોઈએ. 
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